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ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ И КЛИНИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА. 
ФАРМАКОЛОГИЯ

УДК 61(091)

ВКЛАД АКАДЕМИКА М. А. ЯСИНОВСКОГО  
В МЕДИЦИНСКУЮ НАУКУ, ПРАКТИКУ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

И ПЕДАГОГИКУ. ЗНАЧЕНИЕ ЕГО РАБОТ  
В СОВРЕМЕННОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЕ

(к 125-летию со дня рождения)

Г. Н. Самко, Н. Г. Лосева, И. А. Кузьменко

Рассмотрен вклад академика М. А. Ясиновского в развитие медицинской науки, практику 
здравоохранения и педагогику. Описаны его открытия как наследие выдающегося ученого. 

Ключевые слова: Ясиновский, воспаление, эмиграция нейтрофилов, лечение.

THE CONTRIBUTION OF ACADEMICIAN M.A. YASINOVSKY  
TO MEDICAL SCIENCE, HELTH PRACTICE AND PEDAGOGY.  

THE SIGNIFICANCE OF HIS WORK IN MODERN CLINICAL MEDICINE 
(on the 125th anniversary of his birth)

G. N. Samko, N. G. Loseva, I. A. Kuzmenko

The article considers the contribution of M. A. Yasinovsky to the development of medical science, 
practical healthcare and pedagogy. His discoveries are described as a legacy of an outstanding scientist.

Keywords: Yasinovsky, inflammation, neutrophil emigration, treatment.
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М.  А. Ясиновский  – выдающийся 
ученый-терапевт, создатель отечествен-
ной школы ревматологов, изучал вопро-
сы патогенеза трудно диагностируемых 
форм ревматизма, их профилактики и ле-
чения. С 9 января 1943 г. был назначен 
главным терапевтом Черноморского фло-

та [1, 2]. Михаил Александрович начинал 
свою научную деятельность, будучи сту-
дентом медицинского факультета, Ново-
российского (Одесского) университета у 
крупного отечественного патофизиолога 
В. В. Воронина – «замечательного челове-
ка, блестящего ученого, мудреца в науке. 



И с тех пор уже не переставал тянуться 
к нему как к учителю и другу, гордиться 
принадлежностью к славной воронинской 
школе». Так писал сам М. А. Ясиновский. 

Ясиновский изучил явления эми-
грации лейкоцитов в слизистую ротовой 
полости и разработал метод последова-
тельных промываний слизистой оболоч-
ки полости рта, который довольно точно 
отражает состояние общей реактивности 
организма и ее изменений при различных 
патологиях. На наш взгляд, это направле-
ние исследований можно отнести к клини-
ческой патофизиологии, так как измене-
ние интенсивности эмиграции лейкоцитов 
в ротовой полости характеризует состоя-
ние всего организма в норме и при пато-
логии. Этот тест в силу своей простоты и 
безвредности широко используется и се-
годня для диагностики стертых и скрыто 
протекающих форм ревматизма, а также 
различных других заболеваний (пародон-
тоз, гаймориты, дизентерия) [3–8].

Итогом многочисленных исследова-
ний явилась монография М. А. Ясиновско-
го «К физиологии, патологии и клинике 
слизистых оболочек», а также целая серия 
диссертационных работ и крупных науч-
ных исследований Ясиновского и его уче-
ников. Предложенный Ясиновским метод 
последовательных промываний слизистых 
оболочек, характеризирующий жизне-
способность и активность полиморфно-
ядерных лейкоцитов, отражает защитное 
состояние организма и его реактивности. 
Используется сегодня в большом количе-
стве научных работ, относящихся к кли-
нике внутренних болезней, ревматоло-
гии, стоматологии, оториноларингологии, 
офтальмологии, урологии, курортологии 
[9]. Профессор В.  В.  Воронин, оценивая 
научную работу Ясиновского, писал так: 
«труд был умелым и эффективным. Спор-
ный вопрос о происхождении слюнных 
телец решен окончательно и до очевидно-
сти убедительно. Созданный Ясиновским 

простой и надежный способ для открытия 
начальных стадий патологических измене-
ний позволил найти новые факты и про-
верить некоторые предыдущие в области 
физиологии, патологии и клиники слизи-
стых оболочек» [10]. 

Талант ученого, врача-клинициста 
Ясиновского позволил ему распознать и 
одному из первых описать трудно диагно-
стируемые клинические формы ревматиз-
ма (абдоминальные, пищеводные, тифопо-
добные), протекающие по типу сепсиса. 
Вместе с тем метод последовательных 
промываний позволил изучить противо-
воспалительную активность многих ле-
карств, используемых в различных дози-
ровках и способах воздействия. Многие 
последователи Ясиновского испытывали 
действие нейротропных, антимикробных, 
гормональных, противоревматических 
препаратов, применяемых в терапии боль-
ных атеросклерозом, поражением печени 
и желчных путей. Это давало возмож-
ность отработать рациональный подход к 
выбору тактики лечения с учетом реакции 
больного и особенностей течения патоло-
гического процесса. 

Широкое применение метод Ясинов-
ского получил и для оценки количествен-
ных различий в реакциях организма на 
физио- и бальнеотерапевтические про-
цедуры у больных с ревмоартритом, и 
помог разработать и внедрить наиболее 
эффективную патогенетическую тера-
пию, и профилактику ревматизма. Яси-
новский большое внимание уделил изу
чению курортных факторов, дал научное 
обоснование диатермии, лиманотерапии 
и другим факторам, исследовал десенси-
билизирующее действие лечебной грязи.  
В 1959 году им был создан отдел ревма-
тологии, где стали проводить специальные  
исследования по профилактическому 
применению курортных факторов при 
ревматизме. Комбинированный метод с 
использованием грязевых аппликаций  
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в чередовании с углекислыми ваннами по-
зволил применять их у сердечно-сосуди-
стых больных ревматического генеза. По-
лученные данные используются и сегодня 
для профилактики патологии и стимуля-
ции реактивности организма [11]. 

Идеи о защитных силах организма и 
роли соединительной ткани царили тогда 
на кафедре патофизиологии Новороссий-
ского (Одесского) медицинского универ-
ситета в те далекие двадцатые годы, когда 
Ясиновский постигал азы мудрости науки 
у профессора Воронина. Кстати, до него 
на этой же кафедре молодой А. А. Бого-
молец тогда также проникся этими идея-
ми и, будучи впоследствии академиком 
и всемирно известным ученым, внес до-
стойный вклад в концепцию о роли со-
единительной ткани и предложил антире-
тикулярную цитотоксическую сыворотку 
(АЦС) для стимуляции реактивности. В 
1929 году А. А. Богомолец писал: «функ-
циональное единство активных клеточных 
элементов, распространенных по всему 
организму, – исключительное – по ампли-
туде их физиологической аккомодации, 
вместе со строгой гистологической и фи-
зиологической детерминированностью их 
реакций на разнообразия раздражителя  – 
подтверждается  – при изучении различ-
ных форм воспаления, регенерации (на-
гноения ран), резорбции некротических 
очагов, разрушения эритроцитов» [12]. 

Однако почему соединительная ткань 
определяет реактивность? Во-первых, она 
обладает универсальностью, поскольку 
образует не только строму внутренних 
органов, а является основой кожи, сероз-
ных и синовиальных оболочек, связок, 
сухожилий, апоневрозов, оболочек мышц 
и нервов, эндотелия сосудов. Следова-
тельно, элементы соединительной тка-
ни участвуют в образовании внешних и 
внутренних (гистогематических) барье-
ров. Во-вторых, соединительной ткани, 
ее клеткам и межклеточным компонентам 

свойственна гетерогенность, а три типа ее 
клеток  – фибробласты, гистиоциты, туч-
ные клетки – способны к размножению и 
дифференцировке, благодаря чему в орга-
не одновременно могут быть клетки раз-
ной степени зрелости и функциональной 
активности (например, в костном мозге 
моноцитарный ряд  – стволовые, моно-
бласты, моноциты), что определяет уни-
версальность ее пластической, защитной, 
трофической, опорной и морфогенетиче-
ской функций. Вместе с тем общие свой-
ства, характерные для соединительноткан-
ных клеток (секреция коллагена, эластина, 
ретикулина и многих гликопротеинов, 
мукополисахаридов и т.  д.), отвечают за 
рабочую архитектонику органа, являются 
специализированным и трофическим ап-
паратом, а некоторые клетки соединитель-
ной ткани даже относятся к своеобразным 
«биолабораториям», которые синтезируют 
биологически активные вещества и таким 
образом обеспечивают противовоспали-
тельный эффект. 

М. А. Ясиновский
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Ясиновский одним из первых начал 
изучать состояние легочного аппарата у 
больных ревматизмом, а также эрозив-
но-язвенные и воспалительные процессы 
в желудке и кишечнике, включая пря-
мую кишку. Его метод помог распознать 
и дать клиническую оценку поражений 
толстой кишки при уремии, алиментар-
ной дистрофии, глистных инвазиях. Ре-
зультаты его исследований легли в ос-
нову классификации симптоматических 
желудочно-кишечных изъязвлений, пред-
ложенной М. А. Ясиновским на Всесоюз-
ном съезде гастроэнтерологов (Москва, 
1973). Совместно с представителями 
других терапевтических клиник Ясинов-
ский выступил автором монографии «По-
ражение легких при ревматизме и не-
которых аллергических заболеваниях» 
(1969), а в 1972 году со своей ученицей 
И. П. Попеско-Гуркаловой освоил мето-
дики функционального изучения легких в 
Центральном институте усовершенство-
вания врачей (г. Москва) и изучил состо-
яние легочного аппарата у более чем 600 
больных с инфекционным неспецифиче-
ским ревматоидным артритом, результа-
ты представил в сборнике «Ревматизм и 
другие коллагеновые болезни» (г. Ярос-
лавль, 1972 г.). Все полученные данные 
привели к выводу и подтвердили, что при 
ревматоидном полиартрите даже у лиц 
молодого возраста (84 % обследованных 
и изученных – от 21 до 60 лет; 16 % – от 
60 лет и старше) происходят изменения 
в соединительнотканных структурах лег-
ких и всей системы дыхания, что следует 
учитывать с целью раннего выявления и 
своевременного лечения [12].

Михаил Александрович Ясиновский 
обладал высокой отзывчивостью, ред-
костной доброжелательностью, нефор-
мальным подходом к каждому больному. 
Он был не только ученым и врачом, но 
и прекрасным педагогом и лектором. 
Его лекции всегда сопровождались де-

монстрацией больных. Он говорил сту-
дентам и начинающим врачам: «помни-
те, что перед вами живой человек  – не 
материал для исследований, а личность 
ранимая, с тонкой сложной психологией, 
жаждущая заключения врача с душев-
ным трепетом».

В период эпидемии сыпного тифа в 
Одессе в начале 20-х годов ХХ столетия 
в больницах не хватало санитаров, Яси-
новский сам переносил больных, рискуя 
заразиться. И заразился. Была даже зафик-
сирована клиническая смерть. Но, к сча-
стью, его организм выдержал это непро-
стое испытание.

Ясиновский был талантливым чело-
веком, любившим музыку, поэзию, лите-
ратуру, историю, греческую и римскую 
культуру. Вел переписку с академиком 
В.  П.  Филатовым, который тоже обожал 
поэзию, живопись и искусство. 

Сегодня патологию соединительной 
ткани относят к группе ревматологиче-
ских заболеваний воспалительного и де-
генеративно-дистрофического характера. 
Широкое распространение патологии в 
силу разных причин вызывает возникнове-
ние заболеваний на любом уровне – суста-
вы при ревматизме, кожа при системной 
красной волчанке, разрастание костей при 
акромегалии, карликовость, слизистый 
отек при гипофункции щитовидной же-
лезы, воспалительные заболевания ЖКТ 
и  т.  д. Вместе с тем в настоящее время 
увеличилось количество пациентов с дис-
плазией соединительной ткани – врожден-
ного и приобретенного характера. Этим 
проблемам посвящены и некоторые науч-
ные работы ученых-медиков медицинско-
го факультета [13–21].

За выдающиеся заслуги в науке и кли-
нической медицине М. А. Ясиновский был 
признан заслуженным деятелем науки, в 
1961 году избран членом-корреспондентом 
АМН СССР, а в 1963 году  – академиком 
АМН СССР.
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ИНФОРМАЦИОННО-ЦИФРОВАЯ ЗАВИСИМОСТЬ У ДЕТЕЙ  
И ПОДРОСТКОВ: ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

Э. Ю. Гриценко, Ю. Ю. Борщев, В. А. Шептицкий

В обзоре обобщены и проанализированы данные о психофизиологических аспектах 
информационно-цифровой зависимости (ИЦЗ) у детей и подростков, рассмотрены современные 
представления о патофизиологических механизмах ИЦЗ, ее социальных и медицинских 
последствиях и возрастных особенностях ее развития. Особое внимание уделено физиологическим и 
психологическим стрессорам, связанным с ИЦЗ у детей и подростков. Подчеркнута необходимость 
дальнейших исследований взаимосвязи между ИЦЗ и здоровьем детей и разработки стратегий 
профилактики ее негативных последствий.

Ключевые слова: информационно-цифровая зависимость, психофизиологические аспекты, 
стрессоры, патофизиологические механизмы, здоровье детей.

INFO-DIGITAL ADDICTION IN CHILDREN AND ADOLESCENTS: 
PSYCHOPHYSIOLOGICAL ASPECTS

E. Yu. Gritenco, Yu. Yu. Borschev, V. A. Sheptitsky

The review summarizes and analyzes data on the psychophysiological aspects of info-digital 
addiction (IDA) in children and adolescents, considers modern concepts of the pathophysiological 
mechanisms of IDA, its social and medical consequences and age-related features of IDA development. 
Special attention is paid to physiological and psychological stressors associated with IDA in children 
and adolescents. The need for further research on the relationship between IDA and children’s health 
and the development of strategies to prevent its negative consequences is emphasized.

Keywords: info-digital addiction, psychophysiological aspects, stressors, pathophysiological 
mechanisms, children’s health.
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За последние несколько десятиле-
тий информационно-коммуникационные 
технологии (ИКТ) из узкоспециализи-
рованного академического инструмента, 
предназначенного для решения научно-
производственных задач, превратились в 
общедоступный ресурс. XXI век по праву 
считают эпохой расцвета цифровизации. 
Компьютерные технологии стали неотъ-
емлемой частью повседневной жизни, и 
вопросы, связанные с ИЦЗ, становятся все 
более актуальными в контексте их воздей-

ствия на психофизиологическое и соци-
альное здоровье человека, в особенности, 
детей [1]. 

По мнению ряда исследователей, 
чрезмерное использование детьми циф-
ровых технологий оказывает отрицатель-
ное влияние на функции и работу систем 
организма и приводит к возникновению 
ИЦЗ [2]. Нельзя отрицать, что цифровой 
прогресс дает человечеству массу преиму-
ществ в виде доступа к огромным объ-
емам полезной информации, обучению,  
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Таким образом, исследование психо-
физиологических аспектов ИЦЗ у детей и 
подростков представляет собой актуаль-
ную и сложную проблему, до настоящего 
времени недостаточно представленную в 
научной литературе, несмотря на то, что 
существует широкий спектр потенциаль-
ных рисков, связанных с ИЦЗ, для здоро-
вья и развития детей, в том числе, разви-
тие психосоматических патологий.

Цель статьи  – проанализировать пси-
хофизиологические аспекты ИЦЗ, патофи-
зиологические механизмы развития ИЦЗ у 
детей и подростков на основе литератур-
ного обзора. 

При анализе данных о ИЦЗ у детей и 
подростков, психофизиологических и со-
циальных аспектов данного вопроса мы 
применили метод сплошной выборки по 
максимально широкому набору ключе-
вых слов, используя базы данных Pubmed, 
Elibrary, Cyberleninka и другие доступные 
электронные ресурсы.

На данный момент научные исследо-
вания, касающиеся обсуждаемой темы, 
недостаточно развиты, в особенности, на 
территории СНГ. Практически отсутству-
ет теоретическая база для проведения 
систематического количественного или 
качественного метаобзора с заранее опре-
деленными (теоретически обоснованны-
ми) критериями включения/исключения 
изучаемых работ. Выбор некоторых об-
суждаемых в этом обзоре исследований 
мог зависеть от личного мнения авторов 
или их интерпретации данных. В связи с 
этим, чтобы максимизировать количество 
пригодных исследований, не устанавлива-
лись ограничения по дате, языку, типу и 
статусу публикации, а также по характери-
стикам выборки.

Проблематика ИЦЗ у детей  
и подростков

Первая значимая научная статья по 
ИЦЗ «Интернет-зависимость: краткое  

саморазвитию и общению [3]. Однако глу-
бокое погружение в информационно-циф-
ровое пространство может характеризо-
ваться дозозависимостью в медицинском 
смысле и приводить не только к ИЦЗ, но и 
к психосоматическим патологиям [4].

При рассмотрении проблемы ИЦЗ 
замечено, что нервная система детей и 
подростков подвергается перегрузке из-за 
постоянной ее стимуляции электронными 
устройствами, что зачастую приводит к 
дисрегуляции нервных процессов, вклю-
чая изменения в функционировании моз-
га, нарушение циркадных ритмов, а также 
влияние на настроение и психологическое 
состояние [4]. Предполагают, что интен-
сивное использование ИКТ способно вы-
зывать дисбаланс в выделении гормонов 
и влиять на функцию гипоталамо-гипофи-
зарно-надпочечниковой системы (ГГНС), 
а также других важных регуляторных 
систем. Это, в свою очередь, усиливает 
стрессорный ответ организма и вызывает 
развитие патологических состояний в ус-
ловиях изменения выделения гормонов, 
которые играют важную роль в адапта-
ции к стрессу и поддержании гомеоста-
за. ИЦЗ у детей и подростков, вызванная 
чрезмерным использованием ИКТ, может 
приводить к серьезным психофизиологи-
ческим последствиям: стрессу, перегрузке 
нервной и эндокринной систем организма, 
нарушению функционирования мозга, ре-
жима сна и бодрствования, влиянию на их 
психологическое состояние и т. д. [5]. 

Понимание взаимодействия нервной 
и эндокринной систем в контексте выяв-
ления патофизиологических механизмов 
ИЦЗ является важным фактором для ис-
следований в данном направлении. Такой 
подход позволяет по-новому рассматри-
вать природу негативных последствий 
данного феномена и способствует разра-
ботке эффективных методов диагностики, 
профилактики и лечения ИЦЗ у детей и 
подростков.
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резюме исследований и практики» была опу-
бликована американскими учеными в 2012 
году [6]. ИЦЗ, также называемая игровой 
зависимостью или аддиктивным расстрой-
ством поведения, была внесена в Между-
народный классификатор болезней 11-го 
пересмотра (МКБ-11) в 2018 году. МКБ-11 
вступил в силу с 1 января 2022 года [7].

В доступной научной литературе су-
ществует множество терминов для, поня-
тия, рассматриваемого в данной статье: 
цифровая зависимость, игровая зависи-
мость, интернет-зависимость, инфор-
мационная зависимость и множество 
других, связанных с патологическим ис-
пользованием информационно-цифровых 
продуктов современного мира. В данном 
контексте мы предлагаем применить наи-
более обоснованный и общепринятый 
термин ИЦЗ. Рассмотрим его как обоб-
щающий и объединяющий все вышепе-
речисленные и многие другие существу-
ющие узкоспециализированные понятия, 
охватывающий весь спектр проблематики 
как в информационном, так и в цифровом 
аспекте, в связи с тем, что сегодня эти две 
среды неразрывно связаны. 

Итак, согласно современным пред-
ставлениям, ИЦЗ можно определить как 
состояние, при котором человек испы-
тывает психологическую зависимость от 
использования цифровых технологий и 
информационных ресурсов, что, в свою 
очередь, приводит в дальнейшем к не-
гативным последствиям для его физиче-
ского, психического здоровья, социальной 
жизни и профессиональной деятельности. 
Таким образом, под ИЦЗ мы понимаем 
состояние патологической привязанности 
к ИКТ, которое характеризуется потерей 
контроля над временем и цели использо-
вания ИКТ, нарушением социального и 
личностного функционирования, а также 
проявлением соматических и психиче-
ских расстройств. ИЦЗ может приводить 
к снижению академической успеваемости, 

ухудшению качества жизни, нарушению 
сна, питания, снижению иммунитета, раз-
витию депрессии, тревожности, агрессии, 
социальной изоляции, нарушению нор-
мального развития социальных навыков и 
другим проблемам [8–10]. 

Сегодня активная вовлеченность де-
тей в цифровую среду – уже неотъемлемая 
часть их жизни, она предлагает беспреце-
дентные возможности для общения, об-
учения, социализации и игр. Интернетом 
каждый день пользуются более 80 % детей 
4–12 лет [11]. Этот тренд затрагивает и де-
тей самого младшего возраста (до 2 лет) 
[12]. Согласно данным из различных ис-
точников, в мире ИЦЗ страдают около 10 % 
детей и подростков, а в некоторых странах 
этот показатель достигает 30 % [13].

Эти данные подчеркивают, насколько 
глубоко цифровая среда проникла в нашу 
жизнь. Еще в 2017 году в США средняя 
продолжительность экранного времени 
детей до 8 лет составляла 2 часа 20 ми-
нут [14], а у детей 8–12 лет в 2014 году 
4 часа 30 минут [14, 15]. Статистика по-
требления цифрового контента говорит о 
неуклонной тенденции роста количества 
времени, проводимого детьми во взаимо-
действии с цифровыми технологиями [16], 
и это не может не беспокоить, если брать 
в расчет все предполагаемые и доказанные 
отрицательные последствия чрезмерного 
использования ИКТ.

Социальные и медицинские 
последствия ИЦЗ

Социальные и медицинские послед-
ствия ИЦЗ представляют собой сложный 
комплекс явлений, оказывающих влияние 
на различные аспекты жизни как само-
го индивида, так и общества в целом. В 
2000 году Альянс по защите детства сде-
лал следующее заявление: «Компьютеры 
представляют серьезную опасность для 
здоровья детей. Риски включают повто-
ряющиеся травмы от стресса, зрительное 
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перенапряжение, ожирение, социальную 
изоляцию и, для некоторых, долговремен-
ный ущерб физическому, эмоциональному, 
социальному или интеллектуальному раз-
витию. Учитывая высокие затраты и яв-
ные опасности, мы призываем к введению 
моратория на дальнейшее внедрение ком-
пьютеров в раннем детстве и начальном 
образовании. Мы призываем семьи, шко-
лы и общины переориентироваться на ос-
новы здорового детства. И мы призываем 
к широкому общественному обсуждению 
этих важнейших вопросов» [17]. 

Современные исследования показыва-
ют, что ИЦЗ у детей и подростков влияет 
на их физическое и психологическое здо-
ровье. Хотя разумное и сбалансированное 
использование электронных устройств и 
цифровых медиа детьми может способ-
ствовать развитию их академических, ког-
нитивных и социальных навыков, все же 
подобные выгоды существенно уступают 
реальным рискам от избыточного взаи-
модействия с ними [8]. Негативные по-
следствия ИЦЗ широко рассматриваются 
в контексте психологических стрессоров, 
таких как социальная изоляция и инфор-
мационная перенасыщенность, но необхо-
димо учитывать и физиологические стрес-
соры, прямо связанные с чрезмерным 
использованием цифровых технологий. 
Это и перенапряжение зрительного аппа-
рата, и нарушение режима активности и 
отдыха, боль в спине и шее и многие дру-
гие симптомы [18]. К настоящему времени 
показано, что ИЦЗ у детей и подростков 
приводит к дисбалансу в работе нервной 
и, предположительно, эндокринной си-
стем, которые тесно взаимосвязаны в про-
цессе адаптации организма к стрессорам, 
которые появляются вследствие интенсив-
ного использования ИКТ [19, 20]. 

Из-за ИЦЗ ребенок теряет контакт с 
реальным миром и уходит в виртуальное 
пространство, где он, как правило, созда-
ет иллюзорные образы (аватары) себя и 

других. Это, в свою очередь, может при-
водить к утрате социальных навыков, эм-
патии, критического мышления, а также к 
развитию социальной изоляции, психоло-
гической токсичности, информационной 
перенасыщенности, одиночеству, депрес-
сии, тревожности, агрессии и зависимо-
сти. Дети становятся менее способными 
к адаптации к изменяющимся условиям 
окружающей среды, решению проблем, 
установлению и поддержанию здоровых 
отношений с окружающими [17, 21–23]. 
Кроме того важно учитывать и воздей-
ствие ионизирующего излучения, которое 
может повышать риск развития рака и 
других генетических заболеваний [21–24].

Социальные и медицинские послед-
ствия ИЦЗ подчеркивают важность приня-
тия мер по сбалансированному и осознан-
ному использованию ИКТ. Необходима 
разработка стратегий для поддержания 
психофизиологического и социального 
здоровья детей в условиях современно-
го информационно-цифрового цунами, 
так как последствия неограниченного по-
требления цифровых технологий ложатся 
экономическим бременем на все общество 
и угрожают массовой инвалидизацией на-
ций [2].

Патофизиологические механизмы 
развития ИЦЗ

Международное общество по меди-
цине зависимостей (ASAM) и психиа-
трическая ассоциация (APA) определяют 
цифровую зависимость как «первичное, 
хроническое заболевание мозга, связанное 
с системами вознаграждения, мотивации, 
памяти и их взаимодействием. Дисфунк-
ция этих процессов приводит к характер-
ным биологическим, психологическим, со-
циальным и духовным проявлениям через 
патологическое стремление к награде и/или 
облегчению с помощью цифровых стиму-
лов и других поведенческих моделей» [25]. 
Зависимость от цифрового пространства 

Теоретическая и клиническая медицина. Фармакология12



проявляется как физическими, так и эмо-
циональными симптомами [26]. Основные 
эмоциональные симптомы, характерные 
для цифровых зависимых,  – тревога, де-
прессия и изоляция [27], а основные фи-
зические симптомы «цифровых наркома-
нов» – боли в спине, головные боли, потеря 
или набор веса, нарушение сна, размытое 
или напряженное зрение [28]. Синдром 
карпального канала (СКК) является одним 
из типичных симптомов цифровых зависи-
мых. Он может приводить к хроническим 
болям, нарушениям чувствительности и 
двигательной функции рук, снижению их 
рабочей способности [29]. 

На настоящий момент менее всего из-
учено патогенетическое звено данного вида 
зависимости [30]. Обобщая изученную ин-
формацию, можно отметить, что патофизио-
логические механизмы цифровой зависимо-
сти включают в себя следующие элементы:

1. Нейрохимические изменения. Циф-
ровые устройства могут стимулировать  
выработку нейрохимических веществ, та-
ких как дофамин, который вызывает ощу-
щение удовольствия и приводит к разви-
тию зависимости [31].

2. Формирование нейронных свя-
зей. Повторное использование цифровых 
устройств приводит к формированию но-
вых нейронных связей в мозге, что усили-
вает желание продолжать использование 
этих устройств [32].

3. Изменения в структуре мозга. 
Длительное использование цифровых 
устройств может изменить структуру моз-
га, включая уменьшение объема некоторых 
областей мозга, связанных с самоконт
ролем [33].

В доступной литературе исследований 
о взаимодействии нервной и эндокринной 
систем в контексте ИЦЗ найти не удалось. 

Нервная система, подверженная пере-
грузке из-за постоянной стимуляции ИКТ, 
негативно влияет на активность мозга и 
психологическое состояние ребенка. В 

свою очередь, модуляция эндокринной си-
стемы, сопряженной с психоэмоциональ-
ным состоянием личности, может приво-
дить к дисбалансу гормонов и стрессовым 
реакциям, что влечет за собой дальнейшее 
ухудшение состояния здоровья ребенка. 
ИЦЗ оказывает сильное влияние на те 
важные регуляторные системы организма, 
которые тесно взаимодействуют между со-
бой и совместно осуществляют регуляцию 
функций организма, адаптацию к стрессо-
вым факторам и поддержание гомеостаза 
[34, 35]. Интенсивное использование ИКТ 
способно вызывать дисбаланс в выделе-
нии гормонов и влиять на функцию ГГНС, 
а также других важных регуляторных 
систем, что, в свою очередь, усиливает 
стрессовый ответ организма и предпола-
гает развитие патологических состояний. 
Также можно предположить, что ИЦЗ 
приводит к повышению уровня кортизола, 
адреналина и норадреналина, снижению 
уровня мелатонина и серотонина [34, 35]. 
Как показывают данные исследований, 
ИЦЗ представляет собой комплексный фе-
номен, и высказанные предположения тре-
буют внимания и тщательного изучения.

Психофизиологические стрессоры, 
связанные с ИЦЗ  

у детей и подростков
Все очевиднее становится факт, что 

современное общество сталкивается с ин-
тенсивно растущим отрицательным вли-
янием информационно-цифровой среды. 
Она оказывает воздействие на различ-
ные аспекты жизни и общее состояние и 
взрослых, и детей, вызывая психологиче-
ские и физиологические стрессы. Учиты-
вая существование положительной сторо-
ны технологического прорыва XXI века, в 
данной работе сосредоточено внимание на 
анализе отрицательного влияния инфор-
мационно-цифрового пресса на детский 
организм и его системы. Это влияние рас-
сматривается как прямое, так и косвенное 
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воздействие физиологических и психо-
логических стрессоров с возможностью 
оценки динамики процесса как эустресса 
или дистресса.

Концепция физиологии стресса была 
впервые предложена Гансом Селье в 1936 
году в рамках общего адаптационного син-
дрома, который состоит из трех стадий: 
тревоги или мобилизации, сопротивления 
и истощения [36]. Переход организма из 
одной стадии в другую сопровождается 
истощением энергетических и пласти-
ческих ресурсов и определяет дихото-
мию последствий стресса, которые могут 
быть положительными или негативными, 
вплоть до летального исхода. Анализ ди-
намики стрессовых реакций позволяет 
оценить потенциал адаптации организма 
к воздействию информационно-цифровой 
среды и актуализировать проблему управ-
ления ее воздействия на психофизиологи-
ческое состояние ребенка. Такой подход к 
исследованию не только выявляет риски, 
но и определяет потенциальные выгоды, 
что служит основой для разработки бо-
лее эффективных стратегий управления 
воздействием ИКТ на здоровье детей и 
подростков. Дальнейшие исследования в 
этом направлении способствуют решению 
комплексных вопросов сохранения и под-
держания здоровья детей в цифровую эру.

На данный момент изучение физио-
логических стрессоров, связанных с ИЦЗ, 
требует всесторонних исследований. Фи-
зиологические стрессоры, связанные с 
ИЦЗ, приводят к нарушению различных 
физиологических функций, таких как об-
мен веществ, кровообращение, дыхание, 
пищеварение, иммунитет. Гиподинамия, 
нарушение режима активности и отды-
ха, пищевого поведения, перенапряжение 
зрительного аппарата, осложнения сидя-
чего образа жизни (заболевания кишечни-
ка, патологии опорно-двигательного аппа-
рата, сердечно-сосудистые заболевания, 
метаболический синдром, бессонница, не-

врологические заболевания и др.), в свою 
очередь, способствуют развитию различ-
ных заболеваний, таких как ожирение, са-
харный диабет, гипертония, гастрит, язва, 
а также ведут к структурной и функцио-
нальной перестройке мозга [4, 37]. Кроме 
того, физиологические стрессоры усили-
вают психологические стрессоры, так как 
снижают устойчивость организма к нега-
тивным воздействиям и уровень жизнен-
ной энергии и настроения. Психологиче-
ские стрессоры тоже способны усиливать 
физиологические стрессоры, так как они 
активируют стрессовый ответ организма, 
который включает в себя изменения в ра-
боте нервной и эндокринной систем [36]. 

С помощью исследований методом 
МРТ выявлены структурные изменения в 
лобной коре, связанные с функциональны-
ми аномалиями у подвергшихся интернет-
зависимости [38]. Данные показывают, 
что интернет-зависимость ассоциируется 
с дисфункцией дофаминергических сис
тем мозга [38, 39], указывая на то, что де-
регуляция передней части лобных долей 
коры больших полушарий может лежать 
в основе специфического для вознаграж-
дения неконтролируемого поведения при 
чрезмерном использовании интернета у 
зависимых субъектов. Также чрезмерное 
использование ИКТ приводит к снижению 
объема серого вещества в мозге, истонче-
нию префронтальной коры, ухудшению 
когнитивных способностей, атрофии гип-
покампа, нарушению памяти и внимания 
[38, 39].

Предполагается, что последствия для 
эндокринной и нервной систем, связан-
ные с ИЦЗ, приводят к дисбалансу в вы-
делении и работе различных гормонов и 
нейромедиаторов, которые регулируют 
множество физиологических и психоло-
гических процессов, таких как рост, раз-
витие, репродукция, адаптация, эмоции, 
память, обучение. Этот дисбаланс мо-
жет быть причиной нарушения функции  
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гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой 
оси (ГГНС), которая является главной си-
стемой адаптации к стрессовым факторам, 
а также к нарушению функции других эн-
докринных желез, таких как щитовидная, 
поджелудочная, половые. Эти нарушения 
могут способствовать развитию различных 
эндокринных заболеваний [40]. 

В большинстве литературных ис-
точников негативные последствия ин-
формационно-цифрового пресса в основе 
своей рассматриваются в связи с психо-
логическими стрессорами, такими как 
социальная изоляция, информационная 
перенасыщенность и «психологическая 
токсичность» [41]. С психологическими 
стрессорами связывают развитие различ-
ных психических расстройств, таких как 
депрессия, тревожность, агрессия, нару-
шение внимания, снижение мотивации, 
синдром дефицита внимания и гиперак-
тивности (СДВГ), аутизм [4, 42, 43]. Эти 
расстройства могут негативно влиять на 
качество жизни, учебную успеваемость, 
социальную адаптацию и профессиональ-
ную ориентацию детей и подростков [4]. 

Стрессорный ответ рассматривается 
как аллостерический процесс, модулиру-
ющий активность ГГНС и вегетативной 
нервной системы для защиты и адаптации 
организма к стрессу с помощью разно
образных приспособительных реакций как 
на системном, так и на клеточном уровне, 
направленных на поддержание гомео-
стаза в организме [44]. В ответ на стресс 
организм активирует различные физио-
логические и биохимические механизмы, 
включая усиленную выработку гормонов, 
таких как кортизол, эпинефрин и нор
эпинефрин, что влияет на энергетический 
обмен и сердечно-сосудистую систему 
[45]. Эти изменения направлены на моби-
лизацию ресурсов для более эффективной 
реакции на стрессоры. Важно отметить, 
что стрессорный ответ также проявляет 
свою значимость и на клеточном уровне. 

Концепция аллостазиса и аллостатиче-
ской перегрузки, которые представляют 
собой понятия, объясняющие, как стрес-
соры воздействуют на клеточные и моле-
кулярные процессы, включая изменения в 
генной экспрессии и функции нейромеди-
аторов, подробно исследовалась Брюсом 
Макьюэном. В исследовании Макьюэна и 
его коллег было показано, что длительное 
воздействие стрессоров может привести к 
изменениям в генной экспрессии, что, в 
свою очередь, способствует развитию раз-
личных патологий [44–46].

Таким образом, рассмотрение пробле-
мы ИЦЗ требует комплексного подхода, 
включающего исследования как социаль-
ных и психологических аспектов, так и 
глубоких молекулярно-генетических и фи-
зиологических механизмов, которые опре-
деляют стрессорный ответ организма. Это 
подчеркивает важность междисциплинар-
ного подхода к изучению ИЦЗ.

Возрастные особенности влияния 
избыточного использования ИКТ  

на развитие ИЦЗ 
Более 50 лет назад Р. Лазарус  

и С. Фолькман [47] предложили рассма-
тривать проблему функционирования 
личности в динамично меняющихся ус-
ловиях жизни в тесной связи с понятием 
психологической адаптации или процес-
сом приспособления индивида к требова-
ниям среды и рассматривать его как ко-
пинг-процесс, или процесс совладания со 
стрессом. Однако, очевидно, что учитывая 
вышеуказанное сочетание ИЦЗ с физио-
логическими и психологическими стрес-
сорами, успех совладания со стрессом при 
использовании ИКТ в большой степени 
зависит не только от интенсивности стрес-
сирующих факторов, но и от возрастных 
особенностей субъекта [48]. 

Анализ возрастных особенностей по-
казывает различия в протекании стресса у 
детей по сравнению с взрослыми. Стресс 
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у детей и подростков имеет свои специфи-
ческие черты и оказывает долгосрочное 
воздействие на развитие организма. В свя-
зи с тем, что у детей происходит интен-
сивное физическое, психическое и соци-
альное развитие, которое сопровождается 
множеством изменений и приспособлений 
к новым условиям жизни, эти изменения 
и приспособления требуют от организма 
большего напряжения и мобилизации ре-
сурсов, что создает потенциал для возник-
новения стрессовых ситуаций [48–50]. 

Дети в период своего становления за-
частую сталкиваются с различными внеш-
ними стрессорами: семейные конфликты, 
смена места жительства, школы, друзей, 
давление со стороны сверстников, учебная 
нагрузка, экзамены, проблемы с самоиден-
тификацией, сексуальностью, выбором бу-
дущей профессии и т. д. [51, 52]. Также 
большая распространенность зависимости 
от использования ИКТ среди детей объ-
ясняется их высоким уровнем цифровой 
грамотности и компетентности [53]. По 
сравнению со старшими поколениями мо-
лодежь получает доступ к цифровой среде 
в более раннем возрасте, поэтому чувству-
ет себя комфортнее, используя социаль-
ные медиа в качестве средств общения, 
и в то же время дети и подростки более 
уязвимы перед развитием ИЦЗ [54–57]. 
Дети же младшего школьного и дошколь-
ного возраста не в состоянии осознавать 
риски, которым они подвергаются, играя в 
онлайн-игры. Несмотря на значительный 
рост онлайн-активности среди маленьких 
детей, исследования не поспевают за этим 
процессом. Это тревожный знак, указы-
вающий на острую необходимость про-
ведения активных и широкомасштабных 
исследований [2].

Возрастные различия ИЦЗ заслужива-
ют большего внимания со стороны иссле-
дователей, заинтересованных в изучении 
данной проблемы. С практической точки 
зрения высокая распространенность ИЦЗ 

в детском и подростковом возрасте рас-
крывает необходимость выделения боль-
ших общественных ресурсов на услуги по 
охране психического и физического здо-
ровья детей, а также для предотвращения 
или лечения ИЦЗ в этой группе риска. 

1. Чрезмерное использование ИКТ в 
детском и подростковом возрасте во мно-
гих случаях может приводить к развитию 
ИЦЗ. В настоящее время в различных 
странах мира от ИЦЗ страдают от 10 до 
30 % детей и подростков. Дети более под-
вержены развитию ИЦЗ по сравнению со 
взрослыми, а вероятность развития ИЦЗ 
выше у детей, начавших интенсивное ис-
пользование ИКТ в более раннем возрас-
те. 

2. ИЦЗ у детей и подростков оказыва-
ет негативное влияние на их физическое, 
психологическое, а также социальное 
здоровье. Это выражается в дисрегуляции 
нервных процессов, включая изменения в 
функционировании мозга, в частности, 
дисфункции системы вознаграждения, 
процессов мотивации и памяти, наруше-
нии циркадных ритмов, а также дисба-
лансе выделения гормонов. ИЦЗ способ-
ствует развитию депрессии, повышению 
уровня тревожности, агрессии, приво-
дит к снижению академической успева-
емости, ухудшению качества жизни и 
нарушению нормального развития со-
циальных навыков, негативно влияет на 
настроение и психологическое состояние, 
наносит долговременный ущерб физи-
ческому, эмоциональному, социальному 
и интеллектуальному развитию. Кроме 
того, важно учитывать и воздействие ио-
низирующего излучения, которое может 
повышать риск развития рака и других 
заболеваний, связанных с генетическими 
нарушениями.

3. Состояние ИЦЗ у детей и под-
ростков сопровождается действием на 
организм ряда стрессогенных факто-
ров – как физиологических (гиподинамия,  
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продолжительное нахождение в положе-
нии сидя, нарушение режима активности 
и отдыха, пищевого поведения, перена-
пряжение зрительного аппарата и др.), так 
и психологических (социальная изоляция, 
одиночество, информационная перенасы-
щенность и др.). Первые – при продолжи-
тельном действии способствуют развитию 
патологии опорно-двигательного аппара-
та, метаболического синдрома, ожирения, 
сахарного диабета, заболеваний пищева-
рительной и сердечно-сосудистой систем 
и др. Вторые  – способствуют снижению 
мотивации, развитию синдрома дефици-
та внимания и гиперактивности, аутизма, 
нарушению сна, снижению иммунитета, 
ведут к структурной и функциональной 
перестройке мозга, оказывают негативное 
влияние на качество жизни, успеваемость 
в учебе, социальную адаптацию и профес-
сиональную ориентацию детей и подрост-
ков. 

4. Патофизиологические механизмы 
ИЦЗ мало изучены и, по-видимому, вклю-
чают в себя нейрохимические изменения, 
формирование новых нейронных связей в 
мозге, изменения в структуре мозга, вклю-
чая уменьшение объема некоторых обла-
стей мозга, связанных с самоконтролем, 
дисфункцию системы вознаграждения, 
дисбаланс выделения нейромедиаторов 
и гормонов, в первую очередь, гормонов 
ГГНС, усиление стрессового ответа и ос-
лабление процесса адаптации.

5. Информационно-цифровая зави-
симость у детей и подростков является 
серьезной и актуальной проблемой со-
временности, которая требует внимания 
и ответственности со стороны общества и 
государства. Интенсивное использование 
ИКТ ставит физическое и психологиче-
ское развитие, общее состояние здоровья 
детей под угрозу как в краткосрочной, так 
и в долгосрочной перспективе. Тенден-
ция роста ИЦЗ среди детей и подростков 
может иметь драматические и, возмож-

но, необратимые последствия. Разумное 
и сбалансированное использование ИКТ 
и цифровых медиа детьми, способствую-
щее положительному развитию академи-
ческих, когнитивных и социальных навы-
ков, имеет свои преимущества, однако оно 
уже в настоящее время в значительной 
степени угрожает серьезными рисками их 
здоровью. Только совместными усилиями 
науки, систем образования, здравоохра-
нения, семьи и общества в целом можно 
справиться с этой проблемой и обеспечить 
здоровое и гармоничное развитие детей в 
цифровую эру.
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А. Я. Бачу, Л. А. Листопадова

Работа направлена на решение социально-экономической проблемы здоровьесбережения 
человека в ходе его становления и индивидуального развития. Особую значимость обретает 
разработка мер предотвращения распространения среди обучающихся ментального и 
физического утомления при выполнении ими программ обучения в образовательных учреждениях. 
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The work is aimed at solving the socio-economic problem of preserving the health of human during 
its formation and individual development. The particular importance is the development of measures 
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Известно, что ментальное и физиче-
ское утомление, насильственный сдвиг 
суточного цикла «бодрствование – сон», 
подверженность действию искусственно-
го освещения в темное время суток из-за 
интенсивной образовательной, трудовой и 
служебной деятельности часто бывают ас-
социированы с неопластической дегенера-
цией гормонозависимых тканей половых 
желез, предстательной и молочной желез, 
особенно, в организме молодых мужчин и 
женщин [1, c. 395; 2, c. 047011; 3, c. 312; 
4, c. 211; 5, c. 269]. Психоэмоциональный 
стресс, вызванный образовательной, тру-

довой или служебной деятельностью, со-
провождается иммуносупрессией и пода-
вляющим действием на репродуктивную 
систему, характеризуется нерегулярностью 
месячного полового цикла, ухудшением 
ово- и сперматогенеза на фоне недостаточ-
ности продукции половых гормонов. Со-
гласно нашей рабочей гипотезе, комплекс 
факторов внешней и внутренней среды 
организма, сопряженных с интенсивной 
повседневной образовательной деятель-
ностью индивидов при развитии и ста-
новлении у них репродуктивных структур 
и функций в пубертатном периоде, может 
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оказать деструктивное действие на гормо-
нозависимые ткани и обусловить последу-
ющую недостаточность нейроэндокрин-
ных регуляторных механизмов. 

Решение такой социально-экономиче-
ской проблемы, как здоровьесбережение 
человеческого ресурса, возможно методом 
поиска путей модернизации образователь-
ных технологий, в частности, в области 
естественных наук. В настоящее время 
наблюдается значительный скачок разви-
тия информационных технологий для ком-
пьютерного моделирования и виртуальной 
визуализации скрытых процессов жизне-
деятельности живых систем на нано- и ми-
кроуровне. Например, выдающиеся ком-
пании (3DforScience; O2Labz; The Visual 
Marketing Agency), создающие 3D/2D био-
логические, биомедицинские и различные 
научные анимации, воплощают в жизнь 
потрясающие концепции (рис. 1) [6, c. 9]. 
На таком фоне происходит всплеск инте-
реса к внедрению в образовательные тех-
нологии занятий на основе создания им-
мерсивной (погружающей) виртуальной 

реальности (Immersive Virtual Reality), что 
обеспечивает рост инвестиций в много-
численные исследования по данному на-
правлению [6, c. 8; 7, c. 463]. Технологии 
погружающей виртуальной реальности 
(IVR) заключают в себе огромный потен-
циал по ускорению, оптимизации, повы-
шению эффективности и плодотворности 
современных образовательных технологий 
в области естественных наук [8, c. 695]. 
Очевидно, что цифровые технологии спо-
собны обеспечить модернизацию сферы 
образования.

Технологии дополненной/виртуаль-
ной реальности (Augmented/Virtual Reality, 
AR/VR) являются многообещающим до-
полнением к так называемому простран-
ству «Edtech» из-за их иммерсивного (по-
гружающего) характера, потенциальной 
способности обмениваться информацией, 
новыми и увлекательными способами, а 
также предложениями виртуального опы-
та, что может устранить барьеры ком-
плексного познания скрытых процессов. 
Уже существуют прогнозы о том, что вир-
туальная реальность (VR) и связанные с 
ней технологии будут охватывать постоян-
но возрастающую многомиллионную ау-
диторию обучающихся. Естественно, что 
инвестиции в программы образования, ис-
следования и развития на основе техноло-
гий VR быстро растут [9, c. 17]. 

Сейчас важно разработать концеп-
туальную модель и алгоритм программ-
ных действий, который интегрирует ре-
зультаты многочисленных исследований 
и обеспечивает понимание особенностей 
обучения в погружающей виртуальной 
реальности для модернизации образова-
тельных технологий. Это необходимо для 
того, чтобы заинтересованные стороны –  
студенты, преподаватели, разработчики 
учебных программ или лица, определяю-
щие образовательную политику, – знали, 
что следует учитывать при выборе, ис-
пользовании, проектировании, разработке  

Рис. 1. Трехмерное моделирование нейрона 
(микроскопическое) и трансмембранного ионного 
потока (наноскопическое) через ионные каналы 

(K+-каналы, Na+-каналы)
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и приобретении обучающих приложений 
на основе IVR. С психофизиологической 
точки зрения IVR определяется как слож-
ная медиасистема, включающая в себя 
специфическую технологическую установ-
ку для сенсорного погружения индивида, а 
также как средство комплексного представ-
ления контента, способное моделировать и 
имитировать реальную, а также воображае-
мые среду и условия [10, c. 14].

Tехнологии IVR возможно успешно 
применять в ментальных реабилитацион-
ных программах для модернизации и об-
легчения процессов обучения, а также в 
ранней диагностике утомления. Эта тех-
нология открывает новые возможности 
оптимизации практических подходов в 
образовании, которые традиционно реа-
лизовывались только с использованием 
физических элементов, что требовало ис-
пользования больших ресурсов на фоне 
меньшей степени автоматизации.

Учитывая сказанное выше, цель ра-
боты состоит в построении концептуаль-
но обновленного подхода в образователь-
ных технологиях в области естественных 
наук, направленного на предотвращение 
ментального и физического утомления в 
период полового развития, повышающего 
риск возникновения недостаточности ре-
продуктивных функций в будущем зрелом 
организме.

Материалы и методы
Синтез концепции модернизации 

практического подхода в образовательной 
технологии с помощью IVR выполнен на 
основе обзора литературы и собственно-
го эксперимента. В качестве наглядно-
го примера повышения продуктивности 
процессов обучения взят эксперимент с 
применением погружающей виртуальной 
реальности. Проведение эксперимента 
осуществляется в течение двух дней и ба-
зируется на решении так называемой зада-
чи «Места» («Loci») в первый день и зада-

чи «Шкаф» («Cupboard») – на второй день. 
Перед выполнением задания «Места» 
каждый участник выполняет упражнения 
на развитие концентрации внимания в по-
гружающей виртуальной среде в течение 
15 минут с целью наилучшей подготовки 
к заданию. При выполнении задания обу-
чающийся использует лазерную указку, с 
помощью которой виртуально открывает 
двери шкафа и осуществляет выбор объ-
ектов [11, c. 3]. В общей сложности время 
выполнения заданий для каждого обуча-
ющегося составляет 30 минут на каждое 
задание. Обучающиеся (участники экспе-
римента) используют устройство для по-
гружающей виртуальной реальности с го-
ловным дисплеем (Head Mounted Display, 
HMD, «Oculus Go Standalone Virtual Reality 
Headset-32GB») и портативного контроле-
ра, который позволяет взаимодействовать 
с системой (рис. 2) [11, c. 3].

Общая схема устройства системы, 
созданной на базе погружающей вирту-
альной реальности, демонстрирует ее 
технологичность и вместе с тем простоту. 
Сгенерированные результаты сохраняются 
в локальной базе данных и отправляются 
на удаленный сервер в сети для последу-
ющего анализа [11, с. 3]. 

Устройство «Unity» используется в 
качестве игрового движка. Погружающая 

Рис. 2. Общая схема системы на основе 
погружающей виртуальной реальности (IVR)
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виртуальная среда, моделируемая в ходе 
выполнения задания «Шкаф», основана на 
деятельности обучающегося и достаточно 
объективной оценке его повседневной па-
мяти [11, с. 4].

Последовательно на этапах обучения 
участники прогрессируют и приобретают 
способности с легкостью с помощью указ-
ки виртуально визуализировать различ-
ные элементы, скрытые внутри шкафов. 
Обучающий контент можно разнообразно 
изменять и усложнять, например, предъ-
являть анимации комплексных молеку-
лярных или клеточных взаимодействий, 
скрытых в биологических системах, а 
также процессов в экосистемах. При вы-
полнении некоторых заданий на основе 
IVR проводятся когнитивные тренировки 
и оценка памяти для выявления ее нару-
шений. В нашем собственном эксперимен-
те осуществляли виртуальное погружение 
испытуемых школьников (n = 10; дево-
чек: n = 5 и мальчиков: n = 5) в условно 
«нейтральную» среду, а также в «угрожа-
ющую» («Безопасность НЕТ») и «развле-
кающую» («Безопасность ДА»). Оценку 
реагирования подростков проводили с по-
мощью методики, применяемой в системе 
кодирования мимических движений (рус. 
СКМД; англ. Facial Action Coding System, 
FACS), которая позволяет классифициро-
вать, качественно и количественно оцени-
вать лицевые психомоторные реакции че-
ловека при изменении его эмоционального 
состояния. Каждая лицевая психомоторная 
реакция определяется как двигательная 
единица (ДЕ) и двигательный дескриптор 
(ДД). В арсенале СКМД имеется перечень 
основных ДЕ и ДД, где каждому присвоен 
свой код: АС 16, АС 22 и т.  д. В других 
экспериментах, используемых в качестве 
наглядных примеров, основное внимание 
уделяется адекватной оценке выполне-
ния повседневных действий, которые не 
являлись задачами на запоминание, как 
таковое, например, обучение на тренаже-

ре, симуляторе вождения транспортного 
средства. Методы статистического анали-
за реализуются с применением SPSS 16 
(IBM SPSS). Критерий χ-квадрат Пирсона 
также применяется для проверки одно-
родности по полу. Для проверки связи 
между успеваемостью и возрастом, успе-
ваемостью, годами обучения и временем 
реакции с возрастом можно использовать 
коэффициент корреляции по Пирсону. 
Однофакторный дисперсионный анализ 
часто применяется для проверки различий 
в производительности в зависимости от 
пола. Уровень статистической значимости 
составляет 0,05 (P < 0,05).

Результаты и их обсуждение
Результаты обзора литературы, экспе-

римента и синтеза свидетельствуют о том, 
что технологии погружающей виртуаль-
ной реальности (IVR) могут успешно при-
меняться для решения различных задач, 
связанных с модернизацией естественно-
научного образования и выведением его 
на кардинально новый уровень. Внедре-
ние методов IVR, AR/VR потенциально 
предоставляет возможность предотвраще-
ния ментального и физического утомле-
ния, благодаря облегчению процессов обу-
чения, ранней объективной оценке памяти 
и когнитивной деятельности обучающих-
ся подростков, а также оптимизированию 
купирования ментальных и физических 
расстройств. Более того, в клинических 
условиях технологии AR/VR становятся 
широко распространенными, что позво-
ляет нейропсихологам и психотерапевтам 
купировать различные ментальные рас-
стройства и заболевания. Особенно акту-
ально то, что с помощью технологий VR 
можно устранять когнитивные нарушения, 
вызванные черепно-мозговыми травмами. 
В настоящее время тяжелые когнитивные 
нарушения, деменции также купируют с 
помощью разрабатываемых новых VR тех-
нологий. При всей своей продуктивности  
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и результативности VR становится отно-
сительно доступным подходом к реаби-
литации когнитивных функций. Хороший 
результат дают методы тренировки памяти 
с использованием VR [12, с. 210]. 

Результаты собственного эксперимен-
та позволили выявить тесную корреляцию 
между погружением в условно «угрожаю-
щую» среду и мимическими движениями, 
свидетельствующими об активации групп 
мимической мускулатуры (m. corrugator, 
m. nasalis, m. orbicularis oculi), отражаю-
щими переживание негативных эмоций. 
Такая экспериментальная модель также 
позволяет модернизировать и объективи-
зировать психологические и психофизио-
логические лабораторные тестирования, 
а также вкупе с другими методами пред-
ставляет возможность ранней диагности-
ки ментального и физического утомления. 

Технологии IVR наделяют техниче-
скими возможностями сенсорного отсле-
живания положения головы пользователя 
и соответствующего отображения раз-
личных изображений для каждого глаза, 
что создает усиление визуального вос-
приятия глубины созданной виртуальной 
модели. Погружающая виртуальная ре-
альность также значительно увеличивает 
размер поля зрения по сравнению с мо-
нитором. Результаты проведенного нами 
эксперимента свидетельствуют о том, что 
качественная и количественная оценка 
выражения эмоций у индивидов может 
успешно применяться для идентифика-
ции  степени сосредоточенности, концен-
трации внимания, наличия мотивации и 
удовлетворения или, наоборот, недоволь-
ства и отвращения, а также для раннего 
обнаружения проявлений ментального 
или физического утомления. Технологии 
когнитивно-аффективной модели погру-
жающего обучения (Cognitive Affective 
Model of Immersive Learning, CAMIL) ба-
зируются на том, что присутствие и дей-
ствие представляют собой общие психо-

логические возможности обучающихся с 
помощью IVR и позволяют облегчать про-
цессы обучения. Когнитивно-аффективная 
модель погружающего обучения строится 
на синтезе современных концепций из ре-
зультатов многочисленных исследований 
в области моделирования и погружаю-
щей виртуальной реальности, симуляции 
или создания трехмерного пространства 
(«3D-миров»), доступ к которым осущест-
вляется через персональный компьютер 
или планшет. Различные авторы называют 
виртуальную реальность с низким уров-
нем погружения «настольной виртуальной 
реальностью». Обучение на основе при-
менения IVR обеспечивает повышенный 
уровень взаимодействия с изучаемым объ-
ектом, по сравнению с более традицион-
ными мультимедийными занятиями. 

Таким образом, методики погру-
жающей виртуальной реальности от-
крывают новые пути модернизации 
образовательных технологий для профи-
лактики и ранней диагностики менталь-
ного и физического утомления, предот-
вращения возможного пагубного влияния 
на развивающиеся структуры и функции 
репродуктивной системы. Естественно-на-
учное образование на основе моделирова-
ния и погружающей виртуальной реаль-
ности предоставляет новые возможности 
для развития симуляций в медицине, теле-
медицине, в искусствоведении, гумани-
тарных науках и, конечно, в инженерно-
техническом образовании.
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ТРАНЗИТОРНАЯ АРТРОПАТИЯ У ДЕТЕЙ

И. Ф. Гарбуз, Е. Л. Коляда

Рассматриваются связанные с диспластическим процессом особенности транзиторной 
артропатии у детей. Подробно освещается клиническая картина транзиторной артропатии 
как наиболее часто встречающейся во врачебной практике. Представлены результаты 
обследования 73 больных в возрасте от 3 до 14 лет. Показаны особенности клинических 
проявлений, установлена специфика транзиторной артропатии у детей. Обоснованы принципы 
лечения и профилактики транзиторной артропатии у детей с учетом диспластического 
фактора заболевания.

Ключевые слова: транзиторная артропатия, дети, боли в суставе, лечение артропатии, 
лечение.

TRANSIENT ARTHROPATHY IN CHILDREN

I. F. Garbuz, E. L. Kolyada

The article discusses the features of transient arthropathy in children associated with the dysplastic 
process. The clinical picture of transient arthropathy is covered in detail as the most common in 
medical practice. The results of a survey of 73 patients aged 3 to 14 years are presented. The features 
of clinical manifestations are shown, the specificity of transient arthropathy in children is established. 
The principles of treatment and prevention of transient arthropathy in children are substantiated, taking 
into account the dysplastic factor of the disease.

Keywords: transient arthropathy, children, joint pain, treatment of arthropathy, treatment.
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Артриты в детском возрасте встреча-
ются часто с самой разнообразной клини-
ческой картиной. Это серьезная проблема 
для педиатров, артрологов и ортопедов, 
поскольку суставная боль у ребенка может 
явиться началом тяжелой ревматологиче-
ской болезни, ювенильного идиопатическо-
го артрита, ювенильного спондилоартрита 
и т. д. В то же время у детей боли в суста-
вах имеют транзиторное течение с благо-
приятным исходом. Эпидемиологические 
исследования данной проблемы единичны. 

Транзиторная артропатия  у детей –  
это синдром, который всегда сопровожда-

ется недлительной болью, в основном в 
коленном или тазобедренном суставе, так-
же транзиторная артропатия связана со 
спецификой нагрузки при интенсивных 
играх, нередко является одним из симп
томов тяжелой диспластической патоло-
гии элементов сустава [1, с. 256; 2, с. 272;  
3, с. 368].

Сустав как анатомическое образование, 
является сложной функциональной струк-
турой, состоящей из костных, сухожильно-
связочных и мышечных элементов. В случае 
появления болевого синдрома при артрал-
гиях необходимо отдифференцировать  
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Клинически сустав обычной формы, отека 
нет, гиперемии нет. Определяется толь-
ко незначительное ограничение функции. 
Рентгенологически травматической пато-
логии нет. 

Механизм появления диспластиче-
ской артропатии у детей. При артропа-
тиях диспластического генеза в период 
нагрузки диспластических зон послед-
ние аномальные и неаномальные реаги-
руют на нагрузку как и все ткани, они 
менее эластичные, чувствительны к лю-
бой травме. В зоне физического воздей-
ствия легко формируется отек с болевым 
симптомом, который усиливается при 
нагрузке и движениях. В первое время 
появляется определенный дискомфорт, 
но ребенок не обращает внимания или 
не жалуется на боль. Далее успокаива-
ется, активные движения уменьшаются, 
создается покой. В покое зоны раздра-
жения отекают сильнее, появляется вы-
раженный болевой синдром. Вечером 
обычно и выявляются дети с болями в 
суставе – диспластической артропатией 
[5, с. 584; 6, с. 211]. 

Во время осмотра врач обследует 
и производит рентгенографию сустава. 
Патология после рентгенографии и ла-
бораторно не выявляется, кроме боли в 
суставе и ограничения сгибания и разги-
бания. Далее нагрузка отсутствует, ребе-
нок спокойно спит. За этот период отек 
спадает, суставные элементы принимают 
обычную форму, и болевой синдром рез-
ко уменьшается и исчезает. Функция ко-
нечности восстанавливается [1, с. 256; 2,  
с. 272].

Было проведено обследование 73 
детей, которые обратились к ортопеду с 
болями суставов неизвестного генеза, с 
целью выявить основные клинические 
признаки диспластической артропатии. 
Возраст больных детей – от 3 до 15 лет. 
До 3 лет – 6; до 5 лет – 22; до 7 лет – 21; 
до 10 лет – 17; 10 лет и старше – 7.

зону патологического процесса, что отно-
сится к определенным структурам, в свя-
зи с чем присутствуют внутрисуставные и 
внесуставные диспластические факторы, 
которые и формируют болевой синдром 
при транзиторной артропатии у детей.

Внутрисуставные диспластические 
факторы: дисплазия суставного хряща, 
субхондральная дисплазия метаэпифизар-
ной зоны. В детском возрасте на первом 
месте является механическое раздражение 
диспластических зон эпифиза.

Внесуставные  диспластические фак-
торы: дисплазии сумочно-связочного ап-
парата сустава. Этот элемент характери-
зуется недлительным болевым синдромом 
после интенсивной нагрузки.

Исследование проводилось с целью 
определить основные факторы риска раз-
вития диспластической артропатии у де-
тей: болезни матери во время беремен-
ности; вредные условия труда во время 
беременности; генетическая предрасполо-
женность; отягощенная наследственность; 
избыточные физические нагрузки, в том 
числе спортивные; травмы; врожденные 
диспластические пороки скелета [1, с. 256; 
2, с. 272; 3, с. 368].

В зависимости от характера  и фор-
мы нагрузки у ребенка страдают чаще 
всего тазобедренные и коленные суставы, 
которые чаще всего диспластически за-
висимы.

Симптомы диспластической артропа-
тии у детей чаще всего встречаются в до-
школьном возрасте [1, с. 256; 4, с. 98].

Главный симптом при транзиторной 
артропатии – боль в одном из суставов, 
которая появляется без причин (артрал-
гия).

Артралгия связана с механической на-
грузкой, возникает сразу после нее и сти-
хает в покое. Больной не может наступать 
на ногу, обращается к врачу. Уходит домой 
и после сна на второй день болей поч-
ти нет, и ребенок активно бегает, играет. 
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Исследование проводилось с 
01.06.2020 г. по 31.05.2021 г. У всех 73 
больных детей впервые выявлена артрал-
гия при клиническом обследовании. Кли-
нические критерии артралгии у ребенка 
включали: 

1) боль в области сустава (70 % боль-
ных);

2) невыраженный отек и боль в обла-
сти сустава (9 %); 

3) боль и ограничение движения в су-
ставе (10 %); 

4) боль с местным повышением тем-
пературы (4 %); 

5) признаки артрита по данным уль-
тразвукового исследования (7 %). 

Всем больным при поступлении 
проводили УЗИ больного сустава. По-
мимо рутинных лабораторных и инстру-
ментальных методов, которые были не-
информативны, объем диагностических 
мероприятий для верификации этиологии 
артрита включал наследственную пред-
расположенность – у 22 детей бабушка 
или дедушка по линии отца или мате-
ри страдали заболеваниями суставов; 
элементы дисплазии тканей у больно-
го ребенка выявлены в 25 случаях (11 – 
дисплазия тазобедренных суставов, 8 – 
гипермобильность в суставах, 4 – пороки 
развития конечностей и 2 других случая).

Варианты лечения транзиторной 
артропатии у детей. При транзиторной 
артропатии у детей применяют в основ-
ном физиофункциональное лечение, а 
при необходимости – медикаменты, в 
основном для наружного применения [7,  
с. 238–250]. 

Физиофункциональное лечение: по-
верхностное поглаживание сустава; сухое 
тепло; теплые общие солевые ванны [8,  
с. 304].

Медикаментозная терапия: меди-
каментозные препараты применяются 
крайне редко, в основном для наружного 
применения, и симптоматические, воздей-

ствующие на боль [3, с. 368; 9, с. 124; 10, 
с. 38–46; 11; 12].

Прогноз при транзиторных артро-
патиях у детей благоприятный. Но при 
таком заболевании очень важно не дать 
возможность патологии развиться. Не-
обходимо проводить профилактические 
мероприятия. Транзиторная артропатия 
имеет диспластический генез, процесс 
может прогрессировать и, конечно, кон-
читься с конкретной ортопедической  
патологией, которая будет нуждаться в 
сложном и длительном лечении [1, с. 256; 
2, с. 272].

В любом варианте диспластические 
транзиторные артропатии нуждаются в 
ранней диагностике, лечении и, конечно, 
реабилитации. Чем раньше начато ле-
чение, тем быстрее наступит эффект  [9,  
с. 124].

Прогноз заболевания зависит от спо-
собности пациента следовать врачебным 
рекомендациям, заниматься лечебной физ-
культурой для суставов и соблюдать меры 
профилактики.

Профилактика диспластической тран-
зиторной артропатии бывает первичной и 
вторичной.

Первичная профилактика  направлена 
на предотвращение заболевания: избегать 
перегрузок суставов нижних конечностей, 
травм; переохлаждения нижних конечно-
стей; при спортивных нагрузках использо-
вать защитные ортезы. 

Вторичная профилактика  прово-
дится уже при наличии заболевания: она 
направлена на сохранение подвижности 
пораженных суставов и предотвращение 
обострений. Рекомендуется щадящая гим-
настика для суставов нижних конечно-
стей, массаж мышц нижних конечностей, 
плавание. 

В течение года всего было выявлено 
73 больных с болями в суставе (41 маль-
чик, 32 девочки). Артралгии чаще встре-
чались у мальчиков, чем у девочек. Чаще 
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всего боли наблюдались в области колен-
ных суставов (41 %), за ними следовали 
тазобедренные (39 %) и голеностопные 
(20 %). Боли в области суставов появля-
лись после нагрузки у 36 больных (49 %); 
после текущей или недавней инфекции 
выявлены у 24 больных (32 %) и беспри-
чинно – у 13 больных (17 %) [1, с. 256; 2, 
с. 272; 4, 98].

Исходя из сказанного, можно сделать 
следующие выводы:

1. Заболевания суставов неясного ге-
неза у детей встречаются довольно часто.

2. Возраст детей, у которых имеются 
симптомы артралгии, различен, но преоб-
ладают дети дошкольного возраста.

3. Полифония клинической картины 
артралгии самая разнообразная, но пре-
обладает болевой синдром, который после 
покоя исчезает. 
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НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ СИМПТОМАТИКИ 
ОСТЕОПОРОЗА У ДЕТЕЙ

И. Ф. Гарбуз, Е. Л. Коляда

Остеопороз у детей встречается в разные возрастные периоды, что является актуальной 
проблемой. Известны экзогенные и эндогенные, модифицируемые и немодифицируемые факторы 
риска и причины развития первичного и вторичного остеопороза у детей. Выделяются 
возрастные критические периоды детства, характеризующиеся высокой степенью риска 
снижения минеральной плотности кости и развитием переломов. В статье представлены 
собственные наблюдения с описанием клинических симптомов. Описаны основные рекомендации 
по лечению остеопороза у детей.
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SOME ASPECTS OF POLYCLINIC SYMPTOMATICS  
OF OSTEOPOROSIS IN CHILDREN

I. F. Garbuz, E. L. Kolyada

Osteoporosis in children occurs at different age periods and is an important current problem. 
Exogenous and endogenous, modifiable and non-modifiable risk factors and causes of the 
development of primary and secondary osteoporosis in children are known. Age critical periods 
of childhood are identified, characterized by a high risk of decreased bone mineral density and 
the development of fractures. The article presents our own observations with a description of 
clinical symptoms. The basic recommendations for the treatment of osteoporosis in children are 
described.
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Остеопороз – это извращенный про-
цесс формирования костной ткани, осо-
бенно в детском возрасте, когда идет 
бурный рост, приводящий к значительно-
му снижению минерализации и, соответ-
ственно, прочности кости.

До 2000 г. остеопороз у детей осве-
щался в специальной научной литературе 
мало, а сам диагноз остеопороза выстав-
лялся детям крайне редко [1, с. 198]. Мно-
гие считали, что заболевание клинически 
проявляется после 35–40 лет, а в детском 
возрасте встречается лишь его первичная 

форма [2, с. 92].  В настоящее время про-
блема нарушения остеогенеза и снижения 
минеральной плотности костной ткани у 
детей находится в фокусе внимания педи-
атров и эндокринологов всего мира.

Особое внимание к данным явлениям 
связано с тем, что формирование боль-
шей части (более 80  %) костной массы 
идет в период бурного роста – до 18–20 
лет, именно в эти возрастные периоды 
жизни человека происходит быстрое уд-
линение и утолщение костных структур, 
которые впоследствии становятся более  
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У мальчиков накопление костной массы 
продолжается и после 16–17 лет. У де-
вочек максимальное накопление костной 
массы наступает раньше на 1–2 года, но 
прочность ниже [7, с. 120; 8, с. 46].

Остеопороз характеризуется сниже-
нием костной массы и ее микроструктур-
ной несовершенной перестройкой, что 
приводит к уменьшению прочности кости 
и повышенному риску переломов. Ча-
стота сниженной максимальной плотно-
сти кости у детей составляет 16–38 % [4,  
с. 9–13].

Клинически она проявляется болью 
в позвоночнике, в конечностях, склонно-
стью к развитию искривления позвоночно-
го столба, деформациям костной системы 
[9, с. 46]. Возможно замедление скорости 
роста или прекращение роста ребенка за 
счет переломов в зоне роста кости.

Клинические исследования остеопо-
роза у детей в последние 10–20 лет зани-
мают особенное место в работе практи-
ческих врачей травматологов-ортопедов. 
Патология, которая часто встречается, но 
редко устанавливается диагноз и, соответ-
ственно, не проводится патогенетическое 
лечение. Дети страдают этим труднодиаг-
ностируемым недугом, а главное – часто 
наблюдаются неприятные последствия, 
которые трудно поддаются консервативно-
му лечению.

Целью работы является определение 
причины, по которой остеопороз у детей 
рассматривается как кальций-дефицитная 
болезнь.

При тяжелом остеопорозе костная 
масса снижается до 40  % от возрастной 
нормы, кость менее устойчива к механиче-
ским воздействиям, легко возникают пере-
ломы даже при минимальном воздействии 
травматического агента или механической 
нагрузки. Остеопороз рассматривается 
как мультифакторное системное метабо-
лическое заболевание костной системы, 
характеризующееся снижением костной 

прочными [3, с. 342]. Динамика роста 
костей у ребенка характеризуется нарас-
танием их в пубертатном возрасте с до-
стижением максимума массы к 20 годам, 
затем вес костной массы медленно стаби-
лизируется и к 35–45 годам вес костной 
массы начинает уменьшаться, что в итоге 
в преклонном возрасте приводит к разви-
тию дегенеративно-дистрофического стар-
ческого остеопороза [4, с. 9–13]. Поэтому 
основой прочного скелета является нако-
пление в детском и юношеском возрас-
те максимально прочной костной массы. 
Снижение минеральной плотности кост-
ной ткани часто выявляется также у ново-
рожденных, в особенности у маловесных 
и недоношенных детей [5, c. 12–16].

В процессе роста ребенка, соответ-
ственно, и роста самой кости происходят 
два процесса параллельно – процесс ре-
абсорбции и процесс наращивания кост-
ной массы. В этом процессе активно уча-
ствуют три типа клеток костной ткани: 
остеобласты, остеоциты и остеокласты. 
Костная ткань подвергается постоянному 
обновлению, и параллельно идет процесс 
резорбции – костное ремоделирование. В 
детском возрасте процесс ремоделирова-
ния происходит особенно активно. В то 
же время темпы роста ребенка протекают 
волнообразно в различные возрастные пе-
риоды. Бурный рост ребенка отмечается в 
среднем в первый год жизни, в 5–7 лет и 
12–17 лет на фоне высоких темпов роста 
скелета происходит ускоренное ремодели-
рование кости с ее резорбцией. Важно от-
метить, что количество переломов наблю-
дается чаще в возрасте 5–7 и 13–14 лет [6, 
с. 40]. Данный феномен объясняется недо-
статочным накоплением возрастной кост-
ной массы. Соответственно, прочность 
кости считается при значительном увели-
чении в эти периоды длины тела ребенка.

Необходимо отметить, что накопле-
ние костной массы и, соответственно, уве-
личение ее прочности зависят и от пола.  
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массы, нарушением микроархитектоники 
кости, приводящее в результате чрезмер-
ной хрупкости костей к высокому риску 
переломов. Остеопороз получил название 
«тихой», или «безмолвной» эпидемии, он 
протекает бессимптомно, диагноз нередко 
устанавливается уже при наличии ослож-
нений. 

За последние 5 лет мы наблюдали  
28 детей, которым установили клиниче-
ский диагноз остеопороз, из которых было 
17 девочек и 11 мальчиков. Возраст де-
тей, которых наблюдали, был следующим:  
3 года – 1; 3–7 лет – 8; 7–10 лет – 7;  
10–13 лет – 8; 13–18 лет – 4.

Основные симптомы остеопороза у 
пациентов при обращении: 

– боли неясного генеза в позвоночни-
ке (5), в суставах (7), в конечностях (6), 
особенно в конце рабочего дня – у 18 де-
тей (64 %);

– дети неактивные, любят играть 
сидя, домоседы – 16 детей (57 %); 

– общий тонус мышц понижен, име-
ются элементы плоскостопия (6), пере-
разгибание в суставах (8), круглая спина 
(4), элементы сколиотической осанки (3) –  
21 ребенок (75 %);

– поздно начали ходить – 4 детей 
(14 %); 

– в анамнезе: ребенок родился с ма-
лым весом (2), преждевременные роды 
(2), во время беременности у мамы наблю-
дался гистиоцитоз (5) – 9 случаев (32 %); 

– почти все дети страдали желудочно-
кишечными заболеваниями – 23 ребенка 
(82 %);

– переломы различной локализации 
доказаны рентгенологически – у 5 детей  
(17 %).

Анализируя результаты, необходимо 
отметить, что сразу бросается в глаза два 
основных симптома: боль неясного генеза 
в конечностях, в позвоночнике, в суставах, 
и почти у всех детей в анамнезе заболева-
ние желудочно-кишечного тракта. При по-

явлении у детей элементов боли неясной 
причины они лечатся у педиатра, ревма-
толога, артролога, и лишь потом следует 
консультация ортопеда-травматолога. Не-
обходимо отметить, что почти у всех детей 
в анамнезе заболевание желудочно-кишеч-
ного тракта. До постановки диагноза всем 
детям назначали с целью лечения обезбо-
ливающие препараты, которые вредят же-
лудочно-кишечному тракту, препятству-
ют усвоению кальция, фосфора и других 
ингредиентов, очень важных для роста и 
укрепления костной системы, особенно у 
растущего организма. Остальные важные 
симптомы: малоподвижность, дети не лю-
бят играть в активные игры – это защитная 
реакция от появления болевого синдрома, 
от возможного перелома. Остальные сим-
птомы важные, но они играют вспомога-
тельную роль, т. е. только в сочетании с 
другими признаками.

Конечно, первостепенную роль в диа-
гностике имеет рентгенологическое иссле-
дование, в частности, денситометрия. У 
всех больных были элементы пониженной 
плотности костной ткани. 

После установки диагноза назначалось 
лечение: в первую очередь препараты каль-
ция, фосфора и витамин D согласно возраст-
ной дозировке. Далее коррекция питания, 
где должны преобладать продукты, богатые 
фосфором и кальцием, минимально присут-
ствовать мучные и сладкие изделия. Кроме 
того, необходимы физиофункциональное 
лечение в виде общего тонизирующего мас-
сажа, общеукрепляющие упражнения, ле-
чебное плавание, длительное пребывание на 
воздухе, прогулки, движение.

После полученного лечения спустя 6 
месяцев отмечаем улучшение. Симптомы, 
перечисленные у всех больных, исчезли. 
Дети стали активными, энергичными. 

Таким образом, высокая распро-
страненность нарушений костной мине-
рализации у детей и их влияние на за-
болеваемость остеопорозом во взрослой 
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популяции ставит задачи высокоэффек-
тивной помощи данной группе пациентов. 
Приоритетом в решении этой проблемы 
в педиатрии является профилактическое 
направление, применение современных 
высокоэффективных и безопасных лекар-
ственных средств, которое позволяет эф-
фективно устранять причины и факторы 
риска развития пониженной минеральной 
плотности костной ткани у детей. Несо-
мненно, одной из наиболее частых причин 
среди детей и подростков является дефи-
цит кальция и витамина D. Профилакти-
ческое назначение препаратов кальция и 
витамина D, а также лечение основного за-
болевания при вторичных формах остеопо-
роза оказывают положительное влияние на 
процессы ремоделирования костной ткани 
у детей и подростков в период формирова-
ния максимальной костной массы. Методы 
патогенетической терапии на сегодняшний 
день не имеют четкой доказательной базы 
в педиатрической практике. Опыт приме-
нения уже имеющихся способов лечения и 
дальнейший поиск новых вариантов, высо-
коэффективных и безопасных лекарствен-
ных средств и других способов лечения 
остеопороза у детей является перспектив-
ным в решении этой проблемы.
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ЧАСТОТА ПОТРЕБЛЕНИЯ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ  
И ИНДЕКСА МАССЫ ТЕЛА ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  

г. ТИРАСПОЛЯ

А. А. Братухина

Проведен анализ частоты потребления отдельных продуктов питания и индекса массы 
тела (ИМТ) детей дошкольного возраста г. Тирасполя. Отмечено, что в рационах большинства 
детей в возрасте 3–6 лет присутствуют все основные продукты питания в необходимом 
количестве, кроме рыбы и морепродуктов. При этом в характере их питания наблюдается 
избыточное потребление колбасных изделий и сладостей. Выявлены дети с избыточной массой 
тела и ожирением, что свидетельствует о нерациональности структуры их питания.

Ключевые слова: питание, пищевые продукты, масса тела, дети дошкольного возраста.

FOOD CONSUMPTION FREQUENCY  
AND BODY MASS INDEX OF PRESCHOOL CHILDREN IN TIRASPOL

A. A. Bratukhina

We examined the foods consumption frequency and body mass index (BMI) of preschool children in 
Tiraspol. Most children (3–6 years old) consumed adequate amounts of essential foods, except fish and 
seafood. However, they also ate too much sausage and sweets. We found children with overweight and 
obesity, suggesting an imbalanced diet.

Keywords: nutrition, food, body mass, preschool children.

Физиологические особенности детей 
дошкольного возраста характеризуются 
продолжающимися высокими темпами 
роста, структурной и функциональной 
перестройкой отдельных органов, в том 
числе пищеварительной системы и интен-
сивной двигательной активностью. Для 
поддержания основных физиологических 
функций организму ребенка необходимы 
питательные вещества в соответствии с 
потребностями растущего организма [1,  
с. 32]. Источником энергии и пластическо-
го материала для построения клеток и тка-
ней организма ребенка являются продукты 
питания [2, с. 82]. Согласно данным лите-
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ратуры, определенные продукты питания 
могут улучшать формирование соедини-
тельной, костной тканей, поддерживать 
микробиоценоз кишечника и, наоборот, 
способствовать росту болезнетворной 
микрофлоры, усиливать воспалительные 
процессы в организме, нарушать нормаль-
ное формирование органов и систем [3,  
с. 27]. 

Важным обстоятельством, определя-
ющим потребление определенных продук-
тов питания детьми, является их пищевое 
поведение. Исследования кратко- и долго-
временных регуляций пищевого поведе-
ния свидетельствуют о том, что вкусовые 
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Цель исследования: проанализиро-
вать частоту потребления отдельных про-
дуктов питания детьми дошкольного воз-
раста г. Тирасполя и их индекс массы тела 
для оценки удовлетворения потребности 
в пищевых веществах и энергии для про-
цессов роста, развития и сохранения здо-
ровья.

Материалы и методы 
В исследовании питания принима-

ли участие дети дошкольного возраста  
3–6 лет, дошкольных общеобразователь-
ных учреждений (ДОУ) г. Тирасполя с 
дневным пребыванием. Анализируемая 
выборка детей дошкольного возраста 
3–6 лет включала 130 человек, из них  
57 мальчиков и 73 девочки. Участие в ис-
следовании было добровольным, роди-
тели обследуемых детей были подробно 
проинформированы обо всех аспектах 
своего участия и их детей в исследова-
нии. Исследование проводили в осенне-
зимний период 2021–2022 г. 

Для выяснения сведений о характе-
ре питания детей, в том числе о частоте 
потребления основных групп продуктов, 
режиме питания, недостатках организаци-
онного плана, пищевых привычках детей 
дошкольного возраста, была разработана 
адаптированная анкета. Оценка характера 
питания осуществлялась методом интер-
вьюирования родителей. 

Оценку индекса массы тела прово-
дили согласно рекомендациям экспертов 
ВОЗ [8]. Индекс массы тела (ИМТ, кг/м2) 
рассчитывали по формуле: ИМТ = вес/
рост2. Длину тела (рост) ребенка измеряли 
с помощью станкового деревянного росто-
мера, а массу тела – с помощью медицин-
ских весов.

Статистическая обработка получен-
ных данных проводилась в соответствии с 
методами вариационной статистики с ис-
пользованием пакета статистических про-
грамм MS Eхcel.

предпочтения обусловлены двумя веду-
щими факторами: врожденными особен-
ностями восприятия вкусовых качеств и 
модификацией их в известных пределах в 
зависимости от этнических и социальных 
особенностей. При этом модификация пи-
щевых предпочтений во многом зависит 
от питания в семье, знаний родителей, а 
также рекламной пропаганды в средствах 
массовой информации [4, с. 71].

Адекватное и сбалансированное пи-
тание в период детства рассматривается 
как непременное условие для формирова-
ния здоровья ребенка, а также как фактор, 
влияющий на изменение антропометри-
ческих показателей детского организма и 
физического развития [5, с. 105]. Различ-
ные исследования показывают высокую 
распространенность у детей заболеваний, 
связанных с питанием. Отмечается рост 
детей с функциональными расстройства-
ми желудочно-кишечного тракта и желче-
выводящей системы, болезней эндокрин-
ной системы и расстройств питания [6,  
с. 102]. Теория программирования (или 
теория метаболического импринтинга), 
активно развиваемая в исследованиях 
Lucas (1991), Waterland и Garza (1999), 
указывает на то, что стимулирующие воз-
действия в критические, чувствительные 
периоды приводят к долговременным, 
«пожизненным» последствиям. Выска-
зано мнение о патологическом влиянии 
избыточного белкового питания в период 
детства на развитие ожирения, артери-
альной гипертензии, сахарного диабета у 
взрослых [5, с. 106]. 

В научной литературе достаточно 
много внимания уделяется проблеме изу
чения питания [1–7]. Вместе с тем в связи 
с изменением моделей питания, продо-
вольственной среды и продовольственной 
системы в современном мире малоизучен-
ными и весьма актуальными остаются ис-
следования питания и физического разви-
тия детей в региональном аспекте.
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Результаты и их обсуждение
Для правильного развития ребенка 

питание его должно быть разнообразным. 
Согласно гигиеническим рекомендациям, 
пищевые продукты разделяются на те, ко-
торые должны присутствовать в питании 
детей ежедневно, и те, которые потребля-
ются регулярно, но не ежедневно. К пер-
вой группе относят овощи и фрукты, мясо, 
молоко, зерновые продукты (хлеб, каши, 
хлопья). Эти продукты наиболее важные в 
рационе растущего организма. Ко второй 
группе относят рыбу, мясные и молочные 
продукты, кондитерские изделия [9]. 

Основным источником белка живот-
ного происхождения являются мясо и мо-
локо. Анализ данных показал, что мясо 
курицы присутствует в рационе питания 
каждый или почти каждый день у 35  % 
детей в возрасте 3–6 лет, а несколько раз 
неделю – у 54 %. Мясо говядины 6 % до-
школьников едят несколько раз в неделю, 
а 19  %  – один раз в неделю. При этом 
мясо свинины употребляют 50  % детей 
один или несколько раз в неделю. Также 
отмечено, что колбасные изделия присут-
ствуют в рационе питания у 17  % детей 
почти каждый день, а у 34 % – несколько 
раз в неделю. 

Рыба и рыбные продукты являются не 
только дополнительным источником бел-
ка в рационе, но также омега-3 жирных 
кислот и минералов. ВОЗ рекомендует 
есть рыбу не менее 3-х раз в неделю. В 
питании у 51  % детей в возрасте 3–6 лет 
рыба присутствует один раз в неделю, у 
21 % – один или несколько раз в месяц, а 
у 13 % – редко.

Отмечена «популярность» молока 
и йогурта. Эти продукты употребляют 
каждый день  – 9  % и 4  %, почти каж-
дый – 38 % и 25 %, а несколько раз в не-
делю – 30 % и 53 % детей в возрасте 3–6 
лет соответственно. Творог, кефир и сыр 
большинство детей едят несколько раз в 
неделю.

Яйца не являются продуктами еже-
дневного потребления, однако они – важ-
ный источник полноценного белка. От-
мечено, что в рационе питания детей в 
возрасте 3–6 лет яйца присутствуют каж-
дый день у 11 %, почти каждый – у 19 %, 
а несколько раз в неделю – у 51 %. Не едят 
яйца всего 2 % детей (рис. 1).

Жировая составляющая питания 
детей в возрасте 3–6 лет представлена 
сливочным маслом и сметаной. Наблю-
дается достаточно высокое потребление 
детьми сливочного масла. Каждый день оно  

Рис. 1. Частота потребления отдельных продуктов питания детьми в возрасте 3–6 лет г. Тирасполя, %
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в рационе у 15 %, почти каждый день – у 
55 %, а несколько раз в неделю – у 23 % 
мальчиков и девочек. Сметану большин-
ство дошкольников едят несколько раз в 
неделю.

Достаточно велико потребление про-
дуктов  – источников усвояемых углево-
дов. В группе хлебобулочных продуктов 
наиболее существенно потребление хле-
ба. Он присутствует в рационе один раз 
в день или чаще у 58 %, а почти каждый 
день – у 32 % детей. Макаронные изделия 
большинство детей дошкольного возрас-
та потребляют один или несколько раз в 
неделю. Кратность их в рационе питания 
несколько раз в неделю отмечена у 38 %, 
а один раз в неделю  – у 43  % детей. Ча-
стота потребления каш в основном соот-
ветствует гигиеническим рекомендациям, 
у 9 % детей они в рационе каждый день, у 
30 % – почти каждый день и у 42 % – не-
сколько раз в неделю (рис. 2). 

Самым частым продуктом – источни-
ком крахмала является картофель. У 13 % 
детей выявлено его потребление каждый 
день, у 28  %  – почти каждый день и у 
55 % – несколько раз в неделю.

Достаточно широко представлены в 
рационе питания овощи. Один раз в день 
или чаще овощи присутствуют в рационе 
питания у 19  %, а почти каждый день у 
49  % детей в возрасте 3–6 лет. На фоне 

этого достаточно высоко потребление зе-
лени (петрушки, укропа, лука, чеснока), 
которая присутствует в питании мальчи-
ков и девочек почти каждый день или не-
сколько раз в неделю. Отмечено, что боль-
шинство детей дошкольного возраста едят 
фрукты и ягоды почти каждый день или 
несколько раз в неделю.

Следует отметить, что достаточно 
часто в рационах детей в возрасте 3–6 
лет встречаются сладости (конфеты, пи-
рожные, печенье и др.). Выявлено, что 
8 % детей их употребляют каждый день, 
26 % – почти каждый день, а 38 % – не-
сколько раз в неделю. Варенье, мед, дже-
мы и повидло большинство детей едят 
несколько раз в неделю, а соленые суха-
рики, чипсы и газированные напитки  – 
редко (рис. 3).

Анализ частоты потребления от-
дельных продуктов питания детьми  
г. Тирасполя в возрасте 3–6 лет показал, 
что в целом в рационах большинства до-
школьников в необходимом количестве 
присутствовали все основные продукты 
питания: мясо, молоко и молочные про-
дукты, каши, овощи и фрукты. Наибо-
лее распространенными нарушениями 
пищевой ценности рационов питания 
детей, исходя из исследования, являет-
ся чрезмерное потребление колбасных 
изделий и недостаточное потребление  

Рис. 2. Частота потребления отдельных продуктов питания детьми в возрасте 3–6 лет г. Тирасполя, %
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тельного и поведенческого развития детей 
[5, 6]. Оценка показателей индекса мас-
сы тела (ИМТ), объективно отражающих 
состояние питания, выявила, что как у 
мальчиков, так и у девочек в возрасте 3–6 
лет среднегрупповые значения находятся 
в пределах рекомендуемых показателей 
ВОЗ (см. табл.).

Анализ распределения массы тела 
среди детей в возрасте 3–6 лет показал, 
что в норме ИМТ отмечается у 81  % де-
тей. Избыток массы тела имеется у 13  % 
и ожирение у 6 % респондентов. При изу
чении индекса массы тела в зависимости 
от половой принадлежности выявлено, 
что 81 % мальчиков и 84 % девочек имеют 
нормальную массу тела. Избыточная мас-
са тела наблюдается у 14  % мальчиков и 
9 % девочек, а ожирение – у 5 % мальчи-
ков и 7 % девочек (рис. 4).

Индекс массы тела детей  
в возрасте 3–6 лет г. Тирасполя

До
лж

на
я 

 
ве

ли
чи

на
 И

М
Т 

 
дл

я 
ма

ль
чи

ко
в,

 к
г/м

2

Ф
ак

ти
че

ск
ий

 И
М

Т 
 

у 
ма

ль
чи

ко
в,

 к
г/м

2

До
лж

на
я 

 
ве

ли
чи

на
 И

М
Т 

 
дл

я 
де

во
че

к,
 к

г/м
2

Ф
ак

ти
че

ск
ий

 И
М

Т 
 

у 
де

во
че

к,
 к

г/м
2

12,9–16,6 16,0 12,7–16,9 15,5

Рис. 3. Частота потребления отдельных продуктов питания детьми в возрасте 3–6 лет г. Тирасполя, %

рыбы и морепродуктов, в которых  
содержатся полиненасыщенные жирные 
кислоты, особенно семейства омега-3; 
микроэлементы, такие как фосфор, каль-
ций, йод, цинк; витамины, особенно D. 
Также негативным фактором является 
избыточное потребление большим ко-
личеством детей пищевых продуктов с 
высокой энергетической плотностью  – 
сладостей (конфет, пирожных, печенья 
и др.) и редкое употребление соленых 
сухариков, чипсов и газированных на-
питков. Избыток, ровно как и недостаток 
питательных веществ, может стать изна-
чально причиной временных неудобств, 
а затем источником развития различных 
заболеваний [6].

При анализе режима питания детей 
дошкольного возраста установлено, что в 
будний день все дети вечером ужинают 
дома, и только малая часть детей завтра-
кает перед уходом в ДОУ. Анализ режи-
ма питания в выходной день показал, что 
подавляющее большинство детей между 
основными приемами пищи и перед сном 
имеют перекусы. 

По данным литературы, как недоста-
ток, так и избыток питания опасны для 
детей, так как они формируют больший, 
по сравнению с общим по популяции, 
риск ухудшения здоровья, и негативные 
последствия для физического, познава-
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Недавние современные реалии – пан-
демия коронавируса, карантинные ограни-
чительные меры в жизни людей  – поста-
вили детей в сложные условия, когда их 
физическая активность была существенно 
сужена. Многие родители стали сами по-
ощрять цифровую (физически не актив-
ную) деятельность детей: просмотр раз-
влекательных телевизионных программ 
(мультфильмов и др.), использование до-
полнительных приложений мобильных 
средств (видеоигр) и т. д. Физически ак-
тивная игровая деятельность детей стала 
трансформироваться в активную вирту-
альную – в эмоционально захватывающие 
видеоигры, без активации физических 
усилий [10, с. 230]. Выявление детей в 
возрасте 3–6 лет с избыточной массой 
тела и ожирением позволяет говорить, что 
причиной этого может быть нерациональ-
ная структура их питания на фоне недо-
статочной физической активности.

Выводы
По результатам проведенного иссле-

дования можно сделать следующие выво-
ды:

1. В рационах питания большинства 
детей г. Тирасполя в возрасте 3–6 лет в не-

Рис. 4. Распределение индекса массы тела среди мальчиков и девочек в возрасте 3–6 лет г. Тирасполя, %

обходимом количестве присутствовали все 
основные продукты питания, кроме рыбы 
и морепродуктов. 

2. Наиболее распространенными на-
рушениями пищевой ценности рационов 
питания детей дошкольного возраста г. Ти-
располя является чрезмерное потребление 
колбасных изделий и пищевых продуктов 
с высокой энергетической плотностью  – 
сладостей (конфет, пирожных, печенья и 
др.). 

3. Среднегрупповые значения индекса 
массы тела детей г. Тирасполя в возрас-
те 3–6 лет соответствуют рекомендуемым 
значениям ВОЗ. При этом избыточная 
масса тела наблюдается у 14 % мальчиков 
и 9 % девочек, а ожирение – у 5 % мальчи-
ков и 7 % девочек, что позволяет говорить 
о несоответствии потребления основных 
пищевых веществ физиологическим по-
требностям их организма.
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КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ПРОГРЕССИРУЮЩЕГО ТУБЕРКУЛЕЗА 
ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ ЛИМФАТИЧЕСКИХ УЗЛОВ  

С ГЕНЕРАЛИЗАЦИЕЙ ПРОЦЕССА

Н. Г. Лосева, Н. М. Обевзенко, И. А. Барда

Описан случай пациента без ВИЧ-инфекции с генерализированным туберкулезом, развившимся 
вследствие прогрессирующего течения туберкулеза периферических лимфатических узлов. 
Случай демонстрирует развитие тяжелой генерализации туберкулеза с поражением ЦНС при 
уклонении больного от лечения на ранних стадиях выявленного процесса в лимфатических узлах.

Несмотря на длительность туберкулезного процесса с утяжелением клинического статуса, 
лечение препаратами I ряда на фоне патогенетической и симптоматической терапии дало 
положительный результат.

Ключевые слова: генерализированный туберкулез, лимфатические узлы, ВИЧ-инфекция, 
менингит.

A CLINICAL CASE OF PROGRESSIVE TUBERCULOSIS  
OF PERIPHERAL LYMPH NODES WITH GENERALIZATION  

OF THE PROCESS

N. G. Loseva, N. M. Obevzenko, I. A. Barda

A case of generalized tuberculosis has been described in a patient without HIV infection, which 
developed as a result of the progressive course of tuberculosis of the peripheral lymph nodes. The case 
demonstrates the development of severe generalization of tuberculosis with node damage CNS when the 
patient avoids treatment in the early stages of the identified process in the lymph nodes.

Despite the duration of the tuberculosis process with a worsening of the clinical status, treatment 
with drugs of the first series against the background of pathogenetic and symptomatic therapy gave a 
positive result.

Keywords: generalized, tuberculosis, lymph nodes, HIV infection, meningitis.

На сегодняшний день туберкулез 
лимфатических узлов считается одной из 
наиболее распространенных форм внеле-
гочного туберкулеза, который может раз-
виться после первичного туберкулезного 
инфицирования.

Туберкулез лимфатических узлов как 
основная форма внелегочного туберкулеза 
выявляется до 5 % случаев в европейских 
странах, около 10  % в Северной Амери-

Для цитирования: Лосева, Н. Г. Анализ частоты потребления продуктов питания и индекса массы тела 
детей дошкольного возраста г. Тирасполя / Н. Г. Лосева, Н. М. Обевзенко, И. А. Барда. – Текст : электронный //  
Вестник Приднестровского государственного университета. Серия : Медико-биологические и химические 
науки. – 2024. – № 2 (77). – С. 44–49. – URL: http://spsu.ru/science/nauchno-izdatelskaya-deyatelnost/vestnik-pgu.
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ке; в эндемичных странах полуострова 
Индокитай и Южной Африки этот пока-
затель составляет 15–20  % всех случаев 
туберкулеза (это более половины больных  
СПИДом).

В настоящее время туберкулез пе-
риферических лимфатических узлов 
(ТПЛУ) является одной из наиболее ча-
стых внелегочных локализаций у ВИЧ-
инфицированных, возникающей на ранних  
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стадиях генерализации процесса, состав-
ляя до 50 % от всех внелегочных локали-
заций. Чаще всего ТПЛУ формируется у 
пациентов с ВИЧ-инфекцией по уровню 
СD4-лимфоцитов менее 200 кл/мкл [1,  
с. 124]. 

Локализация патологических пораже-
ний в ткани лимфатических узлов  – гра-
нулематозное воспаление  – объясняется 
лимфогенезом и распространением этой 
инфекции по всему организму с учетом 
анатомической и функциональной осо-
бенностей лимфатической системы [2,  
с. 495].

Поскольку лимфатические узлы явля-
ются периферической частью разветвлен-
ной лимфатической системы, используется 
определение туберкулеза периферических 
лимфатических узлов  – периферическая 
туберкулезная лимфаденопатия; она также 
может называться «периферический ту-
беркулезный лимфаденит». 

Клинические наблюдения показыва-
ют, что чаще всего туберкулез перифери-
ческих лимфатических узлов протекает 
хронически и начинается с их увеличения 
в какой-либо одной группе или в смежных 
группах. При таком течении обычно вы-
ражены явления специфической интокси-
кации, характеризующиеся повышением 
температуры тела, бледностью кожных 
покровов, быстрой утомляемостью, пот-
ливостью, снижением аппетита.

Многолетнее течение заболевания 
и стойкая интоксикация в большинстве 
случаев приводит, прежде всего, к выра-
женным нарушениям деятельности сер-
дечно-сосудистой и вегетативной нервной 
системы, а также белкового обмена. В 
начале заболевания лимфатические узлы 
увеличены до 0,5–1,5 см, они мягкие, без-
болезненные при пальпации, не спаянные 
между собой и с окружающими тканями.

В случаях, когда ткань лимфатическо-
го узла подвергается казеозному перерож-
дению и гнойному расплавлению, тогда 

в неспецифический воспалительный про-
цесс вовлекается капсула лимфатического 
узла и формируется единый конгломерат, 
спаянный с кожей и окружающими тка-
нями. При таком развитии процесса при 
пальпации отмечаются болезненность и 
флюктуация, а размер лимфатических уз-
лов может достигать до 5–6 см. Кожа над 
конгломератом увеличенных лимфатиче-
ских узлов гиперемируется и вскрывается 
(некротизируется), в результате чего фор-
мируется свищ, имеющий бледные отеч-
ные края.

После затихания процесса воспали-
тельные изменения исчезают, свищи закры-
ваются и на их месте формируются обезо-
браживающие рубцы. Лимфатические узлы 
уменьшаются в размерах и тоже вовлека-
ются в рубцы. Признаки туберкулезной ин-
токсикации постепенно исчезают. Больные 
чувствуют себя практически здоровыми до 
нового обострения. Именно такое течение 
ТПЛУ наблюдается чаще всего.

Осложнения туберкулеза перифериче-
ских лимфатических узлов, такие как сви-
щи, кровотечения, амилоидоз внутренних 
органов, являются частыми спутниками 
данной клинической формы туберкулеза. 

Туберкулезный менингит  – наиболее 
тяжелое осложнение туберкулеза любой 
локализации, в том числе и при ТПЛУ. 
Даже в развитых странах смертность от 
туберкулезного менингита, в том числе 
явившегося осложнением другой клини-
ческой формы туберкулеза, составляет от 
15 % до 32,5 %. У ВИЧ-инфицированных 
уровень летальности в этой группе дохо-
дит до 70–90 % [3, с. 391].

Мы рассматриваем случай ТПЛУ как 
исходный субстрат в процессе развития 
генерализированного туберкулеза. 

Клиническое наблюдение
Пациент З., 26 лет, направлен хи-

рургом на консультацию к фтизиатру 
09.04.2020 г. с диагнозом: «Туберкулез 
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периферических лимфатических узлов 
(шеи)» (подтвержден гистологически).

Из анамнеза: получал лечение в хи-
рургическом отделении с 18.03.2020 г. 
по 24.03.2020 г. с диагнозом: «Острый 
гнойный лимфаденит шеи слева».  
В хирургическом отделении проведена 
операция: иссечение лимфатических узлов 
шеи слева (операция 18.03.2020 г.). Интра-
операционно-абсцедирующий лимфаде-
нит. Гистология от 23.03.2020 г.: «Грануле-
матозный лимфаденит (туберкулезный)».

На момент осмотра: жалобы на повы-
шение температуры тела до 38 °С, потли-
вость, одышка при физической нагрузке, 
общая слабость. Считает себя больным с 
февраля 2020 г., когда появилась припух-
лость на шее слева. Ранее туберкулезом не 
болел. Туберкулезный контакт не установ-
лен. Перенесенные заболевания: атопиче-
ский дерматит, двусторонняя пневмония 
(2 года назад).

Объективно (при осмотре фтизиатра): 
общее состояние относительно удовлетво-
рительное. Телосложение правильное, пи-
тание удовлетворительное. Кожные покро-
вы и видимые слизистые физиологической 
окраски, периферические отеки отсутству-
ют. В надключичной области слева после-
операционная рана 4,5 х 3 см с серозным 
отделяемым, по периферии ее отек и ги-
перемия кожи. Справа в надключичной 
области определяется увеличенный уплот-
ненный лимфоузел диаметром около 3 см, 
болезненный при пальпации. Аускуль-
тативно в легких дыхание везикулярное. 
ЧДД 16 в минуту. Сердечная деятельность 
ритмична, тоны ясные. ЧСС – 76 в минуту. 
Живот мягкий, при пальпации безболез-
ненный. Симптом поколачивания по по-
ясничной области отрицательный с обеих 
сторон. Физиологические отправления со 
слов не нарушены.

09.04.2020 г. проведены иммунологи-
ческие тесты: 

• реакция Манту с 2ТЕ–папула 12 мм;

• диаскинтест–папула 14 мм. 
17.04.2020 г. пациенту сделан анализ 

раневого отделяемого на МБТ: получены 
МБТ+ (положительный) методом микро-
скопии и положительный ДНК МБТ тест 
методом GeneXpert. Рифампицин чувстви-
тельный. 

На основании полученных результа-
тов обследования больному был установ-
лен диагноз: «Туберкулез периферических 
лимфатических узлов (надключичных) в 
фазе инфильтрации. МБТ+ Е1 группа дис-
пансерного учета».

Пациенту предложена госпитализа-
ция в туберкулезную больницу, от которой 
он категорически отказался. 23.04.2020 г. 
начат курс лечения амбулаторно препара-
тами основного ряда: изониазид, рифам-
пицин, пиразинамид, этамбутол. 

Следует отметить, что пациент полу-
чал лечение неконтролируемо (самостоя-
тельно) в течение месяца. За этот период 
бактериовыделение было подтверждено 
посевом на плотных питательных средах, 
чувствительность к основным препаратам 
сохранена. В мае 2020 г. больной решил са-
мостоятельно обратиться в Институт фти-
зиатрии и пульмонологии (ИФиП) г. Киши-
нева за консультацией специалиста. После 
консультации с 08.05.2020 г. по 15.06.2020 г.  
был госпитализирован и получал лечение в 
условиях ИФиП г. Кишинева. 

Учитывая повышение трансаминаз 
в крови (при контрольном биохимиче-
ском анализе), изониазид был заменен на 
левофлоксацин. После выписки из ста-
ционара интенсивная фаза лечения была 
продолжена амбулаторно до 06.09.2020 г., 
преимущественно без контроля со стороны 
медицинских работников. С 07.09.2020 г.  
получал лечение по схеме рифампицин +  
этамбутол (уже по поддерживающей фазе).

14.09.2020 г., при очередном обраще-
нии к фтизиатру, предъявил жалобы на 
появление в области грудины мягкого без-
болезненного образования. При осмотре  
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в области яремной вырезки грудины было 
обнаружено эластичное образование диа-
метром до 2 см. На ощупь безболезнен-
ное, подвижное. По остальным органам и 
системам без особенностей и отклонений 
от нормы. 

С 14.09.2020 г. в связи с ухудшением 
процесса больной вновь был переведен на 
интенсивную фазу лечения туберкулеза. 
От повторно предложенной госпитализа-
ции в туберкулезный стационар категори-
чески отказался. 

09.10.2020 г. был повторно исследо-
ван пунктат лимфоузла на МБТ. Результат: 
МБТ+ (7/100 в п/зр) методом микроскопии 
и положительная ДНК МБТ по GeneXpert. 
Рифампицин чувствительный. 

В связи с ухудшением процесса по-
вторно консультирован в ИФиП г. Ки-
шинева 12.10.2020 г., где установлен 
диагноз: «Туберкулез кожи (в области 
грудины), МБТ+ методами микроскопии и 
GeneXpert, рифампицин чувствительный». 
Случай квалифицирован как «неудачное 
лечение». Пациенту в очередной раз была 
предложена госпитализация, от которой 
он категорически отказался. Дальнейшее 
амбулаторное лечение было продолже-
но по схеме: рифампицин, пиразинамид, 
этамбутол, левофлоксацин. Лечение пере-
носил неудовлетворительно. Жаловался 
на головные боли, боли в желудке и дис-
пепсические расстройства. Препараты от-
менялись с подбором новых доз. А когда у 
больного (с 27.10.2020 г.) появились силь-
ные головные боли, не купируемые аналь-
гетиками, он от лечения отказался совсем. 
Далее с пациентом связь была потеряна. К 
тому моменту лечения он принял только 9 
доз противотуберкулезных препаратов.

В ПТД он явился только через пол-
года (07.04.2021 г.) с жалобами на повы-
шение температуры до 39 °С в течение 
2 недель, головные боли, слабость, по-
худение, гнойные выделения из раны в 
области яремной ямки. При объектив-

ном осмотре: состояние средней степени 
тяжести. Питание пониженное. Кожные 
покровы бледные. В области яремной 
ямки открытая рана с гнойным отделя-
емым и гиперемией вокруг нее разме-
рами 4×3 см, резко болезненная. Со 
стороны других органов и систем без осо-
бенностей. В ОАК от 07.04.2021 г. – анемия  
(НВ – 100 г/л, Er – 3,5 × 106/мкл), лейкоци-
тоз 10,4 × 103/мкл с палочкоядерным сдви-
гом – 10 %, ускоренное СОЭ до 30 мм/ч.

Участковым фтизиатром в течение 
одного часа велась беседа с пациентом о 
необходимости госпитализации в связи с 
явным ухудшением процесса и наличием 
выраженной туберкулезной интоксикации. 
От госпитализации пациент вновь кате-
горически отказался с мотивацией, что 
«противотуберкулезные лекарства отрави-
ли и разрушили его печень, и в больнице 
нет условий для комфортного пребыва-
ния». Убедить пациента в необходимости 
срочной госпитализации не удалось, по-
этому была проведена беседа и с его род-
ственниками.

Лишь 13.04.2021 г. пациент был го-
спитализирован в ИФиП г. Кишинева, 
однако на следующий день самовольно 
покинул стационар за рулем личного ав-
томобиля и попал в ДТП, в результате ко-
торого ударился головой о лобовое стекло 
(сознание, с его слов, не терял). За меди-
цинской помощью по данному поводу не 
обратился.

Через 6 дней, 19.04.2021 г., дома по-
терял сознание. Родственники вызвали 
бригаду скорой медицинской помощи, 
которая доставила пациента в ГУ «РТБ» 
уже в тяжелом состоянии. В стационаре 
больному незамедлительно была проведе-
на интенсивная терапия. На этот период 
времени вербальный контакт с пациентом 
был уже труден.

20.04.2021 г. при осмотре предъявлял 
жалобы на сильную головную боль, голо-
вокружение, общую слабость, отсутствие 
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аппетита. Объективно: общее состояние 
тяжелое. Телосложение правильное, пи-
тание пониженное. Положение пассивное, 
лежа на боку. Положительные симптомы 
Кернига и Брудзинского. Сознание затор-
моженное. На вопросы отвечает после па-
узы. Кожный покров и видимые слизистые 
бледные. Периферические лимфатические 
узлы: шейные  – справа сзади удалены, а 
передние шейные слева, затылочные, под-
мышечные, паховые  – увеличены, при 
пальпации умеренно болезненные. Над 
легкими везикулярное дыхание. ЧДД  –  
17 в минуту. Сердечная деятельность рит-
мичная, тоны ясные. Пульс  – 45 ударов 
в минуту. АД  – 135/85 мм.рт.ст. Живот 
мягкий, при пальпации безболезненный. 
Симптом поколачивания по поясничной 
области отрицательный. Физиологические 
отправления со слов не нарушены.

По результатам обследования:
ОАК: 20. 04.2021 г.: Hb – 107 г/л; Er – 

4,44 × 106/мкл/л Ц.п.0,72; L  – 14,1 × 103/
мкл /л; э – п – 6 %; с – 78 %; л – 4 %; м – 
12 %; СОЭ – 14 мм/ч. 

HBsAg: 18.04.2021г. – отрицательный;
HCV: 18.04.2021г. – отрицательный;
ВИЧ: 09.04.2021г. – отрицательный – 

ИФА.
Рентгенологически при поступлении:
КТ области головы и шеи 20.04.21 г.  

Заключение: «Патологических изменений 
головного мозга не выявлено. Двухсторон-
ний хронический умеренно выраженный 
полипозно-кистозный гайморит».

Консультирован неврологом 26.04.2021 г. 
Проведена люмбальная пункция.

СМЖ от 29.04.21 г.  – бесцветная, 
прозрачная, р. Панди (++++) положитель-
ная, белок 3,3 %  г/л, цитоз – 54 кл в 1 мкл, 
микроскопия Er – 1–3 в п/зр – L – единич-
ные в п/зр, из них: лимфоцитов  – 96  %, 
нейтрофилов – 4 %.

Консультирован психиатром 20.04.21 г.
Заключение: «Психопатоподобное по-

ведение, обусловленное ситуационно».

Рекомендовано добавить к лечению: 
венлаксор, золомакс.

22.04.2021 г. решением ЦВКК уста-
новлен диагноз: «Генерализованный ту-
беркулез. Туберкулезный лимфаденит 
заднешейных, подмышечных, мезенте-
риальных лимфатических узлов. Тубер-
кулез мягких тканей грудинной области, 
свищевая форма. Туберкулезный менин-
гит».

УЗИ органов брюшной полости 
(06.05.2021 г): Диффузные изменения в 
паренхиме печени, поджелудочной желе-
зе. Лимфоаденопатия мезентериальных и 
заднешейных лимфатических узлов.

Исследование ПВБ (промывных вод 
бронхов), мочи, кала, СМЖ (спинномоз-
говой жидкости) на МБТ всеми доступны-
ми методами – результаты отрицательные, 
МБТ не обнаружено.

Назначено лечение.
1) Специфическое: по интенсивной 

фазе препаратами основного ряда по схе-
ме изониазид  – 0,3 в/в, рифампицин  –  
0,6 в/в кап, этамбутол – 1.0 в/в кап, пира-
зинамид – 1,6 per os.

2) Симптоматическое и патогенети-
ческое: витамины гр. В, дексаметазон, ге-
модез, гепасол, глюкоза, раствор Рингера, 
трисоль, аскорбиновая кислота, венлаксор, 
золомакс.

Пациент пролечен в стационаре в те-
чение 8 месяцев по интенсивной фазе. 

3) проведены контрольные исследова-
ния:

– ОАК: 09.12.2021 г: Hb  – 143 г/л; 
Er  – 4,69  ×  106/мкл /л; Ц.п. – 0,91; L  – 
5,4 × 103/мкл /л; э – 3 %; п – 4 %; с – 56 % ;  
л – 22 %; м – 14 %;

– СОЭ – 3 мм/ч;
– ОАМ: 09.12.2021 г. желт, пл  – 

1030, р-ия кислая, белок – отр., глюко-
за – отр.

– Печеночные пробы: 09.12.2021 г.  
Бил. общ – 6,20 мкмоль/л; Бил. прям. –  
3,1 мкмоль/л; АлАТ – 30 Eд/л;
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– СМЖ: 09.12.21  – бесцветная, про-
зрачная, уд. Вес 1015, р. Панди(+) сла-
бо положительная, белок  – 0,033 г/л;  
цитоз  – 3кл , микроскопия: лимфоциты  – 
0-0-1 в п/зр нейтрофилы – 0. 

Рентгенологически при выписке:
КТ области головы и шеи. 09.12.2021 г.  

Заключение: «КТ-признаки церебральной 
микроангиопатии. Двухсторонний хрони-
ческий умеренно выраженный полипозно-
кистозный гайморит».

УЗИ ОБП и периферических лимфа-
тических узлов: 

21.10.21 г.  – Мезентериальные лим-
фатические узлы не изменены. Перифери-
ческие лимфатические узлы не изменены. 
Заднешейные лимфатические узлы по раз-
мерам до 6×3 мм, пониженной эхогенно-
сти, с сохраненной дифференцировкой – в 
динамике улучшение.

18.11.21 г.  – Периферические лим-
фатические узлы не изменены. Подмы-
шечные и паховые лимфатические узлы 
с сохраненной дифференцировкой, не из-
менены по размерам до 18×8 мм. Задне-
шейные лимфатические узлы по размерам 
до 6×3 мм, пониженной эхогенности, с со-
храненной дифференцировкой.

Пациент выписан из стационара в 
удовлетворительном состоянии с диагно-
зом: «Клиническое излечение генерали-
зованного туберкулеза с исходом в уплот-
ненные лимфатические узлы (затылочные, 
паховые) и рубцовые изменения тканей 
грудинной области. II гр. диспансерного 
наблюдения («Н»).

Данное клиническое наблюдение де-
монстрирует тяжелое течение туберкуле-
за периферических лимфатических узлов, 
осложненного туберкулезным менинги-
том, на фоне психологической неготов-

ности пациента к принятию своего забо-
левания и госпитализации. Несмотря на 
это, в результате стационарного лечения 
удалось добиться клинического излечения 
туберкулеза и вернуть пациента здоровым 
членом общества. 

В современных условиях, когда от-
мечается неуклонный рост числа боль-
ных генерализированным туберкулезом 
на фоне ВИЧ-инфекции, данный случай 
демонстрирует атипичное течение тубер-
кулеза лимфатических узлов с генерали-
зацией процесса у не инфицированного 
ВИЧ. Интересен и тот факт, что, несмотря 
на генерализацию процесса с вовлечением 
центральной нервной системы и девиант-
ное поведение больного, отказ от лечения 
уже на этапе осложнения туберкулеза пе-
риферических лимфатических узлов (по-
явление свищей), получен благоприятный 
исход на фоне специфического противоту-
беркулезного лечения. Случай заслужива-
ет внимания не только врачей-фтизиатров, 
но и других специалистов.
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УДК 615.322 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭКСТРАКТОВ ПОЛЫНИ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
И ЛЕЧЕНИЯ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

В. В. Люленова, Ю. Л. Малаештян, Г. Н. Самко

На основании изучения литературных источников и произрастающих на территории ПМР 
видов полыни анализируются их химический состав и перспективы использования ее экстрактов и 
производных для профилактики и лечения онкологических заболеваний. Проведен опрос онкологов 
ПМР о применении артемизинина при лечении рака. Определены наиболее распространенные в 
нашем регионе виды полыни, имеющие противоонкогенное действие.

Ключевые слова: артесунат, полынь, онкология, фитотерапия.

USE OF ARTEMISIA ANNUA IN PRIDNESTROVIE  
FOR THE PREVENTION AND TREATMENT OF ONCOLOGICAL 

DISEASES

V. V. Lyulenova, I. L. Malaestean, G. N. Samko

In the article, based on a study of wormwood species growing in Pridnestrovie and literary sources, 
their chemical composition and the possibility of using wormwood for the prevention and treatment 
of cancer are analyzed. A survey of oncologists was conducted about the use of artemisinin in the 
treatment of cancer. The most common types of wormwood (Artemisia) in our region, which have an 
anti-tumorigenic effect, have been identified.
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Рак остается одной из основных при-
чин смерти наряду с сердечно-сосудисты-
ми и респираторными заболеваниями в 
Европе. По мере старения населения воз-
растает риск онкозаболеваний, а вместе с 
ним и поиск новых химиотерапевтических 
средств, направленных на борьбу с ра-
ком. Химиотерапия остается важнейшим 
методом лечения онкологии. Существен-
ным ограничением эффективности хими-
отерапии выступает возникающая лекар-
ственная устойчивость. Комбинированная 
химио- и фитотерапия в настоящее время 
включается в стандарты лечения, направ-
ленные на максимальное повышение эф-

фективности и минимизацию токсичности 
лекарственных препаратов [1].

Цель исследования  – изучить воз-
можность использования экстракта по-
лыни, определить ее виды и основные 
действующие вещества для лечения онко-
логических заболеваний.

Задачи исследования:
– выявить информированность онко-

логов Приднестровья о возможности ис-
пользования полыни при лечении рака; 

– изучить литературные источники по 
использованию полыни и ее экстракта – ар-
темизинина как потенциального противо
онкогенного средства;

Теоретическая и клиническая медицина. Фармакология50



– определить основные действующие 
вещества полыни и механизм действия ар-
темизинина на раковые клетки;

– изучить наиболее распространен-
ные виды полыни в ПМР, которые могут 
иметь онкопротекторное действие.

Широкое распространение в медици-
не имеет Artemisia annua (полынь одно-
летняя) – хорошо известное лекарственное 
растение, которое с древности использует-
ся при лечении желтухи и гепатита, для 
снижения температуры, а также как сред-
ство против тошноты, головных болей и 
чрезмерного потоотделения, паразитар-
ных инфекций и малярии [2–4].

В настоящее время рекомендации ВОЗ 
включают препараты на основе артемизи-
нина (экстракта полыни) в качестве лече-
ния при малярии, вызванной Plasmodium 
falciparum [5], а также против вирусов и 
других паразитов, таких как Schistosoma 
или Leishmania. В некоторых исследова-
ниях показано, что артемизинин подавля-
ет ангиогенез и экспрессию фактора роста 
эндотелия сосудов. Это привело к возник-
новению гипотезы о том, что данное ле-
карство также может быть эффективным 
при лечении неоплазии человека [6].

Лекарственные растения давно ис-
пользовались как отправная точка для 
синтеза новых соединений при лечении 
рака и вошли в состав синтетических, 
комбинаторных и биотехнологических 
онкопрепаратов. Таким образом, дальней-
шее изучение химического состава лекар-
ственных растений ПМР, которые имеют 
онкопротекторное действие и могут войти 
в состав фармацевтических препаратов, 
играет важную роль в лечении рака [7].

При изучении распространенности 
полыни в ПМР было определено, что наи-
более часто встречаются 4 вида полыни:

1. Artemisia annua – Полынь однолет-
няя. Основным действующим веществом 
полыни однолетней является сесквитер-
пеновый лактон артемизинин и его про-

изводные. Кроме артемизинина и его про-
изводных, полынь однолетняя содержит 
эфирное масло, дубильные вещества, азо-
тистые основания, кумарины, флавоноиды 
и 20 микроэлементов. Из разных частей 
растения было выделено 137 биологиче-
ски активных соединений, в том числе 40 
сесквитерпенов, 10 тритерпенов, 7 кума-
ринов, 46 флавоноидов и 34 прочих соеди-
нения, к настоящему времени идентифи-
цировано более 600 соединений [8].

2. Artemisia absinthium  – Полынь 
горькая. В ее состав входят кетоны, ду-
бильные вещества, лигнаны, витамины  
C и B6, флавоноиды, органические кислоты 
и спирты, кумарин. В эфирном масле рас-
тения содержится абсинтин и минералы. 
Содержит фенольные соединения, кото-
рые обладают выраженной противоопухо-
левой активностью [9]. Эксперименталь-
ные исследования показали, что Artemisia 
absinthium – мощный стимулятор апоптоза 
опухолевых клеток in vitro [10]. Экстракты 
растения губительно действуют на клетки 
рака молочной железы [11].

3. Artemisia austriaca  – Полынь ав-
стрийская. Содержит алкалоиды, феноль-
ные соединения (кумарины, флавоноиды, 
фенолкарбоновые кислоты), а по составу 
компонентов эфирных масел сходно с фар-
макопейным сырьем A. absinthium. Мож-
но сделать вывод, что A. austriaca также 
является перспективным растением для 
дальнейшего химического и фармаколо-
гического исследования в качестве источ-
ника перечисленных выше биологически 
активных веществ.

4. Artemisia abrotanum (этот вид так-
же называют Artemisia procera, Artemisia 
elatior, Artemisia herbacea, Artemisia 
paniculata). Научные названия  – Полынь 
лечебная, Полынь высокая, Полынь рос-
лая. Тривиальные названия  – божье де-
рево, полынь «божье-дерево». Содержит 
эфирное масло, горечь, алкалоид абро-
танин, каротин, аскорбиновую кислоту,  
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сапонины, дубильные вещества, эфир-
ное масло, производные кумарина (ку-
марин, умбеллиферон, эскулетин, скопо-
летин и др.); флавоноиды (аянин, рутин, 
3-O-глюкозид кверцетина). Полынь обык-
новенная обладает сильным приятным 
пряным запахом. Флавоноид апигенин 
обладает антимутагенными свойствами. 
Кроме того, апигенин обеспечивает за-
щитный эффект в мышиных моделях рака 
кожи и толстой кишки. Он также увеличи-
вает концентрацию глутатиона и усилива-
ет эндогенную защиту от окислительного 
стресса.

Чтобы изучить применение полы-
ни для лечения онкозаболеваний в ПМР, 
было проведено анонимное анкетирование 
20 онкологов по использованию полыни 
и ее экстрактов в лечении рака, резуль-
таты опроса отражены в диаграммах 1–4  
(рис. 1).

Большинство опрошенных онкологов 
(67  %) применяли лекарственные растения 
для лечения онкозаболеваний (диаграмма 1). 
60 % врачей считают, что использование по-
лыни не может навредить при лечении рака 
(диаграмма 2). 60  % онкологов сомневают-
ся в том, что можно использовать экстракт  

Рис. 1. Результаты опросов онкологов
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полыни – артесунат наряду с другими препа-
ратами, а 35 % против использования артесу-
ната для лечения. В то же время 70 % допу-
скают его использование для профилактики 
онкозаболеваний в своей практике (диаграм-
ма 4). При этом 13 опрошенных врачей во-
обще не знали о таких лекарственных сред-
ствах, как артемизинин, дигидроартемизинин 
и артесунат.

Таким образом, врачи-онкологи в 
ПМР мало информированы о возможно-
стях использования этих лекарственных 
средств при лечении онкозаболеваний.

Химическая структура  
и механизм действия экстракта 

полыни – артемизинина
Артемизинин – это сесквитерпеновый 

лактон (рис.  2), выделенный из полыни 
сладкой или полыни однолетней (Artemisia 
annua), которая принадлежит к семейству 
сложноцветных. Это однолетнее растение 
широко распространено в ПМР и в на-
стоящее время культивируется во многих 
странах мира. Высота в естественном со-
стоянии от 30 до 100 см, в культивирован-
ном – до 200 см. Для достижения полного 
размера требуется около 8 месяцев. Расте-
ния собирают обычно в начале цветения, 
когда содержание артемизинина в листьях 
наиболее высокое. Само содержание арте-
мизинина очень мало  – от 0,01 до 1,4  % 
от сухой массы растений. Однако в Швей-
царии были выращены новые гибридные 
растения, содержащие до 2  % листового 
артемизинина [2, 12 , 13].

Помимо сесквитерпеновых лактонов 
эфирные масла этого растения содержат 
значительное количество компонентов, на-
пример, 1,8-цинеол, артемизиевый спирт и 
кетон, борнеол. Был изучен жирнокислот-
ный состав полыни однолетней, а также 
проанализировано физиологическое дей-
ствие липофильных экстрактов на кожу [1].

Растения с коричневатым стеблем и 
характерными листьями, разделенными 

на два-три листочка, отличается интенсив-
ным сладковатым ароматом. Мелкие цве-
точные головки  – желтые, шаровидные, 
диаметром 2–2,5 мм, собраны в метелки. 
Артемизинин добывается в основном из 
листьев. 

Как видно из структуры, он имеет 
пероксидно-лактонную группу в своей 
структуре. Считается, что когда пероксид 
вступает в контакт с высокими концентра-
циями железа (которые часто встречаются 
в раковых клетках), молекула становит-
ся нестабильной и образуются активные 
формы кислорода, происходит снижение 
ангиогенеза и экспрессия фактора роста 
эндотелия сосудов в некоторых культурах 
тканей. Последние фармакологические 
данные свидетельствуют о том, что диги-
дроартемизинин (производное артемизи-
нина) способен поражать метастатические 
клетки меланомы человека в пробирке, 
вызывая митохондриальный апоптоз, что 
приводит к снижению железозависимой 
генерации цитотоксического окислитель-
ного стресса. Экспериментальные иссле-
дования по использованию артесуната 
(производное артемизинина, рис.  3) дали 
многообещающие результаты для лечения 
колоректального рака.

Рис. 2. Структура артемизинина
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По итогам литературного обзора были 
выявлены разные механизмы действия ар-
темизинина на опухолевые клетки (рис. 4).

Артемизинины: множественные меха-
низмы действия против рака CDK2/4/6; ци-
клинзависимая киназа 2/4/6: mTOR; мишень 
рапамицина у млекопитающих: EGFR; эпи-
дермальный фактор роста: HIF-1α; фактор 
1 альфа, индуцируемый гипоксией: VEGF; 
фактор роста эндотелия сосудов: KDR/
flk-1; рецептор киназного домена MMP2; 
матриксная металлопептидаза 2: ТIMP-2; 
тканевый ингибитор металлопротеина-
зы 2: NCAM; молекула адгезии нервных   Рис. 3. Структура артесуната

Рис. 4. Основные пути воздействия артемизинина на раковые клетки
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клеток: IL-6; интерлейкин-6: IL-1β; 
интерлейкин-1β: TNF-α; фактор некроза 
опухоли-α: TGF-β1; Трансформирующий 
фактор роста бета 1: NF-κB; ядерный фак-
тор каппа-легкая цепь-энхансер активиро-
ванных В-клеток: MIP-2; макрофагальный 
воспалительный белок 2: PGE2; проста-
гландин E2: NO; оксид азота.

Таким образом, артемизинин блокирует 
пролиферацию раковых клеток, ангеогенез, 

метастазирование, снижает синтез медиа-
торов воспаления, циклинов и специфиче-
ских белков, обеспечивающих взаимосвязь 
между клетками, усиливает окислительный 
стресс, снижает репарацию ДНК, усиливает 
разрушение цепей ДНК, что способствует 
гибели раковых клеток [14]. 

На схеме (рис. 5) представлены кли-
нические исследования в разных стра-
нах артесуната, дигидроартемизинина  

Рис. 5. Противораковое действие артемизинина в клиническом применении
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в комплексе с другими химиотерапевти-
ческими препаратами для лечения рака 
шейки матки III или IV стадии, злокаче-
ственных солидных опухолей IV стадии, 
рака молочной железы, колоректального 
рака I–III стадии.

В результате было выявлено следу-
ющее: лучшая выживаемость без про-
грессирования заболевания; токсических 
явлений, связанных с лечением, не зареги-
стрировано; артесунат был безопасен, хо-
рошо переносился, приводил к снижению 
индекса пролиферации опухоли и давал 
потенциальное преимущество в выживае-
мости; о серьезных побочных реакциях не 
сообщалось [14].

Выводы
1. Определили, что основным дей-

ствующим веществом полыни, обладаю-
щим противоонкогенным действием, явля-
ется артемизинин, из которого получены 
производные артесунат и дигидроартеми-
зинин, нашедшие широкое распростране-
ние при лечении малярии.

2. Выявили, что главный механизм 
действия экстракта полыни основан на 
усилении окислительного стресса в опу-
холях, вследствие чего происходит бло-
кирование пролиферации раковых клеток, 
снижается ангиогенез и метастазирование, 
уменьшается синтез медиаторов воспале-
ния, циклинов и специфических белков, 
обеспечивающих взаимосвязь между клет-
ками. Артемизинин снижает репарацию 
ДНК, усиливает разрушение цепей ДНК, 
что способствует гибели раковых клеток.

3. Изучив многие литературные ис-
точники, установили, что в Китае, США, 
Кот-дʼИвуаре, Великобритании, Герма-
нии активно ведутся исследования по 
использованию полыни и ее экстракта  – 
артемизинина как потенциального проти-
воонкогенного средства и получены дока-
зательства эффективности использования 
при лечении разных видов рака.

4. Изучили наиболее распространен-
ные в ПМР виды полыни, которые также 
содержат артемизинин, флавоноиды, фе-
нольные соединения, витамины. Они все 
имеют онкопротекторное действие.

5. Выявили информированность он-
кологов об использовании полыни, арте-
суната и артемизинина при лечении рака. 
Онкологи Приднестровья мало информи-
рованы о возможностях использования 
экстракта полыни и ее производных в ле-
чении онкозаболеваний. 

6. Комбинированное использование 
экстрактов полыни в качестве вспомога-
тельного и дополнительного компонента 
перед хирургическими операциями при 
химиотерапии, лучевой терапии позволит 
снизить метастазирование, повысить ре-
зультаты лечения, предотвратить рециди-
вы и улучшить качество жизни онкологи-
ческих больных.

Цитированная литература

1. Содержание артемизинина в экстрак-
тах Artemisia annua L., полученных различны-
ми методами / Т.  Э. Соктоева, Г.  Л. Рыжова, 
К.  А.  Дычко [и др.].  – Текст : непосредствен-
ный // Химия растительного сырья.  – 2011. – 
№ 4. – С. 131–134.

2. Rombauts, K. Artemisia annua. Herbal 
products / Rombauts K, Heyerick A and CAM-
Cancer Consortium.  – Текст : электронный //  
CAM-Cancer  – 2015.  – URL: https://cam-
cancer.org/en/artemisia-annua (дата обращения: 
31.08.2017).

3 Chao, J. Major achievements of evidence-
based traditional Chinese medicine in treating 
major diseases / J. Chao, Y. Dai, R. Verpoorte  
[и др.]. – Текст : непосредственный // Biochem 
Pharmacol. – 2017. – № 139. – P. 94–104.

4. Fu, J-C. Artemisinin and chinese 
medicine as Tu science / Fu J-C. – Текст : непо-
средственный // Endeavour. – 2017. – № 41(3). –  
P. 127–135.

Теоретическая и клиническая медицина. Фармакология56



5. Nosten, F. Artemisinin-Based 
Combination Treatment of Falciparum Malaria. 
In: Defining and Defeating the Intolerable Burden 
of Malaria III / F. Nosten, N. J. White. – Текст : 
непосредственный // Progress and Perspectives: 
Supplement to Volume 77(6) of American Journal 
of Tropical Medicine and Hygiene. Breman JG, 
Alilio MS, White NJ, editors.t. – Northbrook (IL) :  
American Society of Tropical Medicine and 
Hygiene, 2007.

6. Li, J. Biological Actions of Artemisinin: 
Insights from Medicinal Chemistry Studies / 
J. Li, B. Zhou.  – Текст : непосредственный // 
Molecules. – 2010. – № 15 (3). – P. 1378–1397.

7. Люленова, В.  В. Использование ле-
карственных растений Приднестровья для 
профилактики и лечения онкологических за-
болеваний / В.  В. Люленова, Ю.  Л. Малаеш-
тян, Г. Н. Самко. – Текст : непосредственный //  
Вестник Приднестровского университета. Се-
рия : Медико-биологические и химические на-
уки. – 2023. – № 2 (74). – С. 59–66.

8. Биологически активные вещества 
Artemisia annua L. / С.  В. Жигжитжапова,  
Т. Э. Рандалова [и др.]. – Текст : электронный //  
Фундаментальные исследования.  – 2014.  – 
№  12–11.  – С. 2383–2387.  – URL: https://
fundamental-research.ru/ru/article/view?id=36700 
(дата обращения : 21.02.2024).

9. Koyuncu, I. Evaluation of anticancer, 
antioxidant activity and phenolic compounds of 

Artemisia absinthium L. Extract / I. Koyuncu.  – 
Текст : непосредственный // Cell. Mol. Biol (Noisy-
le-grand). – 2018. – Feb 28, 64 (3). – P. 25–34.

10. The role of the plant artemisia in 
survival and induction of apoptosis of b cells 
in chronic lymphocytic leukemia (CLL) /  
V. Mirkin, A. Berrebi, I. Rakhman. – Текст : не-
посредственный // Harefuah.  – 2017. – Feb., 
156 (2). – P. 86–88.

11. Artemisia absinthium (AA): a novel 
potential complementary and alternative medicine 
for breast cancer / G. Shafi, T.  N. Hasan, 
N. A. Syed [и др.]. – Текст : непосредственный //  
Mol. Biol. Rep.  – 2012.  – Jul.  – № 39 (7).  –  
P. 7373–7379.

12. Woerdenbag, H.  J. Artemisia annua 
L.: a source of novel antimalarial drugs / 
H. J. Woerdenbag, C. B. Lugt, N. Pras. – Текст :  
непосредственный // Pharm Weekbl Sci.  – 
1990. – № 12 (5). – P. 169–181.

13. Brown, G.  D. The Biosynthesis of 
Artemisinin (Qinghaosu) and the Phytochemistry 
of Artemisia annua L. (Qinghao) / G. D. Brown. – 
Текст : непосредственный // Molecules.  – 
2010. – № 15 (11). – P. 7603–7698.

14. Augustin, Y. Artemisinins as a novel 
anti-cancer therapy: Targeting a global cancer 
pandemic through drug repurposing / Y. Augustin, 
H.  M. Staines, S. Krishna.  – Текст : непосред-
ственный // Pharmacology & Therapeutics.  – 
2020. – № 216. – P. 1–8.

В. В. Люленова, Ю. Л. Малаештян, Г. Н. Самко 57



ГЕОГРАФИЯ. ЭКОЛОГИЯ. ХИМИЯ

УДК 550.8.04.550.42.553.3

ПАЛЕОГЕОГРАФИЯ И ПАЛЕОДОМИНАНТЫ  
РАННЕГО КАЙНОЗОЯ ПРИДНЕСТРОВСКОГО РЕГИОНА
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Палеогеографическая реконструкция основных событий палеогена Приднестровья 
и прилегающих территорий сделана на основе анализа геологической информации из 
опубликованных литературных источников. Палеобиодоминанты палеогена Приднестровья 
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Эволюция ландшафтной оболочки в 
геологическом прошлом в общих чертах 
представляет собой упорядоченную сис
тему и иерархию крупных природных со-
бытий прошлого в их последовательности. 
Одно из важнейших таких событий  – об-
разование палеоландшафтов и их функ-
ционирование, где ландшафты предстают 

как совокупность географических явле-
ний. При этом ведущим является принцип 
палеогеографической доминанты, или па-
леодоминанты, т.  е. выделение основного 
(важнейшего) палеогеографического явле-
ния (либо группы) и фиксация его разви-
тия во времени. Для древнейших геологи-
ческих периодов архея и протерозоя, когда 



отсутствовала высокоорганизованная ор-
ганическая жизнь, доминантами служат  
особенности осадконакопления, характер 
проявления вулканизма и изменения со-
става атмосферы. В фанерозое большее 
значение приобретают биогенные (фауна 
и флора) доминанты.

Образования палеогеновой системы, 
распространенные в Приднестровье, от-
носятся к среднеэоценовым и встречаются 
южнее широты Дубоссар. Располагаются на 
всей южной части территории, выклинива-
ясь в северо-западном направлении. На ос-
новании фауны двустворчатых моллюсков 
и фораминифер толща была отнесена к бо-
дракскому ярусу верхнего эоцена [1].

Актуальность работы заключается в 
переинтерпретации палеогеографических 
данных раннего кайнозоя территории 
Приднестровья с целью детальной рекон-
струкции физико-географических условий 
исследуемой территории в палеогене. Це-
лью исследования является восстановле-
ние палеогеографических особенностей, 
выделение палеодоминант в палеогене ре-
гиона.

Бассейн Палеотетиса
Палеогеновый период начинается 65 

млн лет назад. В это время на месте меж-
ду материками, названными Лавразией и 
Гондваной (территория современного Сре-
диземноморья), существовал океан Тетис, 
площадь которого сократилась в результа-
те движения литосферных (Африканской 
и Аравийской) плит. Области будущего 
горообразования поглощали океаниче-
скую кору, а острова и микроконтиненты 
постепенно пристыковывались к южной 
окраине Евразии, формировались Пире-
неи, Альпы, Кавказ, Памир, Гималаи.

В позднюю стадию эоценовой эпо-
хи (37–34 млн лет) Северный Перитетис 
был одним из самых широких в про-
странственном отношении и последним 
полуоткрытым палеогеновым бассейном 

Западной Евразии. Он соединялся через 
Припятский пролив с Североморским бас-
сейном, который не имел связи с Атланти-
кой в это время. Контакты с Тетическим 
пространством (древнее Средиземномо-
рье) имели место через Предальпийский 
и Словенский проливы, Центральноиран-
ский бассейн и Малокавказский пролив.

В Карпатах существовал бассейн около 
200–500 км шириной, в конце позднего эо-
цена в южных районах в результате смеще-
ния Восточнокарпатской и Западнокарпат-
ской литосферных плит в северо-восточном 
направлении вдоль системы трансформных 
разломов образовалась складчатость. Юж-
ная окраина Внешнекарпатского флишевого 
моря была представлена двумя глубоковод-
ными бассейнами (Центральнокарпатский 
палеогеновый бассейн и Сольнокский фли-
шевый бассейн) [2].

Начиная с позднего палеогена, терри-
тория Приднестровья, Днестровско-Прут-
ского междуречья и Украины относилась 
к западному сегменту обширной Северной 
Перитетической области, которая прости-
ралась от Северного моря через Восточно-
Европейскую платформу до Турано-Цен-
трально-Казахстанского региона. К югу от 
этой области был расположен пояс горо-
образования, заключенный между двумя 
линиями, вдоль которых происходила суб-
дукция литосферы. Вдоль северного края 
орогенного пояса Тетиса были заложены 
многочисленные краевые прогибы, от Ак-
витанского/северного Предпиринейского 
до Предкопетдагского и Предпамирского/
южного Таджикского (рис. 1).

На территории Днестровско-Прутского 
междуречья и прилегающей части Причер-
номорья трансгрессия конца эоцена достиг-
ла линии Дубоссары – Котовск. В течение 
эоцена здесь накапливались глинисто-карбо-
натные отложения, а в мелководной части – 
терригенные глауконитовые пески с фауной 
моллюсков и крупных фораминифер – нум-
мулитов. В основании палеогена залегает 
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Рис. 1. Палеогеография тетического пространства позднего эоцена [3]

толща, названная геологами-съемщиками 
турунчукской [1], которая была закарти-
рована на юге территории, представлена 
преимущественно песками и песчаниками 
внизу и известняками с прослоями песков – 
вверху. На основании фауны нуммулитид 
толща отнесена к симферопольскому ярусу 
среднего эоцена. Палеодоминантами в этой 
толще являются Nummulites gallensis Heim., 

Nummulites taevgatus (Bruguiere), Nummulites 
cf.atacicus Leum., Nummulites distans. За-
вершает разрез палеогена в Приднестровье 
лиманская толща, представленная внизу пе-
сками и песчаниками, мергелисто-известко-
вистой средней пачкой и преимущественно 
глинистой верхней. В нижней части лиман-
ской толщи встречается палеодоминанта 
(зональный вид) Acarinina rotundimarginata, 
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а в средней части толщи  – Globigerinoides 
subconglobus, а также Spiroplectаmmina 
carinataeformis Moroz., Clavulina szaboi 
Hantk, Anamalina pastvulgaris Nikit., A. 
Acudatavrica Plumm, Cibicides montaensis 
(Call. Еt Marr), C. perlucides Nutt., var. 
kasahstantnsis Nikit. В верхней части в гли-
нах, глинисто-кремниевых и спонголито-
опоковых породах лиманской толщи содер-
жится комплекс фауны, характерной для 
зоны Globigerina turcmenica.

Биогеографическое районирование 
в позднем эоцене

По данным российских ученых-па-
леонтологов [3], вся территория, занятая 
Палео-паратетис и его непосредственным 
обрамлением, в позднем эоцене входила в 
Тетическую субтропическую область Го-
ларктического царства. Зональным типом 
растительности были дубово-лавровые леса, 
образованные вечнозелеными узколистны-
ми дубами, лавровыми и миртовыми. Гор-
ные и холмистые гряды были заняты сосно-
выми лесами и лесами с участием южных 
таксодиевых и кипарисовых. В позднеэоце-
новое время существовал сухопутный ба-
рьер, который простирался от Балканской 
зоны надвигов вдоль Анатолийского побере-
жья до Восточных Понтид Малого Кавказа. 
Млекопитающие центральноазиатского про-
исхождения (антракотериевые (вымершие 
парнокопытные)) могли мигрировать вдоль 
этого участка до Южной Болгарии, Слове-
нии и Трансильвании.

Представители животного мира позд-
него эоцена относятся к Балкано-Кав-
казской провинции Азиатской зоогеогра-
фической области Голарктики. Большая 
часть территории слабо изучена в палео-
териологическом и стратиграфическом от-
ношении. Однако известно, что в Европу 
проникали наземные позвоночные из Се-
верной Африки  – западногондвандские 
элементы: лягушки-цератофрии, зифо-
донтные, мезозухиевые крокодилы [3]. 

Бассейн Тетис и циркумтропическое 
течение, обеспечивающее общность биот от 
Карибского региона до юго-восточной Азии, 
продолжали существовать и в первой поло-
вине кайнозоя. Шельфы бассейна остава-
лись важнейшими центрами формирования 
мелководных фаун.

Формирование Паратетиса
В конце эоцена коллизия континен-

тальных блоков, сменившая субдукцию, 
приводит к началу становления покровно-
складчатых горных сооружений Пиренеев, 
Альп, Аппенин, Динарид-Эллинид, Балка-
нид, Карпат и систем Большого и Малого 
Кавказа. Результатом этих тектонических 
движений стало образование остаточного 
бассейна Восточного Средиземноморья 
(Ионическо-Левантийского, сообщавше-
гося с Атлантическим и Индийским оке-
анами) вместо океана Тетиса. К началу 
олигоцена Альпийско-Карпатский и Кав-
казско-Копетдагский бассейны превраща-
ются в систему внутриконтинентальных 
водоемов с непостоянным режимом соле-
ности и кислородного обмена, получив-
ших название Паратетис [2]. 

С начала олигоцена (34–32 млн лет) 
происходит осушение центральных райо-
нов, которое приводит в полному исчезно-
вению моря в восточной Гималайско-Индо-
китайской части геосинклинальной области 
и разделению западной части Тетиса на два 
почти не связанных между собой бассей-
на: южный и северный, разделенных поло-
ской суши от Альп через Балканы в Иран 
и Афганистан. Эти межконтинентальные 
области со специфическими палео- и био-
географией, гидрологическим режимом и 
динамикой осадконакопления были назва-
ны Паратетисом. Паратетис был разделен 
на Центральноевропейский (Альпийско-
Карпатский) и Эвксинско-Каспийский бас-
сейны [2]. В олигоцене очертания матери-
ков и расположение горных хребтов начали 
приобретать вид, близкий к современному.
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Согласно биогеографическим дан-
ным, основной соединительный коридор 
бассейна Паратетиса к Североморскому 
бассейну был на западе (рис. 2).

На территории Приднестровья в ранне-
олигоценовое время развивается регрессия 
моря к юго-востоку, глинисто-кремнистые 
осадки сменяются глинистыми и алеври-
товыми. Фауна бентосных фораминифер и 
двустворок эоцена постепенно исчезает, пло-
щадь суши постепенно увеличивается [4].

Западный Паратетис имел временную 
морскую связь через систему Рейнских 
грабенов, хотя, по другим данным, в то 
время в грабене были только солоноватые 
условия. Центральный Паратетис был со-
единен со Средиземным морем Словен-
ским коридором.

Палеогеография 
позднеолигоценовой эпохи

Основные батиметрические характе-
ристики позднеолигоценовой бассейновой 

системы Восточного Паратетиса были до-
вольно схожи с таковыми в раннем олигоце-
не. Изоляция Паратетиса в сочетании с уме-
ренно теплыми, влажными климатическими 
условиями и интенсивным стоком привела к 
циркуляции воды в устье и повторяющими-
ся эпизодами застоя частей водной толщи и, 
следовательно, к накоплению бескислород-
ных отложений. Бескислородное глинистое 
осадконакопление было преобладающим в 
глубоководных условиях Крыма, Кавказа и 
Копетдага («майкопская фация») [2].

Территория России, Урала, Казахстан-
ских высот к северу и Малого Кавказа  – 
Эльбруса  – Копетдагских возвышенностей 
к югу были основными источниками обло-
мочного материала в Восточном Паратетисе. 
Северный и особенно восточный шельфы 
испытали трансгрессию после позднесоле-
новской регрессивной фазы. Во внешней 
зоне шельфа преобладали глинистые от-
ложения без окаменелостей. Самые глубо-
кие впадины шельфа Терек-Мангышлак  

Рис. 2. Палеогеографическая карта западной Евразии в раннем олигоцене [3]
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Рис. 3. Карта палеогеографии позднего олигоцена Восточного Паратетиса [3]

и Индол-Кубань были заполнены обломоч-
ным материалом, достигающим мощности 
до 1000–2000 м. Конденсированные отложе-
ния с обилием рыбных останков были ти-
пичны для северной границы Терско-Ман-
гышлакской впадины. С этими фациями в 
Волго-Донском и Мангышлакском районах 
были связаны месторождения урана и ред-
коземельных элементов. В мелководной 

зоне преобладали песчано-илистые скопле-
ния со скудной эвригалинной донной фау-
ной. Ассоциация моллюсков Cerastoderma 
prigorovskii  – Lenticorbula helmerseni и со-
общество донных фораминифер Elphidium 
onerosum  – Cibicides omatus были очень 
характерны для всей северной и восточ-
ной зоны шельфа. Туранский залив был 
областью преимущественно мелководного  
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шельфового скопления. Каратау, Тянь-Шань 
и Копетдаг были основными островами у 
восточной границы Паратетиса [2].

Территория Днестровско-Прутского 
междуречья в это время представляла со-
бой сушу [4] (рис. 3).

Палеобиогеографические данные о 
распространении ископаемых в отложе-
ниях эоцена и олигоцена являются осно-
вой палеогеографических реконструкций 
и выделения биопалеодоминант геологи-
ческой истории периода с 37 до 23 млн 
лет.

Океан Тетис как единый бассейн в кон-
це эоцена прекратил свое существование и 
распался на остаточный бассейн Средизем-
номорья, сообщавшийся с Атлантическим 
и Индийским океанами, и находившийся 
восточнее и севернее бассейн Паратетиса. 
Процесс коллизии привел к распаду тети-
ческой области на южную (Средиземно-
морскую) и северную (Паратетическую) 
области с выраженной биогеографической 
дифференциацией. Океан Паратетис про-
стирался от предгорий Альп, Карпат и 
Динарид на западе до Каспия и Арала на 
востоке, временами он изолировался от 
Средиземноморья и Мирового океана. 

Изменения состава биоты могли сви-
детельствовать о возобновлении связей по 
суше, о морских проливах и заливах мор-
ских бассейнов, их замыкании, трансгрес-
сиях, сообщении с водами Средиземномо-
рья и Мирового океана.

Образования палеогеновой системы 
на территории Приднестровья относятся 
к среднему и верхнему эоцену. Начиная 
с эоцена территория Днестровско-Прут-
ского междуречья и прилегающая часть 
Причерноморья испытывали следующие 
изменения.

1. В позднем эоцене (от 37 до 34 млн 
лет) происходит трансгрессия, которая до-
стигает линии Дубоссары – Котовск. На-
капливаются глинисто-карбонатные от-
ложения, вскрытые скважинами, и для 

мелководной части  – терригенные глау-
конитовые пески и фауна моллюсков и 
крупных фораминифер  – нуммулитов. Па-
леодоминантами позднего эоцена являют-
ся Nummulites gallensis Heim., Nummulites 
taevgatus (Bruguiere), Nummulites cf.atacicus 
Leum., Nummulites distans, зональные виды 
Acarinina rotundimarginata, Globigerinoides 
subconglobus, Globigerina turcmenica.

2. В раннем олигоцене (от 34 до 32 
млн лет) происходит регрессия  – море 
отступает к юго-востоку. Накапливаются 
глинистые и алевритовые отложения с по-
степенным уменьшением и исчезновени-
ем бентосных фораминифер и двустворок 
эоцена в связи с увеличением площади 
суши.

3. В позднем олигоцене (от 32 до 23 
млн лет) устанавливаются континенталь-
ные условия вплоть до начала миоцена.
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ИСТОРИЯ БАДЕНСКОГО ВЕКА  
ДНЕСТРОВСКО-ПРУТСКОГО МЕЖДУРЕЧЬЯ

А. В. Анастас, Т. Ю. Лютенко

Отложения моравского (подольская свита) и косовского подъяруса (главанская свита, 
Припрутский барьерный риф) бадена Днестровско-Прутского междуречья коррелируются с 
двумя баденскими трансгрессивными циклами (раннего-среднего и позднего бадена) в западных 
бассейнах Центрального Паратетиса. Проводится сравнение баденских бассейнов Центрального 
Паратетиса на основе опубликованных источников по геологической истории Австрии, Венгрии, 
Словакии и данных по геологии Днестровско-Прутского междуречья.

Коллекция баденской фауны сохраняется в музее Приднестровского университета и 
представляет большую научную ценность. Она происходит в большинстве из рифовых построек 
позднего бадена северо-запада Днестровско-Прутского междуречья.

Ключевые слова: баденский век, средний миоцен, Центральный Паратетис, Днестровско-
Прутское междуречье, моллюски морских бассейнов с нормальной соленостью.

HISTORY OF THE BADENIAN AGE  
OF THE DNIESTER-PRUT REGION

A. V. Anastas, T. Ur. Lutenko

The sedimentary deposits of Moravian sub-stage (Podolia Formation) and Kosovian sub-stage 
(Glavan Formation, Prut Barrier Reef) of Badenian of the Dniester-Prut region are correlated with 
two Badenian transgressive cycles (Early-Middle Badenian and Late Badenian) in western basins of 
the Central Paratethys. The article compares Badenian basins of the Central Paratethys based on 
published sources on the geological history of Austria, Hungary, Slovakia and on the data on geology 
of the Dniester-Prut region.

The collection of the Badenian fauna is kept in the museum of the Pridnestrovian University and has 
a great scientific value. The Badenian fauna collection of the museum of the Pridnestrovian University 
originates predominantly from the reefs of Late Badenian of the north-western part of the Dniester-Prut 
region.

Keywords: Badenian age, Middle Miocene, Central Paratethys, Dniester-Prut region, molluscs of 
normal salinity marine basins.
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Неогеновые отложения в Приднестро-
вье и на севере Днестровско-Прутского 
междуречья представлены в нижней сво-
ей части подразделениями баденского ре-
гиояруса, соответствующего лангскому 
и нижней части серравальского ярусов 
международной шкалы. В это время тер-

ритория Днестровско-Прутского междуре-
чья представляла собой морской бассейн 
в восточной части Центрального Парате-
тиса. Данное море простиралось от ав-
стрийских Альп до территории к востоку 
от Карпат, от границ Чешской Республики 
и Словакии до динарид Хорватии.
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Многочисленные бассейны в запад-
ной части Центрального Паратетиса на 
протяжении этого времени были местом 
мощного морского осадконакопления во 
времена трансгрессий; периодически в от-
дельных районах море отступало, о чем 
свидетельствуют континентальные либо 
мелководные отложения в разрезах.

Благодаря детально описанной в по-
следние десятилетия истории неогеновых 
бассейнов запада Центрального Парате-
тиса, стало возможным провести соответ-
ствия между циклами осадконакопления 
баденского века в бассейнах Австрии, 
Венгрии и других и условиями образова-
ния баденских отложений Приднестровья 
и Днестровско-Прутского междуречья.

В геолого-палеонтологическом музее 
Приднестровского университета имеется 
коллекция моллюсков и других классов 
фауны, происходящей из позднебаденских 
рифовых построек северо-западной части 
Днестровско-Прутского междуречья. Это 
сборы 1970–1990-х годов, проведенные 
доцентом Приднестровского государствен-
ного университета А.  Н.  Янакевичем во 
время многочисленных полевых исследо-
ваний. Коллекция была отпрепарирована, 
определена до родового, видового состава. 

Был создан каталог с перечислением всех 
видов, встречающихся в местонахождени-
ях – выходах рифовых тел на поверхность.

Задачи исследования  – рассмотреть 
события геологической истории баденско-
го века Днестровско-Прутского междуре-
чья и их связь с историей среднего мио-
цена Центрального Паратетиса; описать 
разнообразие родов и видов коллекции 
баденской фауны музея ПГУ, собранной 
на территории Днестровско-Прутского 
междуречья; показать местонахождения 
ископаемых баденской фауны на карте, 
созданной в ГИС ArcGiS.

Ранний и средний баден  
Центрального Паратетиса

Баденский век региона Центрального 
Паратетиса соответствует лангию и пер-
вой половине серравалия международной 
шкалы неогена [1, с. 290]. Начало баден-
ского века датируется временем 16,3 млн 
лет, начало лангского века  – 15,97 млн 
лет (см. табл.), т.  е. почти одновременно 
[2, с. 5].

Предшествующий ему карпатский 
век завершился в Центральном Паратети-
се регрессией с понижением уровня моря 
до 200 м. Понижение началось на уровне 

Соответствие ярусов миоцена (неоген) международной хроностратиграфической шкалы  
и региональных подъярусов баденского яруса  

Центрального Паратетиса и Днестровско-Прутского междуречья
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По [1, с. 285, табл. 1, с. 290 табл. 2,] и [2, с. 5, табл. 2]. БКС = Баденский кризис солености.

География. Экология. Химия66



около 16,5 млн лет. Раннебаденская транс-
грессия стартовала позже предполагаемой 
границы карпатия-бадена, на уровне около 
15,5–15,1 млн лет [1, с. 291].

Еще в начале карпатского века наблю-
дается проникновение новых элементов 
фауны моллюсков в бассейн Центрально-
го Паратетиса. Некоторые гастроподы на-
чинают свою историю в бассейне с карпа-
тия и продолжают свое существование в 
бадене [3, c. 156]. Но во многих группах 
фауны, прежде всего среди планктонных и 
бентосных фораминифер, как и среди мол-
люсков, повышается разнообразие в ран-
нем бадене, что отмечается Раннебаден-
ским событием накопления (EBBE – Early 
Badenian Build-up Event) [3, c. 158].

Трансгрессия раннего и среднего ба-
дена в западных бассейнах Центрального 
Паратетиса была обширной, в Венском 
бассейне ей соответствуют отложения, 
ныне прослеживаемые в скважинах на глу-
бинах 3000–1500 м с фауной бентосных и 
планктонных фораминифер, существовав-
ших в условиях от внешней неритовой до 
батиальной областей [4, с. 162–163].

Период 17–15 млн лет (большая часть 
карпатия и ранний баден) считается са-
мым жарким промежутком времени за 
последние 35 млн лет. Начиная с уровня 
15 млн лет и в последующие несколько 
миллионов лет наблюдалось постепенное 
похолодание глобального климата [2, с. 8].

В Приднестровье и Днестровско-Прут-
ском междуречье с позднего мела наблюда-
ется крупный перерыв в осадконакоплении. 
Палеогеновые отложения распространены 
не на всей территории региона: они про-
слеживаются в Приднестровье в глубоких 
скважинах в Дубоссарском, Григориополь-
ском и Слободзейском районах, а в Респу-
блике Молдова – на юго-востоке и к югу от 
Кишинева [5, с. 130–137].

В Днестровско-Прутском междуречье 
отложения бадена представлены подоль-
ской свитой. Это буровато-серые глини-

стые «клейкие» пески, глины. Глинистая 
часть сложена каолинитом, монтморил-
лонитом, слюдой с карбонатной состав-
ляющей. Данные слои выходят на земную 
поверхность в долине Днестра до с. Кот 
Шолданештского района; на большей ча-
сти Днестровско-Прутского междуречья 
подольская свита залегает ниже эрозион-
ного вреза [6, с. 84]. В Каменском районе 
отложения мощностью около 13 м зале-
гают на абсолютную отметку 107–120 м 
(глубины 50–37 м), на юге Приднестро-
вья подольская свита мощностью около 
3 м залегает на абсолютную отметку –  
103–100 м (глубины 110–107 м).

Современные представления о раз-
делении баденского яруса в отложениях 
Центрального Паратетиса отличаются от 
тех, которые были приняты в литературе 
последних десятилетий по бадену Дне-
стровско-Прутского междуречья. Породы, 
откладывавшиеся в бассейнах Австрии, 
Венгрии, Чешской Республики, Словакии 
до наступления крупной регрессии на гра-
нице лангского и серравальского ярусов 
международной шкалы, относят ныне к 
раннему и среднему подъярусам бадена. 
Средний баден (по современному разделе-
нию) в Центральном Паратетисе соответ-
ствует периоду максимальной баденской 
трансгрессии во второй половине лангия 
[1, с. 291; 3, с. 158].

В Днестровско-Прутском междуречье 
отложения, предшествующие эвапори-
там  – подольская свита, относятся к ниж-
нему (первому из трех), моравскому регио
подъярусу баденского яруса [5, с. 138].

Корреляция между ранним и сред-
ним баденом Центрального Паратетиса и 
моравским ярусом Приднестровья и Дне-
стровско-Прутского междуречья возможна 
и по вулканическим отложениям. В Ду-
найском бассейне проявления вулканизма 
в ранне-среднем бадене датируются вре-
менем 15–14,56 млн лет, в Трансильван-
ском бассейне возраст туфов определен  
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в 14,38 млн лет [1, с. 291]. В подольской сви-
те Приднестровья присутствуют бентони-
товые глины. Они образуются в результате 
подводного выветривания вулканического 
стекла или пепла. Был ли выброс вулкани-
ческого пепла, осевшего в отложениях по-
дольской свиты, одноразовым или проис-
ходил длительное время  – не определено  
[6, с. 86].

Коридор в Альпах, связывавший Цен-
тральный Паратетис со Средиземным 
морем, закрылся еще в раннем миоцене, 
на уровне около 17,5 млн лет, до начала 
карпатского века. Примерно в это же вре-
мя открылся Транстетический коридор на 
территории Словении, существовавший 
в течение раннего и среднего бадена [1,  
с. 293]. Вопрос о существовании в это же 
время коридора между Центральным и 
Восточным Паратетисом остается дискус-
сионным [3, с. 159].

Поздний баден  
Центрального Паратетиса

В отложениях Центрального Паратети-
са выше ранне-среднебаденской трансгрес-
сии наблюдается крупный перерыв. В Вен-
ском бассейне ему соответствуют слои с 
фауной наземных моллюсков, а также мер-
гели, лигниты, образовавшиеся в условиях 
пресноводных и лагунных болот, с фауной, 
соответствующей солоноватоводному ре-
жиму. В других местах бассейна в это же 
время отлагались морские глины с анги-
дритами. По датировке двустворчатых мол-
люсков Plicatiforma parvissima Svagrovsky, 
все эти породы не могут иметь ранне- или 
среднебаденский возраст [4, с. 163].

Данное время известно в истории Цен-
трального Паратетиса как Баденский кризис 
солености (BSC  – Badenian Salinity Crisis). 
Оно датируется временем 13,95–13,76 млн 
лет, что примерно соответствует границе 
лангского и серравальского веков (13,82 млн 
лет). В это время происходило похолодание 
глобального климата [2, с. 5, 7–8].

После образования подольской свиты 
на большей части территории Придне-
стровья и Днестровско-Прутского между-
речья наблюдается перерыв в осадкона-
коплении. Однако на северо-западе, у сел 
Крива и Дрепкауцы Бричанского района, 
в лиманно-озерном или лагунном бассей-
не с повышенной соленостью происходит 
отложение гипсов; данные отложения про-
стираются на северо-запад на расстояние 
нескольких сот км [6, с. 86–87].

Гипсы данных отложений относят в 
Днестровско-Прутском междуречье к ве-
личковскому региоподъярусу. Согласно 
современным представлениям, отложения 
величковского подъяруса следуют за Ба-
денским кризисом солености, выше уров-
ня в 13,82 млн лет, соответствуя первой 
половине позднего бадена Центрального 
Паратетиса [1, с. 285, табл. 1].

Выше отложений лигнитов и гипсов в 
Венском бассейне наблюдаются нормаль-
ные морские отложения, образовавшие-
ся в режимах мелководной сублиторали и 
приливных равнин, богатые гастропода-
ми-потамидидами и другими моллюсками, 
мелководными бентосными фораминифера-
ми, с отсутствием планктонной фауны [4,  
с. 163–164]. Таким образом, новая, позднеба-
денская трансгрессия на западе Центрально-
го Паратетиса была не такой обширной, как 
ранне-среднебаденская. Поздний баден Цен-
трального Паратетиса соответствует первой 
половине серравалия – времени между 13,82 
и 12,7 млн лет [1, с. 285, табл. 1].

В позднем бадене коридор в Динари-
дах между Центральным Паратетисом и 
Средиземным морем оказался закрытым. 
Режим Центрального Паратетиса стал за-
висимым от коридора с Восточным Па-
ратетисом, располагавшегося на западе 
Черного моря. Различия между богатым 
фаунистическим комплексом Центрально-
го Паратетиса и обедненным комплексом 
Восточного Паратетиса продолжали в это 
время сохраняться [3, с. 159].
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В Приднестровье, на территории Рыб-
ницкого и Дубоссарского районов отложе-
ния позднего баденского времени пред-
ставлены главанской свитой – известняки, 
пески, песчаники (нижняя пачка), глины 
травяно-зеленого и голубовато-зеленого 
цвета неравномерно карбонатизированные 
[6, с. 89]. Данные отложения относятся к 
косовскому региоподъярусу [5, с. 140], со-
ответствующему второй половине позд-
него бадена Центрального Паратетиса [1,  
с. 285, табл. 1].

В нижней части обнажения неоге-
на у села Бурсук Флорештского района 
залегает 3-метровый слой верхнебаден-
ских песков светло-серых кварцевых кар-
бонатных с раковинами стеногалинных 
моллюсков Acanthocardia praeechinata, 
Anadarа turonica, Miltha incrassatа, 
Oxystele orientalis, Gibbula affinis, Clavatula 
interrupta, Columbella convexa, здесь же 
встречаются два представителя семейства 
нассариид: Nassarius (Phrontis) edlaueri и 
Cyllenina ancillariaeformis. Данный палео-
биоценоз характеризует прибрежно-мелко-
водную фацию песчанистой литорали нор-
мально-соленого моря конца баденского 
века. Биономическая обстановка характе-
ризовалась небольшими глубинами, актив-
ностью водных масс, хорошей аэрацией, 
бурным развитием бентоса. Состав, разме-
ры и относительная массивность раковин 
моллюсков баденского возраста свидетель-
ствуют о нормальной солености бассейна и 
тропическом климате этого времени.

В самом конце бадена на северо-за-
паде Днестровско-Прутского междуречья 
существовали органогенные постройки  – 
Припрутский барьерный риф [6, с. 89]. 
Выходы данных отложений прослежива-
ются у сел Единецкого (Гординешты, Во-
лодяны), Рышканского (Друца, Городище, 
Паскауцы, Шаптебань), Глодянского (Бо-
лотино, Бутешты, Каменка, Кобаны) рай-
онов (см. рис.). Данные местонахождения 
располагаются вдоль рек – левых притоков 

Прута. Данные образования имеют слож-
ную структуру: биогермные постройки, 
сложенные водорослями, а также коралла-
ми и мшанками. Пространства между био-
гермами заполнены детритово-ракушеч-
ными известняками [7, с. 13–14].

Фауна баденского яруса  
в коллекции музея  

Приднестровского университета
Коллекция баденской фауны геоло-

го-палеонтологического музея ПГУ пред-
ставлена большей частью моллюсками  – 
двустворчатыми и гастроподами, а также 
редкими видами морских ежей, крабов.

Образцы фауны в виде раковин, а ино-
гда их отпечатков, были собраны из ме-
стонахождений Единецкого, Рышканского, 
Глодянского районов северо-запада Дне-
стровско-Прутского междуречья, где обна-
жаются рифовые постройки и прилегающие 
к ним детритово-ракушечные известняки. 
Также представлены моллюски из обнаже-
ния Бурсук Флорештского района.

Двустворчатые моллюски представле-
ны следующими родами и видами:

Arca (виды A. noae из местонахожде-
ния Шаптебань, A. blangulina, A. barbatia 
из местонахождения Каменка (Глодянский 
район));

Chama (виды Ch. griphoides из место-
нахождения Кобаны, Ch. minima из место-
нахождений Бутешты, Шаптебань);

Chlamys (виды Ch. fasciculata из ме-
стонахождений Кобаны, Друца, Володяны, 
Ch. gloriamaris из местонахождения Шап-
тебань);

Coralliophaga (виды C. transylvanica 
из местонахождений Болотино, Володяны, 
C. deshayesi из местонахождения Кобаны);

Dosinia (D. exoleta  – Каменка (Гло-
дянский район), Кобаны, Бутешты, Друца, 
Болотино);

Gari (виды G. elatior – Бутешты);
Gastrochaena (виды G. intermedia,  

G. dubia – Кобаны, Болотино);
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Glycymeris (виды G. deshayesi  – Гор-
динешты, Володяны);

Jouannetia (виды J. semicaudata – Ко-
баны, Гординешты);

Lima (виды L. lima  – Шаптебань, Бу-
тешты, Паскауцы);

Lithophaga (виды L. lithophaga,  
L. bella, L. subcordata – Кобаны);

Lucinoma (виды L. borealis – Бутешты, 
Паскауцы, Болотино);

Miltha (виды M. kolesnikovi – Кобаны);
Modiolula (виды M. phaseolina – Шап-

тебань);
Pecten (виды P. besseri – Бурсук);
Phacoides (виды Ph. borealis  – Коба-

ны, Болотино, Ph. columbella – Бурсук);
Spondylus (виды S. crassicosta – Шап-

тебань).
Гастроподы представлены следующи-

ми родами и видами:
Cerithium (виды C. dzieduszyckii – Бур-

сук, виды C. rubiginosum rubiginosum  – 
Бурсук);

Conus (виды C. ponderosus – Кобаны);
Cypraea (Cypraea sp.  – Коба-

ны, Бутешты, Друца, Володяны, виды  
C. amygdalum – Бутешты, Паскауцы, Боло-
тино, Кобаны);

Haliotis (виды H. volhynica – Кобаны, 
Бутешты, Шаптебань);

Mitraria (виды M. friedbergi – Бурсук);
Murex (Murex sp. – Кобаны);
Natica (виды N. helicina  – Кобаны, 

Бурсук, N. millepunctata – Бурсук);
Oxystele (виды O. orientalis – Бурсук);
Phalium (виды Ph. sabaron – Кобаны);
Turbo (виды T. mamilaris – Бурсук);
Turritella (виды T. bicarinata  – Бур-

сук).
Морские ежи представлены видами 

Brissus bastiae из местонахождения Володя-
ны, Echinolampas cf. studeri из села Друца.

Крабы представлены видами Daira 
speciosa из сел Болотино, Бутешты, Го-
родище, Володяны, Кобаны, Medaeus 
moldavica из сел Шаптебань, Володяны.

Многочисленные виды моллюсков 
припрутских баденских рифовых постро-
ек вели различный образ жизни, опреде-
лены следующие: ползающие (предста-
вители родов Cerithium, Conus, Haliotis, 
Murex); сидящие в норках, расщелинах 
скал (представители рода Coralliophaga); 
зарывающиеся в мягкие грунты на дне 
(роды Phacoides, Dosinia, Gari, Lutraria); 
сверлящие норки в карбонатной поро-
де химическим путем (роды Lithophaga, 
Gastrochaena, Jouannetia) [7, с. 20–31].

По родовому составу моллюсков и дру-
гих групп фауны можно судить о климате 
и морского бассейна запада Днестровско-
Прутского междуречья в конце позднего 
бадена. В частности, представители родов 
Arca, Cypraea, Conus, Medaeus обитают в 
тропических морях [7, с. 28–31].

Среднемиоценовые рифы северо-за-
пада Днестровско-Прутского междуре-
чья относятся к сооружениям барьерно-
го типа. Полоса рифовых построек была 
приурочена к границе распространения 
относительно глубоководных (глинисто-
карбонатных) и мелководных (песчано-из-
вестняковых) отложений [7, с. 34–36].

В течение баденского века (лангий  – 
первая половина серравалия) в бассейнах 
западной части Центрального Паратети-
са наблюдаются два крупных трансгрес-
сивных цикла, разделяемых перерывом 
в осадконакоплении, соответствующим 
регрессии морского бассейна. Отложе-
ния бадена Днестровско-Прутского меж-
дуречья традиционно подразделяются  
на 3 подъяруса.

Обширную трансгрессию раннего-
среднего бадена (лангий) до Баденского 
кризиса солености можно коррелировать 
с отложениями подольской свиты морав-
ского подъяруса Днестровско-Прутского 
междуречья. Эвапориты и отложения пре-
сноводных болот, соответствующие Ба-
денскому кризису солености на границе 
среднего и позднего бадена (граница лан-
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гия и серравалия) можно соотнести с гип-
совыми породами величковского подъяру-
са северо-запада Днестровско-Прутского 
междуречья, на остальной территории ко-
торого в это время наблюдается перерыв 
в осадконакоплении. Морскую трансгрес-
сию позднего бадена (первая половина 
серравалия) на западе Центрального Па-
ратетиса можно соотнести с отложения-
ми главанской свиты и рифовых построек 
Днестровско-Прутского междуречья.

Узкие коридоры между Центральным 
Паратетисом и Средиземным морем (в ран-
нем и среднем бадене), а также между Цен-
тральным Паратетисом и Восточным Пара-
тетисом (в позднем бадене) указывают на 
то, что бассейн был полузамкнутым, суще-
ствовало единство условий осадконакопле-
ния на западе (Альпы) и востоке (Восточ-
ные Карпаты) Центрального Паратетиса.

Многочисленная фауна моллюсков, 
морских ежей, крабов, происходящая из ри-
фовых построек позднего бадена Днестров-
ско-Прутского междуречья, свидетельствует 
о благоприятных условиях морского бассей-
на этого времени, существующего в услови-
ях теплого тропического климата.
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ИССЛЕДОВАНИЕ ПОГЛОТИТЕЛЬНОЙ СПОСОБНОСТИ  
ДОННЫХ ОТЛОЖЕНИЙ РУСЛА РЕКИ ДНЕСТР  

В РАЙОНЕ ГОРОДА СЛОБОДЗЕЯ

А. И. Шульман, И. И. Магурян, Е. А. Яхова

Донные отложения, благодаря их способности аккумулировать органические и неорганические 
соединения, содержат всю информацию о химическом составе водоема. Они могут служить 
источником вторичного загрязнения водоема. Методом определения емкости обмена глинистых 
грунтов по Л.  И. Кульчицкому установлена поглотительная способность донных отложений 
реки Днестр. Наибольшей поглотительной емкостью обладает поверхностный слой донных 
отложений толщиной до 20 см, в которых самый верхний пятисантиметровый слой имеет 
максимальную поглотительную способность. Сорбционная способность грунтов снижается с 
увеличением глубины их залегания.

Ключевые слова: донные отложения, поглотительная способность, загрязняющие 
вещества, сорбционнная емкость.

INVESTIGATION OF THE ABSORPTION CAPACITY  
OF BOTTOM SEDIMENTS OF THE DNIESTER RIVERBED  

NEAR THE SLOBODZEYA

A. I. Shulman, I. I. Maguryan, E. A. Yahova

Bottom sediments, due to their ability to accumulate organic and inorganic compounds, contain  
all information about the chemical composition of the reservoir. They can serve as a source of 
secondary pollution of the reservoir. The absorption capacity of bottom sediments of the Dniester 
River was established by the method of determining the exchange capacity of clay soils according to 
L. I. Kulchitsky. The largest absorption capacity is possessed by the surface layer of bottom sediments 
up to 20 cm thick, in which the uppermost five-centimeter layer has the maximum absorption capacity. 
The sorption capacity of soils decreases with increasing depth of their occurrence.

Keywords: bottom sediments, absorption capacity, pollutants, man-made pollution, sorption 
capacity.
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Протяженность реки Днестр состав-
ляет примерно 1380 км, а его бассейн 
включает семь областей Украины, боль-
шую часть (59 %) территории Республики 
Молдова, всю территорию Приднестровья 
и представляет собой систему поверхност-
ных и связанных с ними подземных вод. 
Днестр как основной пресный трансгра-

ничный водоем является главным питье-
вым ресурсом для этого региона [1, 2].

Днестр с его притоками и подзем-
ными водами является основой водных 
ресурсов Приднестровья. Дефицит вод
ных ресурсов определяется физико-гео-
графическими характеристиками региона: 
слаборазвитой гидрографической сетью, 
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формативных объектов являются донные 
отложения. Процесс накопления донных 
отложений в водоеме называется заилени-
ем. Аккумулируя загрязнения, которые по-
ступают в водоем на протяжении длитель-
ного периода, донные отложения являются 
индикатором экологического состояния 
территории, своеобразным интегральным 
показателем уровня загрязненности [10]. 
Они способны отражать степень антро-
погенного воздействия на водоем, а также 
накапливать информацию об истории раз-
вития водоема. 

Обладая значительной сорбционной 
емкостью, донные отложения накапли-
вают загрязняющие вещества [11, 12]. 
Скорость накопления вещества в едини-
це массы сорбента пропорциональна его 
ненасыщенности по данному веществу и 
концентрации вещества в воде и обратно 
пропорциональна содержанию вещества 
в сорбенте. Примерами нормируемых ве-
ществ, подверженных сорбции, являются 
тяжелые металлы и СПАВ [13].

Донные отложения в русле и водо-
хранилищах Днестра содержат обширный 
спектр загрязнителей. Здесь повсеместно 
регистрируются нефтепродукты, содер-
жание которых в местах активного нако-
пления наносов достигает сотен мг/кг. За-
грязнение донных осадков производными 
нефтяного характера также подтвержда-
ется наличием в пробах полиароматиче-
ских углеводородов. Серьезную опасность 
представляет загрязнение донных отложе-
ний остаточным количеством пестицидов, 
особенно из группы стойких органических 
соединений. В отдельных местах концен-
трация хлорорганических соединений до-
стигает десятков мг/кг [3].

Оценка степени загрязненности дон-
ных отложений достаточно сложна, так 
как на сегодня для данного компонента 
экосистемы не разработаны нормативы 
предельно допустимых концентраций 
(ПДК) загрязняющих веществ. Основная 

рельефом местности, климатическими 
условиями, небольшим среднегодовым 
уровнем атмосферных осадков (400–450 
мм) [3, 4]. Существенное влияние на ве-
личину стока бассейна Днестра оказывает 
антропогенное воздействие, в том числе: 
зарегулированность реки, безвозвратное 
водопотребление, низкая облесенность, 
осушение поймы, распаханность водо-
сборов и др. Изменение гидрологического 
режима Днестра, а также его физико-хи-
мических характеристик негативно сказы-
вается на состоянии водных и наземных 
экосистем [5–7].

Оценка качественных характеристик 
вод Днестра позволяет отнести их к III 
классу загрязненности (средняя загрязнен-
ность), а малые реки и ручьи – к IV (гряз-
ная) и V (очень грязная) классам. Основ-
ными загрязняющими веществами реки 
Днестр являются: биогенные вещества 
(фосфаты, нитриты, аммонийный азот); 
фенолы; нефтепродукты; СПАВы. Устой-
чиво высокими остаются концентрации 
соединений меди. Достаточно высоким 
остается и микробиологическое загряз-
нение реки [5–7]. Ситуация с качеством 
воды значительно ухудшается в низовье 
на последних 200–250 км реки, где воды 
уже соответствуют четвертому, а подчас  
и пятому классу качества [8].

Анализ гидрохимических показате-
лей качества воды реки Днестр по основ-
ным загрязняющим веществам позволяет 
сделать вывод о периодических сбросах 
ненормативно очищенных сточных вод 
с городских очистных сооружений, что 
оказывает негативное влияние на качество 
воды  в реке. Существенными загрязните-
лями являются река Бык, ручьи и город-
ские ливневые стоки. Также имеет место 
транзитная составляющая загрязнений из 
створов, расположенных выше по тече-
нию [9].

При оценке экологического состояния 
водных экосистем одним из наиболее ин-
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трудность этого состоит в том, что ПДК 
для донных отложений должны быть раз-
личны для водных объектов различного 
назначения [14–16]. Сейчас при оценке 
антропогенной загрязненности илов по 
данным [17] применяют два метода:

1. С использованием коэффициен-
тов загрязнения. Их рассчитывают путем 
сравнения концентраций веществ в про-
бах, отобранных на загрязненных участ-
ках, с фоновыми, отобранными на условно 
чистом участке.

2. С использованием ПДК для почв.
Оба метода имеют как преимущества, 

так и недостатки. В первом случае надеж-
ность результатов зависит от правильного 
выбора сравниваемых участков, которые 
должны быть максимально идентичными 
по характеру грунта и гранулометрическо-
му составу, а во втором случае не учиты-
ваются особенности донных отложений по 
сравнению с почвами и специфика водно-
го объекта, различная в зависимости от 
характера водопользования.

Сорбционная емкость донных от-
ложений позволяет оценить степень их 
загрязненности и, следовательно, дать 
косвенную оценку текущего состояния 
экосистемы реки Днестр в районе города 
Слободзея и степени антропогенного воз-
действия на русло реки, что обусловливает 
актуальность выполненных исследований.

Исследование проводилось с целью 
количественного определения сорбцион-
ной емкости донных отложений Днестра 
для оценки возможности их участия в 
процессах самоочищения речной воды.

Материалы и методы
Исследование проводили на кафедре 

химии и методики преподавания химии 
естественно-географического факультета 
ПГУ. В качестве объекта исследования ис-
пользовали слой донных отложений реки 
Днестр, отобранных в районе города Сло-
бодзея.

Отбор проб проводился со дна водое-
ма почвенным буром на расстоянии 1 м от 
берега. Было отобрано шесть проб грунта 
толщиной 20 см. Керн разделяли на 5 об-
разцов следующим образом:

I образец: верхний слой отложений 
толщиной 1 см;

II образец: верхний слой толщиной 
5 см, включающий поверхностный слой 
осадка, непосредственно контактирующий 
с водой;

III образец: средний слой, глубина за-
легания от 5 до 15 см от поверхности, об-
щей толщиной 10 см;

IV образец: нижний слой, глубина за-
легания 15–20 см от поверхности, толщи-
на слоя примерно 5 см;

V образец: нижний слой, слой донных 
отложений с преобладанием кремнезема, 
глубина залегания 20–22 см от поверхно-
сти, толщина слоя примерно 2 см.

Дополнительно была отобрана проба 
грунта в береговой зоне, в непосредствен-
ной близости от водоема на расстоянии 
20–30 см от уреза воды.

Полученные образцы грунтов были 
высушены естественным путем при тем-
пературе 25  °С. Воздушно-сухие пробы 
измельчались в фарфоровой ступке. Были 
приготовлены средние лабораторные про-
бы.

Для сравнения поглотительной спо-
собности образцов использовали два стан-
дарта, традиционно применяемые в каче-
стве сорбентов:

– активированный уголь для очистки 
аквариумной воды (сорбент 1);

– уголь медицинский активирован-
ный, таблетки по 250 мг (сорбент 2).

Определение емкости обмена гли-
нистых грунтов производили по методу 
Л. И. Кульчицкого [18].

Сущность метода сводится к определе-
нию фотоколориметрическим методом раз-
ности концентраций красителя метилено-
вого голубого (МГ) до и после адсорбции  
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на поверхности известного количества 
грунта. Органический краситель метиле-
новый голубой адсорбируется активными 
центрами глинистых частиц за счет сорб-
ционной емкости, значение которой во 
многом определяется их удельной поверх-
ностью. Оптическая плотность водного 
раствора красителя МГ при малых концен-
трациях последнего находится в линейной 
зависимости от концентрации красителя. 
Лабораторными исследованиями установ-
лено, что в случае величины емкости об-
мена более 10 ммоль(экв)/100 г следует 
брать навеску грунта массой 0,3 г, при бо-
лее низких значениях – 0,6 г. Все взвешива-
ния производили на аналитических весах. 
Величину емкости обмена рассчитывали в 
ммоль(экв)/100 г грунта. Расчет проводили 
с точностью до 0,01 [19].

Результаты и обсуждение
Донные отложения являются либо 

аккумулятором органических и минераль-
ных соединений, либо источником, по-
ставляющим биогенные и органические 
вещества в водную толщу. Направлен-
ность этих процессов определяется сорб-
ционными свойствами донных отложений 
и гидрохимическим режимом на границе 
раздела «донные отложения – вода».

Основные формы взаимодействия 
глинистых пород со средой сводятся к 
обменным реакциям замещения (ионный 

обмен), необменным или частично об-
менным реакциям замещения и реакциям 
присоединения. В реальных условиях эти 
реакции зачастую проходят одновременно, 
накладываясь друг на друга [20].

Один из видов замещений в обмен-
ном комплексе связан с поглощениями 
основных органических красителей и 
окраской ими твердой породы и суспен-
зий. В их основе лежат реакции вытесне-
ния обменных неорганических катионов 
комплексными катионами органических 
красителей, преимущественно тиазино-
вых (метиленовый голубой) и бензидино-
вых. При диссоциации этих слабых осно-
ваний образуются:

 – метиленовый 
голубой,

 – бензидин.

Р. Робертсон и Р. Вард [21] показали, 
что по изменению окраски раствора ме-
тиленового голубого можно определить 
емкость поглощения глинистых отложе-
ний. Этот быстрый и простой метод лег 
в основу определения емкости обмена 
глинистых грунтов по Л.  И. Кульчицкому 
и получил значительное применение для 
диагностики глинистых минералов [22].

Результаты определения физико-химической поглотительной способности поверхностного слоя 
донных отложений реки Днестр в районе города Слободзея

Номер  
образца

Масса  
навески m, (г) Оптическая плотность, А E, ммоль (экв)/100 г

I 1,0077 0,137 28,58±0,86
II 1,0631 0,170 19,39±0,58
III 1,0079 0,170 20,45±0,61
IV 1,0527 0,180 17,22±0,52
V 1,0541 0,200 12,48±0,37
VI 1,0760 0,193 13,85±0,42

Сорбент 1 1,0486 0,220 7,81±0,23
Сорбент 2 1,0728 0,057 45,36±1,36
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Рис. 1. Физико-химическая поглотительная способность поверхностного слоя донных отложений  
реки Днестр в районе города Слободзея

Поглотительная способность образ-
цов иловых отложений со дна реки Днестр 
представлена в таблице. За окончательный 
результат брали среднеарифметическое 
значение из трех параллельных измерений.

В результате проведенного экспери-
мента типа «введено  – найдено» было 
установлено, что максимальную поглоти-
тельную способность имеет поверхност-
ный слой донного грунта толщиной до 
1 см (рис. 1). Более глубоко залегающие 
слои обладают гораздо менее выражен-
ными сорбционными свойствами, соста-
вившими около 70  % (средний пласт) и 
около 45  % (самый нижний пласт) по от-
ношению к самым верхним слоям донных 
отложений, поглотительная способность 
которых была принята за 100 %.

Крайне малую поглотительную спо-
собность демонстрируют образцы V и VI 
(самый нижний слой с преобладанием 
кремнезема SiO2 и песчаный грунт). Эти 
два образца показали практически одина-
ковый результат. Этот слой в период сни-
жения уровня воды реки Днестр оказыва-
ется на суше.

Мы сравнили поглотительную спо-
собность илового дна с поглотительной 
способностью общепринятых сорбентов 
(сорбент 1 – активированный уголь для 
аквариумов, сорбент 2 – уголь медицин-
ский активированный).

Выяснилось, что аквариумный акти-
вированный уголь практически не облада-
ет сорбционными свойствами. Его погло-
тительная способность составила менее 
30 % таковой поверхностных слоев ила.

Приняв поглотительную способность 
медицинского активированного угля за 
100 %, экспериментально установили, что 
наибольшими сорбционными свойствами 
обладает самый верхний слой донных от-
ложений водоема. Его способность погло-
щать краситель МГ составила более 60 % 
от стандарта (рис. 2).

Сорбционная способность II образца 
(слой до 5 см) оказалась гораздо ниже и 
составила всего 43  % от стандарта. Сле-
довательно, максимальными сорбционны-
ми свойствами обладает тонкий верхний 
слой ила. Он же и способен накапливать 
максимальное количество таких основных 
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загрязняющих воду веществ, как биоген-
ные вещества (фосфаты, нитриты, аммо-
нийный азот), фенолы, нефтепродукты, 
СПАВы.

Остальные слои донных отложений, 
независимо от глубины их залегания (5, 
15, 20 см), обладают примерно одинаковой 
поглотительной способностью, которая со-
ставляет 28–45 % от таковой для стандарта.

Таким образом, поверхностный слой 
иловых донных отложений, обладая значи-
тельной сорбционной емкостью, по мере 
накопления токсикантов может являться 
источником вторичного загрязнения воды, 
особенно в местах с малым течением.

Метод определения емкости обмена 
глинистых грунтов по Л.  И. Кульчицко-
му может быть применен в экологиче-
ском мониторинге водных экосистем при 
определении обменной емкости донных 
отложений. Использованная методика не 
требует сложного оборудования, значи-
тельного расхода реактивов, а также суще-

ственных временных затрат, что является 
преимуществом ее использования.

Выраженной поглотительной емко-
стью обладает поверхностный слой дон-
ных отложений толщиной до 20 см. По-
верхностный слой ила толщиной менее 5 
см характеризуется максимальной погло-
тительной способностью. Следовательно, 
именно он способен накапливать наиболь-
шее количество загрязняющих веществ. 
Сорбционная способность грунтов снижа-
ется с увеличением глубины их залегания.
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ХИЩНЫЕ РЫБЫ КУЧУРГАНСКОГО ВОДОХРАНИЛИЩА

М. В. Мустя, С. И. Филипенко

Ихтиоценоз Кучурганского водохранилища находится под сильным антропогенным 
воздействием со стороны тепловой электростанции. В настоящее время ихтиофауна водоема 
представлена 44 видами рыб, включая 8 хищных, доля которых составляет 5,26  %. Наиболее 
многочислен окунь обыкновенный  – 88  % от всех хищников. Реофильные жерех и голавль 
в основном сосредоточены в теплых каналах и зонах кольцевых течений. Впервые за 10 лет 
отмечена сельдь азово-черноморская.

Ключевые слова: ихтиофауна, хищная рыба, Кучурганское водохранилище, водоем-охладитель.

PREDATORY FISH OF THE KUCHURGAN RESERVOIR

M. V. Mustya, S. I. Filipenko

The ichthyocenosis of the Kuchurgan reservoir is under strong anthropogenic influence from a 
thermal power station. Currently, the ichthyofauna of the reservoir is represented by 44 species of fish, 
including 8 predatory ones, the share of which is 5.26 %. The common perch is the most numerous – 
88 % of all predators. Rheophilic asp and chub are mainly concentrated in warm channels and zones of 
ring currents. For the first time in 10 years, the Azov-Black Sea clupea herring was noted.

Keywords: ichthyofauna, predatory fish, Kuchurgan reservoir, cooling reservoir.
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Кучурганское водохранилище – охла-
дитель тепловой электростанции Молдав-
ской ГРЭС относится к водным объектам 
с высоким уровнем антропогенной на-
грузки. Влияние ТЭС на экосистему водо-
хранилища проявляется в термофикации, 
зависящей от объемов вырабатываемой 
электроэнергии, изменений гидрохимиче-
ских параметров и загрязнений тяжелыми 
металлами. Термофикации подвержены 
средний и нижний участки водохранили-
ща, температура которых на 3,5 и 3,1 °C 
выше естественной (протоки Турунчук). В 
сбросных каналах, куда попадает подогре-
тая вода, разница в температурах воды с 
открытой частью акватории водохранили-
ща составляет 5 °C и более [1].

В результате воздействия антропоген-
ных факторов на экосистему водоема в его 
ихтиоценозе происходят существенные 
изменения, приводящие к сокращению 
численности популяций, особенно хищ-
ных видов, которые выполняют стабили-
зирующую роль в рыбном сообществе и 
поддержании биологического баланса эко-
системы.

Материалы и методы исследований
Материалами работы послужили на-

учно-исследовательские контрольные 
ловы, проводимые на Кучурганском во-
дохранилище во все сезоны в период c 
2012 по 2023 год (в пределах Приднестро-
вья). Для лова крупных рыб использовали  

М. В. Мустя, С. И. Филипенко 81



ставные сети с шагом ячеи 20–100 мм. 
Мелкие виды рыб ловили бреднем длиной 
6 м с шагом ячеи 6 мм. Ловы проводили 
в разное время суток. Обработку и анализ 
собранного материала проводили по об-
щепринятым в ихтиологии стандартным 
методикам.

Результаты исследований
Исследованиями установлено, что 

современный состав ихтиофауны Кучур-
ганского водохранилища формируют 44 
вида рыб, относящихся к 18 семействам 
из 11 отрядов. Самым многочисленным 
отрядом является Cypriniformes, вклю-
чающий 7 семейств: Leuciscidae  – 12 ви-
дов, Xenocyprididae  – 3, Cyprinidae  – 2, 
Tincidae, Acheilognatidae, Gobionidae и 
Cobitidae – по одному виду.

Отряд Siluriformes представлен 
семействами Siluridae и Ictaluridae, 
включающими по одному виду. Gobiiformes 

представлен 9 видами из семейства Gobii-
dae. Из отряда Perciformes встречаются 3 
вида Percidae. Clupeiformes представлен 
семейством Clupeidae с тремя видами. По 
одному виду представлены отряды Esoci-
formes, Mugiliformes, Gasterosteoiformes, 
Sygnathiformes, Atheriniformes и Centrar-
chiformes из семейств Esocidae, Mugilidae, 
Gasterosteidae, Sygnathidae, Atherinidae, 
Centrarchidae (рис. 1).

По трофической структуре ихтио-
ценоз водохранилища включает 8 видов 
хищников, в том числе 5 облигатных 
(щука, сом обыкновенный, жерех, судак 
и сом канальный) и 3 факультативных 
хищника (голавль, окунь и сельдь азово-
черноморская). К мирным относятся 35 
видов, в том числе 22 зообентософагов 
(сазан/карп, карась серебряный, лещ, 
линь, тарань/плотва, вырезуб, густера 
обыкновенная, ерш, бобырец, амурский 
чебачок, елец, солнечный окунь, щиповка,  

Рис. 1. Структура ихтиофауны Кучурганского водохранилища за период 2012–2023 гг.
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бычки – песочник, цуцик, кругляк, Кни-
повича, головач, рыжик, гонец, каспио-
сома и пуголовка голая). К зоопланкто-
нофагам принадлежат 8 видов (пестрый 
толстолобик, азово-черноморский пуза-
нок, тюлька, атерина южноевропейская 
малая, уклейка, верховка, рыба-игла 
и колюшка); фитозоофагам  – 2 вида 
(красноперка и горчак); фитопланктоно-
фагам  – белый толстолобик; макрофи-
тофагам – белый амур и детритофагам – 
пиленгас.

Для нормального функционирования 
экосистемы доля хищных рыб в ихтиоце-
нозе не должна быть ниже 20–25  % [2].  
В проводимых нами контрольных ловах 
их доля составила всего лишь 5,26 % (рис. 
2), что указывает на угнетенное состояние 
их популяций. Это негативно отражается 
на общем состоянии ихтиофауны вслед-
ствие снижения пресса на короткоцикло-
вых и малоценных рыб в водоеме.

Щука до трансформации лимана в во-
дохранилище-охладитель доминировала в 
промысловых уловах, составляя к середи-

не 1950-х годов 20,0  % численности рыб 
[3], а спустя 10 лет – 9,6 % [4]. К 1985 году 
численность щуки еще более сократилась 
[5]. Снижение численности щуки связано 
с комплексом неблагоприятных факторов, 
в первую очередь, с сокращением площа-
дей естественных нерестилищ и измене-
нием температурного режима водоема, что 
привело к нарушениям качества половых 
продуктов [6]. Как результат, естественное 
воспроизводство щуки и ее промысловый 
потенциал значительно снизились. Не-
большое стадо хищника сохранилось на 
верхнем, заросшем макрофитами участ-
ке, который практически не подвергает-
ся тепловой нагрузке. В настоящее время 
популяция щуки находится в угнетенном 
состоянии, средняя ее доля в контрольных 
ловах составляет всего лишь 0,29  % (см. 
табл.).

Термофикация водоема негативно 
сказалась также на популяции судака, мак-
симальная численность которого (7 %) на-
блюдалась до строительства Молдавской 
ГРЭС [7]. За последние пять лет доля  

Рис. 2. Долевой состав рыб (по численности) в трофической структуре ихтиоценоза  
Кучурганского водохранилища за период 2019–2023 гг.
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судака в контрольных ловах составила 
всего 0,06 %, а в 2019 и 2020 годах он не 
попадал в контрольные ловы.

В 2014 году в результате проведения 
работ по получению молоди судака и за-
рыблению им Кучурганского водохрани-
лища в водоем было выпущено более 9 
млн штук личинки судака [8]. Учитывая 
низкую долю активного биомелиоратора, 
необходимо возобновить работы по за-
рыблению Кучурганского водохранилища 
судаком.

Реофильный жерех, средняя доля ко-
торого в контрольных ловах за последние 
пять лет составила всего 0,08  %, сфор-
мировал устойчивую стаю в сбросных 
каналах Молдавской ГРЭС. Вследствие 
гидрологического режима Кучурганского 
водохранилища популяция жереха в водо-
еме-охладителе всегда была малочисленна.

Канальный сом является единствен-
ным из акклиматизированных видов 
интродуцентов, который способен са-
мовоспроизводиться в условиях водоема-
охладителя, что дало ему возможность 
сформировать здесь свою популяцию. 
Он в основном обитает в теплых каналах 
МГРЭС, очень редко попадает в контроль-
ные и промысловые ловы на открытой ак-
ватории водохранилища.

Европейский сом является важным 
объектом ихтиоценоза. До 1970-х годов 
его не отмечали в водоеме, что не исклю-
чает его наличия в водохранилище в этот 
период времени. В настоящее время чис-
ленность сома в водохранилище крайне 
мала, его доля в контрольных ловах со-
ставляет всего 0,04  %. В Кучурганском 
водохранилище сом достигает внушитель-
ных размеров. Так, в контрольные ловы 
попала особь весом 42 кг (рис. 3).

Самым многочисленным хищником 
в Кучурганском водохранилище является 
окунь обыкновенный, доля которого 88 % 
от всех хищников водоема-охладителя 
вместе взятых. Будучи факультативным 

хищником, в сравнении с щукой, судаком 
и жерехом окунь не в полной мере выпол-
няет роль биомелиоратора в водохранили-
ще.

Помимо окуня факультативными 
хищниками водохранилища являются го-
лавль и сельдь азово-черноморская. Го-
лавль очень редко попадает в контрольные 
ловы. В последнее время он был отмечен 
в единичном экземпляре только в 2021 
году. Низкая численность голавля связа-
на с его реофильностью и особенностями 
размножения. Являясь литофилом, в водо-
еме-охладителе голавль ограничен нере-
стилищами вследствие их заиления.

В 2023 году в контрольные ловы 
впервые за последнее десятилетие попали 
7 экземпляров азово-черноморской сель-
ди со средним весом одной особи 190 г.  
Сельдь является промыслово-ценным про-
ходным видом рыб. На нерест заходит  

Рис. 3. Сом европейский из контрольных ловов

Рис. 4. Сельдь азово-черноморская  
Кучурганского водохранилища
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в р. Днестр и Турунчук, откуда и попала в 
водохранилище. 

Сельдь ведет хищный образ жизни. В 
Кучурганском водохранилище она питает-
ся в основном азово-черноморской тюль-
кой (рис. 4), что позволяет ей выступать 
в качестве биомелиоратора короткоцикло-
вых видов рыб.

Таким образом, в настоящее время в 
Кучурганском водохранилище отмечены 
44 вида рыб, в том числе 8 хищных: же-
рех, щука, судак, сом европейский, сом 
канальный, окунь обыкновенный, голавль 
и сельдь азово-черноморская. В совокуп-
ности за период 2019–2023 годов они со-
ставили 5,26 % от общего количества рыб 
в контрольных ловах. Низкая численность 
хищных рыб приводит к росту численно-
сти малоценных и короткоцикловых видов 
рыб, которые вступают в конкурентные 
отношения с промыслово-ценными вида-
ми рыб и практически не охвачены про-
мыслом. Учитывая малочисленность и 
важную биомелиоративную роль облигат-
ных хищников, необходимо ежегодно про-
водить мероприятия по зарыблению ими 
Кучурганского водохранилища.
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УДК 614.91:576.895.132.6

МОНИТОРИНГ ТРИХИНЕЛЛЕЗА – КОМПОНЕНТ 
ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ  

В ПРИДНЕСТРОВСКОЙ МОЛДАВСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

Н. А. Голубова

Приведены материалы, указывающие на важность перманентного мониторинга 
трихинеллезной инвазии как фактора обеспечения экологической безопасности в Приднестровье. 
Представлены оригинальные и современные данные об эпизоотологии патологии – перечислены 
животные-резервенты (лисица, шакал, волк, лесной кот), представлена модель циркуляции 
заболевания в природных биоценозах в ПМР.

Ключевые слова: волк, лисица, шакал, лесной кот, трихинеллез, интенсивность инвазии, 
экстенсивность инвазии.

MONITORING TRICHINELLOSIS – ENVIRONMENTAL SAFETY 
COMPONENT IN THE PRIDNESTROVIAN MOLDAVIAN REPUBLIC

N. A. Golubova

The article provides the materials which present indicating the importance of permanent monitoring 
of trichinosis invasion as s factor in ensuring environmental safety in Pridnestrovie. Original modern 
data on epizootological phenomena are presented  – reserves are listed (fox, jackal, wolf, forest cat),  
the model of circulation of animal diseases in the PMR is done.

Keywords: wolf, fox, jackal, forest cat, trichinosis, intensity of invasion, extensiveness of invasion.

Трихинеллез животных широко рас-
пространен во всем мире и представляет 
эпидемическую опасность для человека и 
эпизоотическую  – для животных. Во мно-
гих странах актуально проводить монито-
ринг этого нематодоза. С 2014 года по на-
стоящее время проводятся диагностические 
исследования по обнаружению трихинелл в 
Приднестровье [1, с. 56–61; 2, с. 64–68].

Материалы и методы
Научные исследования проводятся на 

всей территории Приднестровской Молдав-
ской Республики  – в двух городах и пяти 
районах, начиная с 2014 года. Методом 

Для цитирования: Голубова, Н. А. Мониторинг трихинеллеза – компонент экологической безопасности  
в Приднестровской Молдавской Республике / Н. А. Голубова. – Текст : электронный // Вестник Приднестровского 
государственного университета. Серия : Медико-биологические и химические науки. – 2024. – № 2 (77). –  
С. 87–89. – URL: http://spsu.ru/science/nauchno-izdatelskaya-deyatelnost/vestnik-pgu.

© Голубова Н. А., 2024

компрессорной трихинеллоскопии изучены 
образцы мышечной ткани от потенциаль-
ных хозяев паразита  – диких плотоядных 
(лисицы, волка, шакала, лесного кота) и до-
машних животных (кошка, собака, свинья). 
Исследованию были подвергнуты навески 
массой 3 г мышц (массетер, язык, межре-
берные мышцы, ножки диафрагмы, мыш-
цы грудной и тазовой конечностей).

Результаты и выводы
За период 2014–2023 годов было ис-

следовано более 450 тушек млекопитаю-
щих, из них более 200 тушек диких плото-
ядных животных. У домашних животных 
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(собака, кошка, свинья, мышь домовая, 
пасюк) трихинеллез в Приднестровье не 
зарегистрирован. Из псовых были иссле-
дованы волки, лисицы, шакалы и лесные 
коты (см. таблицу). У этих видов обна-
ружены личинки трихинелл (рис. 1, 2). 
У других исследованных представителей 
диких видов (кабан, хорек степной, мышь 
желтогорлая, еж европейский, бурозубка) 
трихинеллы не были выявлены.

Средняя интенсивность инвазии 
у лисицы составила 6,13 экз. личинок  
в 1 г мышц (max – 16; min – 1); у волка – 
3,21 (max – 6; min – 0); у шакала – 12,53 
(max – 37; min – 1); у лесного кота – 67,25 
(max – 162; min – 33).

Депонирующим звеном трихинелл 
в Приднестровье являются псовые. Наи-
более распространенным фоновым видом 
является обыкновенная лисица, но экстен-

сивность инвазии в ее популяциях невысо-
кая (17,75 %). В последние десять лет на-
блюдается интенсивная миграция волков 
и шакалов в республику [3, с. 218–221]. 
Среди них экстенсивность инвазии в сред-
нем составляет 16,6  % и 35,3  % соответ-
ственно. Экстенсивность инвазии у лесно-
го кота составила 16,7  %, но необходимо 
отметить, что их выборка низкая и может 
не полностью отражать реальную картину. 
Индекс полигостальности (характеристи-
ка паразита, означающая биосистемную 
связь с хозяевами нескольких видов) три-
хинелл среди хищных млекопитающих в 
ПМР составляет 0,6. Это свидетельствует 
об относительно высоком уровне полиго-
стальности трихинелл.

Потенциал трихинеллезного гельмин-
тоза характеризуется численностью хозя-
ев паразитов, встречаемостью трихинелл  

Результаты исследования диких плотоядных млекопитающих на зараженность Trichinella spp.  
в ПМР, 2014–2023 годы

Вид животного Количество  
исследованных особей

Выявлены  
трихинеллы

Выявлены  
другие виды гельминтов

МЛЕКОПИТАЮЩИЕ
Обыкновенная лисица Vulpes vulpes 107 19 25
Волк Canis lupus 66 11 11
Шакал Canis aureus 51 18 12
Лесной кот Felis silvestris 6 1 1

Рис. 1. Оригинальная фотография личинок трихинелл у диких плотоядных слева направо:  
лесной кот (трехглавая мышца), волк (трехглавая мышца) и лисица (массетер); 10х
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в разных группах мышц и численностью 
гемипопуляций трихинелл [4, с. 122]. Это 
важно для дифференцированной оцен-
ки роли конкретных видов диких канид в 
функционировании природных очагов три-
хинеллеза в Приднестровье и определения 
относительной величины запасов инвази-
онных элементов (личинок трихинелл). 

В экологической модели паразитарной 
системы трихинелл в условиях Придне-
стровья ядром является лисица как наи-
более часто встречающийся и многочис-
ленный (так называемый фоновый) вид. 
Следующий уровень принадлежит более 
малочисленным хищникам  – волку и ша-
калу. Циркуляция трихинелл протекает, 
видимо, только в кругу диких плотоядных 
млекопитающих. Отсутствие в этой модели 
собаки, кошки и свиньи надежно указывает 
на отсутствие синантропных очагов три-
хинеллеза. Случаи заражения трихинел-
лезом человека зарегистрированы также 
не были. Таким образом, в Приднестровье 
циркуляция трихинелл в настоящий мо-
мент протекает в естественных природ-
ных биоценозах. Основными носителями 
трихинелл являются дикие животные, пре-
имущественно каниды. Способы передачи 
трихинеллезной инвазии в их сообществе 
обусловлены специфичностью внутриви-
довых и межвидовых связей (хищничество, 
некрофагия и каннибализм).

Таким образом, за последние годы 
были выявлены животные четырех видов, 
являющиеся трихинеллоносителями на 
исследуемой территории. Интенсивность 
инвазии у них в целом низкая, однако это 
может представлять значительную опас-
ность, поскольку дикие хищники в ПМР 
являются природными резервентами дан-
ного заболевания. Охотники скармливают 
тушки диких животных свиньям и домаш-
ней птице, что может стать причиной оча-
га синантропного трихинеллеза вплоть до 
заболевания человека. Перманентный мо-
ниторинг трихинеллезной инвазии являет-

ся важным звеном обеспечения экологиче-
ской безопасности в Приднестровье.
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УДК 582.572.4 (478) (03)

О НОВОМ МЕСТОНАХОЖДЕНИИ ШТЕРНБЕРГИИ 
ЗИМОВНИКОЦВЕТКОВОЙ (STERNBERGIA COLCHICIFLORA 

WALDST. ET KIT.) НА ТЕРРИТОРИИ ПРИДНЕСТРОВЬЯ

Л. Г. Ионова, С. И. Филипенко

В сентябре 2022 г. в Приднестровье отмечено второе после заказника «Ново-Андрияшевка» 
местонахождение внесенной в Красную книгу штернбергии зимовникоцветковой Sternbergia 
colchiciflora. Локальная популяция эфемероида численностью около двухсот цветущих растений 
обнаружена на левом склоне р. Днестр в районе с. Красногорка.

Ключевые слова: штернбергия зимовникоцветковая, эфемероид, Красная книга, Приднестровье.

ABOUT THE NEW LOCATION OF STERNBERGIA COLCHICIFLORA 
WALDST. ET KIT. ON THE TERRITORY OF PRIDNESTROVIE

L. G. Ionova, S. I. Filipenko

In September 2022, the second location of the winter-flowered Sternbergia colchiciflora, listed in the 
Red Book, was noted in Pridnestrovie after the Novo-Andriashevka nature Reserve. A local ephemeroid 
population of about two hundred flowering plants was found on the left slope of the Dniester River in 
the area of Krasnogorka village.

Keywords: sternbergia, ephemeroid, Red Book, Pridnestrovie.

Штернбергия зимовникоцветковая 
Sternbergia colchiciflora Waldst. et Kit. се-
мейства Амариллисовых Amaryllidaceae 
является одним из редчайших реликтовых 
южноевропейско-кавказских видов расте-
ний на территории Приднестровья. Она вне-
сена в Красные книги Приднестровья [1],  
Молдовы [2], Украины [3], России [4] и 
других стран.

Sternbergia colchiciflora  – многолет-
ний луковичный геофит размером 5–14 см.  
Растет небольшими группами (5–20 расте-
ний на 1 м2), рассеяно в открытых место
обитаниях с разреженным травяным покро-
вом. Засухоустойчивое ксеро-мезофильное 
растение. Луковица яйцевидная, 1–2 см в 
диаметре, темного цвета. Листья линейные, 

Для цитирования: Ионова, Л. Г. О новом местонахождении штернбергии зимовникоцветковой (Sternbergia 
colchiciflora Waldst. et Kit.) на территории Приднестровья / Л. Г. Ионова, С. И. Филипенко. – Текст : электронный //  
Вестник Приднестровского государственного университета. Серия : Медико-биологические и химические науки. – 
2024. – № 2 (77). – С. 90–91. – URL: http://spsu.ru/science/nauchno-izdatelskaya-deyatelnost/vestnik-pgu.
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туповатые, плоские, развиваются следую-
щей весной после цветения растения.

Эфемероид, цветет в сентябре-октябре. 
При неблагоприятных условиях цветет не-
посредственно под землей или в луковице. 
Это явление получило название геоантези-
са. На короткой цветочной стрелке разви-
вается воронковидный околоцветник серни-
сто-желтого цвета. Листочки с отгибом, по 
длине равным трубке; внутренние листочки 
тупые, наружные  – заостренные. Плоды 
(коробочки) созревают на следующий год 
после цветения в апреле-мае. Над землей 
появляются несколько длинных (до 10 см) 
листьев и мясистая коробочка, в которой 
развиваются семена, имеющие сочные при-
датки – ариллусы. Эти придатки привлекают  
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муравьев, которые являются распространи-
телями семян штернбергии. В мае листья 
отмирают, растение впадает в состояние по-
коя до сентября, а осенью зацветает вновь. 

К основным лимитирующим факто-
рам, ограничивающим распространение 
и произрастание штернбергии, относятся 
изолированность популяций, слабое се-
менное размножение и недостаточно эф-
фективное распространение семян. Но 
главным фактором остается нарушение ме-
стообитаний (преимущественно степных) в 
результате хозяйственной деятельности.

В Красной книге Молдовы [2] указа-
но, что штернбергия встречается в окрест-
ностях сел Мерены (Ново-Аненский рай-
он), Копанка (Каушанский район), Чумай 
(Тараклийский район) и Валены (Кагуль-
ский район). В ПМР небольшая популяция 
(несколько сотен экземпляров) отмечена в 
насаждениях акации в заказнике «Ново-
Андрияшевка» Слободзейского района [5].

26 сентября 2022 г. нами на левом 
склоне р. Днестр в районе с. Красногор-
ка была обнаружена локальная популяция 
штернбергии численностью около двухсот 
цветущих растений (см. рис.).

Несколько экземпляров растения 
были выкопаны для изучения биологии 
интродукции и культивирования в услови-
ях опытного участка.

Таким образом, в Приднестровье от-
мечено второе после заказника «Ново-Ан-

дрияшевка» местонахождение внесенной 
в Красную книгу штернбергии зимовни-
коцветковой.
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НАУКИ О ЗЕМЛЕ. СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО

УДК 631.001.55

ВЛИЯНИЕ АГРОПРИЕМОВ В СЕВООБОРОТЕ  
НА ПРОДУКТИВНОСТЬ КУЛЬТУР И ПОЧВУ  

ПРИ ТРАДИЦИОННОЙ И АЛЬТЕРНАТИВНОЙ  
СИСТЕМАХ ЗЕМЛЕДЕЛИЯ

С. И. Мацкова, А. В. Гуманюк, Т. В. Пазяева

В результате полевых исследований было изучено влияние различных доз удобрений и 
режимов орошения на урожайность культур в плодосменном севообороте при традиционной 
и альтернативной системах земледелия. Влияние орошения привело к более эффективному 
использованию почвенной влаги культурами и повышению урожайности при традиционной 
и альтернативной системах земледелия. Показано, что удобрения и орошение обеспечили 
прибавку урожайности культур севооборота. Отмечена тенденция повышения содержания 
гумуса, а также подвижного фосфора и обменного калия при применении альтернативной 
системы земледелия и севооборота.

Ключевые слова: орошение, удобрение, севооборот, система земледелия, урожайность, 
почва, плодородие, гумус.

INFLUENCE OF AGRICULTURAL PRACTICES IN CROPE ROTATION 
ON CULTURE PRODUCTIVITY AND SOIL UNDER TRADITIONAL 

AND ALTERNATIVE AGRICULTURAL SYSTEMS

S. I. Matskova, A. V. Gumanyuk, T. V. Paziaieva

As a result of field research, the influence of various doses of fertilizers and irrigation regimes on 
crop yields in fruit-seed crop rotation under traditional and alternative farming systems was studied. 
The influence of irrigation has affected the more efficient use of soil moisture and, as a result, higher 
yields under traditional and alternative farming systems. It was shown that fertilizers and irrigation 
provided an increase of crop yields in crop rotation. A tendency to increase the humus content, as well 
as an increase in the content of available phosphorus and exchangeable potassium, was noted when 
using an alternative farming system and crop rotation.

Keywords: irrigation, fertilizer, crop rotation, farming system, productivity, soil, fertility, humus.
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При интенсификации системы зем-
леделия (СЗ) выделяют два основных 
способа сохранения плодородия почвы: 
применение удобрений (органических, 
сидеральных и минеральных) и мелио-
ративные мероприятия. На современном 
этапе развития СЗ повышаются затраты 
невосполнимой энергии на получение до-
полнительного урожая, т.  е. применение 
антропогенной энергии, которая увеличи-
вает зависимость продуктивности агрофи-
тоценозов и окружающей природной сре-
ды. Перспективное направление развития 
систем земледелия является адаптивным, 
в его основе находится экобиологизация 
агросистемы [1, с. 4–5].

Сущность любой системы земледелия 
заключается в сохранении и восстановле-
нии процесса почвообразования для вос-
производства потенциального (природно-
го) плодородия черноземов как механизма 
увеличения урожаев. Союз «растение и 
почва», а также отношения между ними 
способствуют усилению этих процессов. 
В мире наблюдается устойчивое сокра-
щение сельскохозяйственных площадей, 
поэтому необходимо постоянно увеличи-
вать валовый сбор сельскохозяйственной 
продукции при изменении системы веде-
ния сельского хозяйства, в основе которой 
растение и почва рассматриваются как 
единое целое, как основной фактор, опре-
деляющий эффективность и устойчивость 
всей системы земледелия. Адаптивные 
системы земледелия по своей агрономиче-
ской сути – биологизированные. Теорети-
ческой основой биологизации СЗ служит 
учение о регулировании в агрофитоцено-
зах продукционного процесса и воспро-
изводстве плодородия почв как следствия 
кругооборота биофильных элементов. 
Максимальная адаптация агроэкосистем 
к агроландшафтным условиям возможна 
при условии нормативных экологических 
ограничений и биотехнологического при-
оритета [2].

Ресурсосбережение в сельскохозяй-
ственном производстве  – очень важный 
аспект адаптивной научно обоснованной 
интенсификации растениеводства в миро-
вом масштабе. В сельскохозяйственной 
отрасли одной из основных стратегиче-
ских проблем современности является по-
вышение устойчивости и эффективности 
производства продукции растениеводства 
с целью обеспечения продуктами питания 
населения, кормами  – животных, а про-
мышленность  – качественным сырьем. 
Для решения такой проблемы необходимо 
разработать ресурсосберегающие почво-
защитные технологии нового поколения, 
наукоемкие, которые позволят минимизи-
ровать затраты для сохранения исходного 
уровня плодородия почвы при повышении 
урожайности и качества выращенной про-
дукции [3].

Вода является важнейшим элементом 
сельскохозяйственного производства, обе-
спечения продовольственной безопасно-
сти и снижения уровня бедности. Вслед-
ствие уменьшения количества пресной 
воды на Земле растет ее дефицит с каж-
дым годом. В связи с этим хозяйственная 
политика каждого государства должна 
быть направлена на:

– поддержку рационального, эконом-
ного использования воды;

– увеличение эффективности и про-
дуктивности использования водных ре-
сурсов;

– получение большего количества 
продукции на единицу объема воды.

Современная мелиоративная наука 
изучает и разрабатывает способы умень-
шения техногенной нагрузки на ОПС, 
выполнение требований экологической 
безопасности в орошаемом земледелии 
и водопользовании. В последнее время 
стремительно внедряются в практику оро-
шаемого земледелия технологии капель-
ного и малообъемного орошения. Новые 
технологии полива регулируют заданный 
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режим влажности почвы и минерального 
питания растений, обеспечивают высокую 
продуктивность культур, экономию вод
ных ресурсов и электроэнергии [4].

Влажность – главный лимитирующий 
фактор в нашей зоне, орошение является 
чрезвычайно продуктивным при условии 
достаточного количества питательных ве-
ществ в почве, обилия тепла и солнечного 
света.

Но высокая стоимость оросительных 
систем и дефицит водных ресурсов в та-
ких условиях может негативно повлиять 
на земледелие с экономической точки зре-
ния. Однако при оптимизации орошения 
с учетом особенностей каждой культуры 
в различные периоды роста и развития 
возможно повысить эффективность ис-
пользования воды и других энергетиче-
ских ресурсов. Хорошее развитие корне-
вой системы и интенсификация обменных 
процессов в почве способствуют повыше-
нию эффективности использования воды 
и питательных веществ из минеральных 
удобрений, а также в таких условиях по-
вышается актуальное плодородие почв. 
При снижении оросительной нормы на 
30–50 % возможно увеличение продуктив-
ности угодий в 1,5–2 раза в зависимости 
от возделываемой культуры. В условиях 
острого водного дефицита проведение ув-
лажнительных поливов не только эконо-
мит воду, но и быстрее окупает энергети-
ческие затраты [4].

Исследования, проводимые с целью 
приостановить деградационные процессы 
черноземов и определить пути их улучше-
ния, не снижая производительности сель-
скохозяйственных культур, предполагают 
поиск наиболее эффективных ресурсос-
берегающих приемов. При этом позволя-
ют комплексно и обоснованно определять 
целесообразность оптимизации матери-
альных ресурсов (удобрений, воды) при 
выращивании сельскохозяйственных куль-
тур на основе анализа научно обосно-

ванных агроприемов в апробированных 
схемах опытов. Объективное выявление 
данных, полученных в длительном ста-
ционарном полевом опыте, и дальнейшая 
оценка влияния водосберегающих режи-
мов орошения на продуктивность сельско-
хозяйственных культур и эффективность 
использования ими удобрений при тради-
ционной и альтернативной системах зем-
леделия актуальны, имеют теоретическое 
и практическое значение.

Материалы и методы
Исследования проводили на полях ГУ 

«Приднестровский НИИ сельского хозяй-
ства», расположенных вблизи с. Суклея, на 
четвертой террасе реки Днестр в полевом 
севообороте: 1. Люцерна 1 года. 2. Люцер-
на 2 года. 3. Люцерна 3 года. 4. Томаты без-
рассадные. 5. Лук. 6. Горох. 7. Озимая пше-
ница. 8. Подсолнечник. 9. Кукуруза.

Общая площадь под культурой де-
лянки с удобрениями при орошении  – 
20  м  ×  6,3 м = 126 м2, а без орошения  –  
20 м × 4,3 м = 86 м2. Учетная площадь де-
лянки 10 м2, повторность двукратная.

Почва  – чернозем обыкновенный 
среднемощный тяжелосуглинистый. Наи-
меньшая влагоемкость почвы в слое  
0–50 см равна 25,3  %, в слое 0–100 см  – 
24,4  %, а объемная масса соответственно 
1,19 и 1,34 г/см3.

Закладка опытов по методу расщеп
ленных блоков. Принципиальная схема 
опыта состоит из следующих факторов и 
их градаций:

А. Орошение
1. Без орошения (контроль).
2. Поливы при 70 % от НВ.
3. Поливы при 80 % от НВ.
4. Поливы при 90 % от НВ.
Б. Удобрения
1. Без удобрений (контроль).
2. 1 доза N60P30K30+N15.
3. 2 доза N90P60K60+N30.
4. 3 доза N120P90K90+N45.
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Расчет сроков и количества поливов 
на рекомендуемом режиме орошения про-
водили по уточненной модели Д. А. Штой-
ко, расчет суммарного испарения – по био-
физическому методу Д. А. Штойко [5].

Проводили в опыте наблюдения, уче-
ты и анализы в соответствии с общепри-
нятыми методиками исследований [6].

Объект исследования: почва  – черно-
зем обыкновенный тяжелосуглинистый и 
возделываемые культуры севооборота.

Цель исследований  – определить вли-
яние водосберегающих режимов орошения 
на продуктивность сельскохозяйственных 
культур и эффективность использования 
ими удобрений при традиционной (с приме-
нением ежегодной вспашки и минеральных 
удобрений) и альтернативной (посев неко-
торых культур по дискованию, применение 
сидератов, навоза и уменьшенных доз мине-
ральных удобрений) системах земледелия.

Результаты исследований
Из последних четырех лет исследова-

ний по обеспеченности осадками три года 
были сухими (2020, 2022, 2023) и один 
(2021) – влажным. Естественно, что в этих 
условиях решающим фактором получения 
высоких урожаев было орошение. На то-
матах в среднем за четыре года путем по-
лива урожайность повышалась в 7,8 раза, 
на луке  – в 2,6, на кукурузе  – в 3,2 и на 
подсолнечнике  – в 2,3 раза. В стационар-
ном многолетнем опыте культуры сплош-
ного посева не поливали, но на их про-
дуктивности проявилось последействие 
орошения на предшественниках. В силу 
того, что запасы влаги на полях, орошае-
мых в прошлые годы, были выше, чем в 
неорошаемом стационаре, урожайность 
люцерны возрастала в 2,2–2,3 раза, горо-
ха – в 1,3 раза и озимой пшеницы – в 1,8 
раза (табл. 1).

Таблица 1
Прибавки урожайности сельскохозяйственных культур от орошения и от его последействия, т/га

Культура Вариант  
орошения

Год Среднее2020 2021 2022 2023
При орошении

Томат
б/о 0,1 19,8 0,1 0,1 5,0

Прибавка 37,1 5,6 44,1 48,3 33,8

Лук
б/о 4,8 35,5 0,1 7,0 11,8

Прибавка 24,5 10,3 27,1 12,2 18,5

Кукуруза
б/о 0,1 10,4 0,1 0,1 2,7

Прибавка 7,7 2,7 8,7 4,5 5,9

Подсолнечник
б/о 0,8 2,9 2,6 0,7 1,8

Прибавка 3,1 1,1 1,6 3,6 2,4
Последействие орошения

Люцерна 1 года
б/о 7,8 25,3 – 6,6 13,2

Прибавка 41,4 7,6 – 1,9 17,0

Люцерна 2 года
б/о 5,4 27,4 6,4 11,7 12,7

Прибавка 42,6 12,0 10,4 1,2 16,6

Люцерна 3 года
б/о 6,1 21,6 4,6 9,7 10,5

Прибавка 20,8 19,0 8,8 2,9 12,9

Горох
б/о – 3,0 1,0 1,6 1,9

Прибавка – 0,1 0,9 0,8 0,6

Пшеница озимая
б/о 0,2 5,0 2,2 3,6 2,8

Прибавка 3,3 2,2 1,1 2,0 2,2
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Влияние удобрений на среднюю уро-
жайность орошаемых культур было также 
положительным, но менее значимым, чем 
влияние орошения (табл. 2). Прибавки 
урожайности были не всегда логичным 
подтверждением в отношении к обеспе-
ченности лет осадками. К примеру, во 
влажном 2021 году удобрения повышали 
урожайность томатов на 51  %, в сухом 
2020 году – на 80 %, а также в сухом 2022 
году – всего лишь на 13 %. По всей веро-
ятности, это является следствием несвоев-
ременности выпадения осадков, сказалось 
также влияние температурного режима и 
других климатических факторов.

Средняя прибавка урожайности от 
удобрений на орошаемых культурах (см. 
табл. 2) колебалась от 20 до 50 %, а на не-
орошаемых – изменялась от –5 % (на горо-
хе) до +10–33 % (на остальных культурах) .

Влияние альтернативной СЗ на повы-
шение урожайности культур севооборота 
положительное, но в двух случаях  – на 

подсолнечнике и на горохе  – проявилось 
отрицательно (табл. 3). Вероятно, это свя-
зано с плодородием почвы, где изменения 
происходят очень медленно при альтерна-
тивной системе земледелия, но скорее все-
го это влияние климатических условий в 
связи с особенностями этих культур. Ведь 
коэффициент суммарного испарения под-
солнечника более, чем в пять раз, а у горо-
ха в 1,6 раза превышает этот показатель у 
озимой пшеницы.

В орошаемом земледелии очень 
большое значение имеет такой показатель, 
как коэффициент суммарного испарения, 
показывающий, сколько тратится воды 
на формирование тонны продукции. На 
участках без орошения для формирова-
ния тонны зерна кукурузы потребовалось 
21700 м3 воды, а для тонны плодов томатов 
необходимо было 12000 м3, тонны семянок 
подсолнечника  – 2688–3750 м3, гороха  – 
1123 м3, пшеницы – 689 м3, лука – 237 м3, 
люцерны 1, 2 и 3 года – 230–375 м3 воды.

Таблица 2
Прибавки урожайности сельскохозяйственных культур от удобрений, т/га

Культура Вариант  
удобрений

Год Среднее2020 2021 2022 2023
При орошении

Томат б/у 20,0 17,1 20,2 16,7 18,5
Прибавка 15,9 8,8 2,7 10,2 9,4

Лук б/у 21,9 31,6 8,0 11,0 18,1
Прибавка 5,2 12,1 7,5 2,9 6,9

Кукуруза б/у 3,2 9,9 3,2 2,1 4,6
Прибавка 0,9 2,4 1,7 0,3 1,3

Подсолнечник б/у 3,0 3,0 3,4 2,9 3,1
Прибавка 0,5 0,6 0,4 0,7 0,6

На полях, орошаемых в прошлые годы

Люцерна 1 года б/у 25,5 26,4 – 6,3 19,4
Прибавка 4,0 3,6 – 1,6 3,1

Люцерна 2 года б/у 23,6 30,9 12,1 11,4 19,5
Прибавка 4,2 4,0 – 0,7 1,8 2,3

Люцерна 3 года б/у 15,7 28,6 9,5 9,1 15,7
Прибавка 1,1 3,0 – 0,6 2,7 1,6

Горох б/у – 2,6 2,4 1,6 2,2
Прибавка – 0,6 – 1,3 0,5 – 0,1

Пшеница озимая б/у 0,8 5,2 2,5 3,7 3,0
Прибавка 1,4 1,2 0,3 1,2 1,0
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Коэффициент водопотребления  – ве-
личина, тесно связанная с суммарным 
водопотреблением  – количество воды, 
которое расходуется культурой на созда-
ние единицы основной продукции (м3/т). 
Чем выше урожай, тем меньше затраты 
воды на единицу урожая. На орошаемых 
участках или орошаемых в прошлые годы 
участках (где происходило накопление ее 
запасов) почвенная влага, как правило, ис-
пользовалась намного эффективнее (на не-
которых культурах в десятки раз). По всей 
вероятности, это и было основной причи-
ной более высокой урожайности на этих 
участках как при традиционной, так и при 
альтернативной системе земледелия. На 
томатах, луке, горохе, кукурузе и озимой 
пшенице при альтернативной системе зем-
леделия почвенная влага также использо-
валась эффективнее, чем при традицион-
ной системе (рис. 1–5).

Исследователи используют в крат
косрочных опытах для определения ба-
ланса гумуса расчетный метод. Базовым  

Таблица 3
Прибавки урожайности сельскохозяйственных культур от альтернативной системы земледелия, т/га

Культура Вариант системы 
земледелия

Год Среднее2020 2021 2022 2023
При орошении

Томат Традиционная 29,0 21,3 20,5 23,7 23,6
Прибавка 5,8 5,0 3,4 1,3 3,9

Лук Традиционная 24,5 36,8 11,4 12,6 21,3
Прибавка 3,6 7,7 4,5 1,1 4,2

Кукуруза Традиционная 3,6 10,8 3,7 2,2 5,1
Прибавка 0,5 1,8 1,4 0,3 1,0

Подсолнечник Традиционная 3,6 3,9 3,6 3,0 3,5
Прибавка – 0,2 – 1,0 0,2 0,8 – 0,1

На полях, орошаемых в прошлые годы

Люцерна 1 года Традиционная 25,9 28,0 – 7,0 18,2
Прибавка 5,1 2,2 – 0,8 2,7

Люцерна 2 года Традиционная 24,2 34,0 12,8 12,0 20,8
Прибавка 5,1 – 1,1 – 2,5 1,5 0,8

Люцерна 3 года Традиционная 16,4 28,4 9,3 10,6 16,2
Прибавка 0,2 4,9 – 0,5 1,0 1,4

Горох Традиционная – 3,0 1,5 2,0 2,2
Прибавка – 0,1 – 0,2 – 0,1 – 0,1

Пшеница озимая Традиционная 1,8 6,4 2,4 4,3 3,7
Прибавка 0,1 – 0,6 0,7 0,5 0,2

Рис. 1. Коэффициенты суммарного испарения 
томата при традиционной  

и альтернативной системе земледелия

3
3

Рис. 2. Коэффициенты суммарного испарения лука 
при традиционной и альтернативной  

системе земледелия
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Таблица 4
Мониторинг содержания гумуса на неудобренных и удобренных вариантах

Исходное содержание 
гумуса, % (2011 г.)

Содержание гумуса спустя 13 лет (2023 г.)

Доза удобрений Система земледелия
Традиционная Альтернативная Среднее

2,80

б/у 2,86 2,74 2,80
Минимальная 2,79 2,88 2,84

Средняя 2,78 3,07 2,92
Максимальная 2,76 2,88 2,82

Рис. 3. Коэффициенты суммарного испарения 
гороха при традиционной  

и альтернативной системе земледелия
Рис. 4. Коэффициенты суммарного испарения 

кукурузы при традиционной  
и альтернативной системе земледелия

Рис. 5. Коэффициенты суммарного испарения 
озимой пшеницы при традиционной  

и альтернативной системе земледелия
Рис. 6. Влияние режима орошения  

на содержание гумуса

показателем при оценке плодородия почв 
является содержание гумуса, но такие 
изменения происходят очень медленно, 
поэтому аналитически их сложно опреде-
лить. После закладки стационара исход-
ные данные содержания гумуса в почве, 
определенные аналитически в 2011 году, 
можно сравнить с данными анализов в 
2023 году и узнать, как они изменились. 
Было установлено, что в среднем по ста-
ционару при альтернативной системе 
земледелия благодаря внесению навоза и 
сидерации наметилась тенденция увели-
чения в пахотном слое почвы содержания 

гумуса с 2,8 % до 2,88–3,07 % при разных 
уровнях доз удобрений (табл. 4).

В меньшей степени содержание гумуса 
зависело от осадков, так как даже орошение 
практически не влияло на него. В неороша-
емом стационаре содержание гумуса за 13 
лет не изменилось, а в орошаемом – четких 
зависимостей не установлено (рис. 6).

При оценке изменения плодородия 
почв важным является содержание гу-
муса, но такие преобразования происхо-
дят медленно, поэтому анализировать их 
очень сложно. Чаще всего исследователи 
в краткосрочных опытах для определения  
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баланса гумуса используют расчетный 
метод. После закладки стационара этим 
методом пользовались и мы, используя ис-
ходные данные 2011 года, определенные 
аналитически. В 2023 году в среднем по 
стационару при альтернативной системе 
земледелия, благодаря внесению навоза и 
сидерации, наметилась тенденция увели-
чения содержания гумуса в пахотном слое 
почвы с 2,8 до 2,88–3,07  %. При ведении 
альтернативной системы земледелия рас-
считана ежегодная экономия, она составля-
ет по 28 кг азота и 35 кг фосфора на каж-
дый гектар севооборотной площади. Под 
действием севооборота и органических 
удобрений в пахотном слое почвы наме-
тилась тенденция увеличения содержания 
подвижного фосфора и обменного калия, о 
чем свидетельствуют положительные трен-
ды содержания этих элементов.

Таким образом, орошение является 
решающим фактором получения высоких 
урожаев. В среднем за четыре года на по-
ливе урожайность томатов увеличилась в 
7,8 раз, лука  – в 2,6, кукурузы  – в 3,2 и 
подсолнечника – в 2,3 раза.

Влияние удобрений на среднюю уро-
жайность орошаемых культур положи-
тельное, но менее значимое, чем ороше-
ние.

На орошаемых или орошаемых в про-
шлые годы участках почвенная влага ис-
пользовалась более эффективно, что суще-
ственно повлияло на урожайность как при 
традиционной, так и при альтернативной 
системе земледелия.

На томатах, луке, горохе, озимой пше-
нице и кукурузе при альтернативной си-
стеме земледелия почвенные запасы влаги 
расходовались эффективнее, чем при тра-
диционной системе земледелия.

Отмеченная тенденция повышения 
содержания гумуса при применении аль-
тернативной системы земледелия и сево
оборота позволяет считать, что плодоро-
дие почвы сохраняется.
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УДК 638.144

ВЛИЯНИЕ РАЗЛИЧНОЙ РАННЕВЕСЕННЕЙ ПОДКОРМКИ  
НА КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ И КАЧЕСТВЕННЫЕ  

ПОКАЗАТЕЛИ ПЧЕЛИНОЙ СЕМЬИ

В. В. Мунгин, К. И. Елаев, Е. В. Гроза

Рассматривается эксперимент, проведенный с целью изучения изменения количественных 
признаков медоносных пчел и качественного состава меда в зависимости от вида ранневесенней 
подкормки. Анализируется влияние вида ранневесенней подкормки на количество печатного 
расплода, медопродуктивность, воскопродуктивность. Авторы сравнивают влияние вида 
ранневесенней подкормки на изменение количественных признаков медоносных пчел и приводят 
расчет экономической эффективности использования различных видов ранневесенней 
подкормки.

Ключевые слова: медоносная пчела, ранневесенняя подкормка, развитие пчелиной семьи, 
медопродуктивность, воскопродуктивность.

INFLUENCE OF DIFFERENT EARLY SPRING FEEDING  
ON QUANTITATIVE AND QUALITATIVE INDICATORS  

OF THE BEE COLONY

V. V. Mungin, K. I. Elaev, E. V. Groza

The article discusses the experiment carried out with the stated goal of studying changes in the 
quantitative characteristics of honey bees and the qualitative composition of honey depending on the 
type of early spring feeding. The following results are considered: establishing the influence of the type 
of early spring feeding on the amount of printed brood; establishing the influence of the type of early 
spring feeding on honey productivity; establishing the influence of the type of early spring feeding 
on wax productivity; comparison of the influence of the type of early spring feeding on changes in 
quantitative traits of honey bees; calculation of the economic efficiency of using various types of early 
spring feeding.
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wax productivity.
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Ранневесенняя подкормка пчел явля-
ется важным аспектом заботы пчеловодов 
и развития пчелиной семьи. Она обеспе-
чивает пчелам необходимое питание в 
начале весны, когда растительность еще 
только начинает цвести. В свою очередь, 
это влияет на развитие колонии и увеличе-
ние ее продуктивности.

Ранневесенняя подкормка пчел также 
обеспечивает дополнительное питание, 
что позволяет пчелам развиться быстрее 
и сформировать сильную колонию. Кроме 
того, подкормка в начале весны способ-
ствует активному развитию маточника и, 
следовательно, повышению численности 
пчел.
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Согласно исследованиям российских 
ученых ранневесенняя подкормка пчел 
положительно влияет на биологическое 
развитие пчелиных семей. В одном из ис-
следований, проведенном в РФ, было об-
наружено, что подкормка пчел в начале 
весны увеличивает массу пчелиных семей 
и ускоряет формирование зимней пчели-
ной семьи [1].

В другом исследовании, проведенном 
в Центральной России, были изучены эф-
фекты ранневесенней подкормки пчел, 
влияющие на их продуктивность. Вслед-
ствие подкормки пчелы показали более 
высокий уровень сбора меда и пыльцы, а 
также увеличение количества собранных 
продуктов. Это свидетельствует о положи-
тельном влиянии ранневесенней подкорм-
ки на развитие пчелиной семьи и повыше-
ние их продуктивности в России [2].

Кобальт является неотъемлемым эле-
ментом питания пчел. Он необходим для 
образования витамина В12 и обеспечения 
нормального функционирования нервной 
системы пчел. Кобальт также способству-
ет повышению присутствия крови в орга-
низме пчел и улучшению обмена веществ. 
Недостаток кобальта может привести к 
снижению гемоглобина и возникновению 
анемии.

Белки также играют важную роль в 
ранневесенней подкормке пчел. Они не-
обходимы для образования новых клеток 
и развития пчелиной личинки. Вследствие 
белковой подкормки пчелиная семья бы-
стрее развивается и увеличивается чис-
ленность пчел.

Однако перед проведением ранневе-
сенней подкормки пчел необходимо учи-
тывать некоторые факторы. Во-первых, 
следует обратить внимание на сезонность 
цветения растений и определить, когда 
возникает нехватка пищи. Во-вторых, под-
кормку стоит проводить в соответствии 
с рекомендациями и дозировкой, что-
бы избежать перекорма или недостатка. 

В-третьих, необходимо использовать ка-
чественные добавки и следить за их хра-
нением, чтобы не допустить окисления и 
потери питательных свойств.

Ранневесенняя подкормка пчел ко-
бальтом и белковыми добавками играет 
важную роль в обеспечении здоровья и 
развития пчелиных семей. Она улучшает 
обмен веществ, способствует образова-
нию крови, стимулирует развитие пчел и 
повышает их продуктивность.

Существуют рекомендации по ранне-
весенней подкормке пчел, разработанные 
на основе научных исследований и прак-
тического опыта пчеловодов. Централь-
ный научно-исследовательский институт 
пчеловодства в России опубликовал ре-
комендации о том, как и когда проводить 
ранневесеннюю подкормку пчел [3].

Важно отметить, что ранневесенняя 
подкормка пчел должна быть организова-
на с учетом местных условий и потребно-
стей пчел. Существует несколько методов 
подкормки: подкормка сахарным сиропом 
или использование пыльцевых добавок. 
Каждый метод имеет свои преимущества 
и может быть применен в зависимости от 
конкретной ситуации и потребностей пчел.

Целью проведенного эксперимента 
являлось изучение изменения количе-
ственных признаков медоносных пчел и 
качественного состава меда в зависимости 
от вида ранневесенней подкормки.

Для достижения данной цели были 
поставлены следующие задачи:

1) установить влияние вида ранневе-
сенней подкормки на количество печатно-
го расплода;

2) установить влияние вида ранне-
весенней подкормки на медопродуктив-
ность;

3) установить влияние вида ранневе-
сенней подкормки на воскопродуктивность;

4) сравнить влияние вида ранневесен-
ней подкормки на изменение количествен-
ных признаков медоносных пчел;
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5) рассчитать экономическую эффек-
тивность использования различных видов 
ранневесенней подкормки.

Место проведения эксперимента: Коч-
куровский район Республики Мордовия.

Время проведения эксперимента:  
15 февраля – 21 августа 2023 года.

Характеристика подопытных живот-
ных: мордовская популяция пчелы средне-
русской породы (Apis mellifera mellifera L.) 
(домен: Эукариоты, царство: Животные, 
тип: Членистоногие, класс: Насекомые, от-
ряд: Перепончатокрылые, семейство: Пче-
лы настоящие, род: Медоносные пчелы, 
вид: Медоносная пчела).

В качестве углеводной подкормки 
применялся следующий состав: 1 часть 
меда + 1 часть кипяченой воды (табл. 1).

В качестве углеводно-белковой под-
кормки применялся следующий состав:  
1 часть меда + 0,9 части кипяченой воды + 
0,1 часть сухого молока.

В качестве углеводно-белковой под-
кормки с минеральной добавкой приме-
нялся следующий состав: 1 часть меда + 
0,9 части кипяченой воды + 0,1 часть су-
хого молока + CoCl + NaCl. Расход мине-
ральной добавки рассчитывается как 40 мг 

CoCl и 0,96 мг NaCl на 5 литров углевод-
но-белковой подкормки.

Техника эксперимента
Для проведения эксперимента были 

отобраны 15 пчелиных семей одина-
ковой силы, занимающие на момент 
15.02.2023 года по 6–8 улочек. Отобран-
ные для эксперимента семьи были раз-
биты на 3 группы по 5 семей в каждой 
группе (табл. 2).

Контрольной датой проверки ко-
личества расплода является 15.04.2023 
года.

Количество печатного расплода в се-
мьях на дату 15.04.2023 года:

1) контрольная – 18–20 ± 0,89 тыс.;
2) опытная 36–40 ± 1,62 тыс.;
3) опытная 72–76 ± 1,36 тыс.
С началом цветения ивовых и весен-

них медоносов пчелам достаточно есте-
ственных кормов.

К началу весеннего взятка, сразу по-
сле контрольной проверки 15.04.2023 года, 
в гнезда были поставлены по 4 рамки с во-
щиной с целью контроля воскопродуктив-
ности семей. Контрольной датой проверки 
обозначена 15.05.2023 года (табл. 3).

Таблица 1
Организация проведения научно-хозяйственного опыта

Группа Количество 
пчелосемей

Вид ранневесенней  
подкормки

Кратность  
применения  
подкормки

Дозировка подкормки  
в научно-хозяйственном 

опыте, грамм

1. Контрольная 5 Углеводная 1 раз в 3 дня 300

2. Опытная 5 Углеводно-белковая 1 раз в 3 дня 300

3. Опытная 5 Углеводно-белковая  
с минеральной добавкой 1 раз в 3 дня 300 + минеральная добавка

(2 мг CoCl и 0,005 мг NaCl)

Таблица 2
Групповой метод постановки зоотехнического опыта

Группы Уравнительный период Главный период
1. Контрольная 15.02.2023–21.02.2023 (7 суток) 01.03.2023–15.06.2023 (107 суток)
2. Опытная 15.02.2023–21.02.2023 (7 суток) 01.03.2023–15.06.2023 (107 суток)
3. Опытная 15.02.2023–21.02.2023 (7 суток) 01.03.2023–15.06.2023 (107 суток)
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К контрольной дате 15.05.2023 года в 
семьях 3 опытной группы имелись запеча-
танные маточники, пчелы занимали улоч-
ки полностью, гнезда были переполнены 
пчелами.

Последующая подкормка произво-
дилась в следующих числах: 16.05.2023 
года, 23.05.2023 года, 30.05.2023 года, 
06.06.2023 года, 13.06.2023 года – по 300 
грамм соответственно каждой группе 
пчел согласно заявленным рецептам под-
кормки.

Необходимость проведения подкорм-
ки в этот период объясняется отсутствием 
медосбора в данное время года, так назы-
ваемый безвзяточный период. В это время 
в связи с отсутствием естественного ме-
досбора снижается яйценоскость матки, 
пчелы активно роятся.

Снижение яйценоскости матки и ро-
ение пчел приводит к тому, что к моменту 
начала главного медосбора семьи имеют не-
большой численный состав. В целях недо-
пущения роения и снижения яйценоскости 

Таблица 3
Продуктивность семей на 15.05.2023 года

Группа/Дата 15.05.2023 года
Контрольная группа

Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 6–7
Количество отстроенных рамок с вощиной 0–1
Количество собранного меда, кг 0–2 ± 0,8

Опытная группа
Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 9–10
Количество отстроенных рамок с вощиной 2–3
Количество собранного меда, кг 3–4±0,49

Опытная группа
Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 12
Количество отстроенных рамок с вощиной 4
Количество собранного меда, кг 8–10±0,89

Таблица 4
Сила семей в занимаемых пчелами улочках

Группа/Дата 16.06.2023 года
Контрольная группа

Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 8–9
Количество отстроенных рамок с вощиной –
Количество собранного меда, кг –

Опытная группа
Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 10–12
Количество отстроенных рамок с вощиной –
Количество собранного меда, кг –

Опытная группа
Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 12
Количество отстроенных рамок с вощиной –
Количество собранного меда, кг –
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матки применяется подкормка пчелиных 
семей.

К началу главного взятка, сразу по-
сле контрольной проверки 16.06.2023 года 
в каждый улей был поставлен магазин с 
12-ю рамками с вощиной. Сила семей в 
занимаемых пчелами улочках описана в 
табл. 4.

После окончания медосбора 21.08.2023 
года была проведена контрольная провер-
ка. Показатели указаны в табл. 5.

Анализ полученных данных позво-
ляет сделать заключение, что лучшие 
показатели были у 3-й опытной группы, 
где использовалась в качестве подкорм-
ки углеводно-минеральная смесь. Данная 
группа пчел в весенний период дала 45 
кг меда, тогда как во второй группе этот 
показатель был в 2,6 раза меньше и со-
ставил 17,5 кг, а в первой группе в 9 раз 
меньше и составил всего лишь 5 кг на 
группу.

Результаты главного взятка также 
были наилучшими в 3-й опытной группе 
и составили 225 кг, это в 1,8 раз больше 
уровня 2-й опытной группы и в 3,6 раза 
больше контрольной группы.

Таким образом, ранневесенняя под-
кормка пчел является необходимой проце-
дурой для обеспечения оптимального раз-
вития и продуктивности пчелиной семьи. 
Результаты исследований, проведенных 
в России, подтверждают положительное 
влияние подкормки на биологическое раз-
витие пчел и повышение их продуктив-
ности. Ссылки на российские источники 
указывают на наличие научных исследо-
ваний и рекомендаций о ранневесенней 
подкормке пчел в России.
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Таблица 5
Показатели пчелиных семей на 21.08.2023 года

Группа/Дата 21.08.2023 года
Контрольная группа

Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 6–8
Количество отстроенных рамок с вощиной –
Количество собранного меда, кг 10–15 ± 1,94

Опытная группа
Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 9–11
Количество отстроенных рамок с вощиной –
Количество собранного меда, кг 20–30 ± 4,22

Опытная группа
Количество пчелосемей 5
Количество пчел в гнезде, улочек 12
Количество отстроенных рамок с вощиной –
Количество собранного меда, кг 40–50 ± 3,72
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УДК 635.63:631.5

ВЛИЯНИЕ ЧАСТОТЫ СБОРОВ И ПОЛИВОВ  
НА НАЛИЧИЕ ПУСТОТ В ПЛОДАХ ОГУРЦА

Е. А. Шуляк, В. Ф. Гороховский

Изучено влияние частоты сборов и поливов на образование пустот в плодах огурца и на 
качество маринованных и соленых плодов. Приведена размерно-весовая характеристика 
плодов (масса, длина, диаметр, индекс формы) пчелоопыляемых гибридов огурца F1 Родничок,  
F1 Зубренок, F1 Газель, F1 Феличита, F1 Рафаэлла, F1 Аякс. Дана оценка свежих и консервированных 
плодов на наличие пустот в корнишонах и зеленцах огурца. Выявлены оптимальные параметры 
частоты сборов и поливов для получения качественного урожая огурцов.

Ключевые слова: огурец, зеленец, корнишоны, ранняя урожайность, общая урожайность, 
пустоты, норма полива, количество сборов, дегустационная оценка маринованных и соленых 
плодов.

INFLUENCE OF THE FREQUENCY OF HARVESTING  
AND WATERING ON THE PRESENCE OF EMPTINESS  

AND THE QUALITY OF CUCUMBERS

E. A. Shulyak, V. F. Gorokhovsky

The influence of the frequency of harvesting and watering on the formation of emptiness in cucumber 
fruits and on the quality of pickled and salted fruits has been studied. The size and weight characteristics 
of fruits (weight, length, diameter, shape index) of bee-pollinated cucumber hybrids F1 Rodnichok,  
F1 Zubryonok, F1 Gazel, F1 Felichita, F1 Raffaella, F1 Ajax are given. Fresh and canned fruits were evaluated 
for the presence of emptiness in gherkins and young cucumbers. The optimal parameters of the frequency of 
harvesting and watering for obtaining a high-quality harvest of cucumbers have been identified.

Keywords: cucumber, young cucumber, gherkins, early harvest, total harvest, emptiness, watering 
rate, number of frequencies, tasting evaluation of pickled and salty fruits.
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Огурец – один из основных видов овощ-
ных растений. На протяжении столетий он 
не утратил пищевого и экономического зна-
чения и по сегодняшний день является од-
ним из наиболее важных овощных растений 
в мире, потребляемых как в свежем, так и в 
консервированном виде [1, c. 4].

Первой культурой в России, выращи-
ваемой в защищенном грунте, был огурец, 
как по площадям, так и по объему произ-
водства. Выращивание огурцов в закры-

том грунте позволяет сделать их потре-
бление в свежем виде в течение года более 
длительным, чем многих других овощей. 
Высокая значимость этого продукта под-
тверждается стабильным спросом [2, с. 3].

Качество урожая определяет целый 
ряд признаков: внешний вид плода (фор-
ма, окраска, стандартность, однородность); 
повышенное содержание биохимически 
ценных веществ (органических кислот, ви-
таминов, сахаров, минеральных веществ); 
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вкусовые качества плодов (аромат, вкус, 
сочность, хрустящая консистенция, отсут-
ствие горечи) [3, c. 231].

Качество плодов огурца, в том числе 
наличие пустот в зеленце, играет важную 
роль при их хранении, транспортировке и 
потреблении.

В процессе роста плода в нем часто 
образуются пустоты. Они формируются 
именно в фазе растяжения, при быстром 
увеличении объема клеток.

Безусловно, образование пустот в 
плодах  – сортовая особенность. Их фор-
мирование характерно в большей степени 
для гибридов пчелоопыляемого огурца.

При прочих равных условиях налив 
плодов у пчелоопыляемых идет несколь-
ко быстрее, чем у партенокарпических 
огурцов. Это связано с тем, что у парте-
нокарпических гибридов ауксины синте-
зируются в растении и их концентрация в 
значительной степени зависит от условий 
выращивания.

У пчелоопыляемых гибридов часть аук-
синов синтезируется в меристематических 
тканях, и их концентрация также зависит от 
режимов выращивания растений. Другая же 
часть ауксинов у пчелоопыляемых гибри-
дов  – из пыльцы. В ней содержится боль-
шое количество ауксинов, и оно в меньшей 
степени зависит от условий выращивания. 
Сразу же после опыления интенсивность 
обмена веществ резко усиливается.

Высокая скорость роста завязи прово-
цирует появление пустот в плодах. А ско-
рость роста завязи, в свою очередь, зависит 
от интенсивности других физиологических 
процессов: воздушного и корневого пита-
ния, снабжения водой, напряженности про-
цессов обмена веществ и энергии.

В этой связи влияние внешних 
условий может сказаться на интенсивно-
сти роста плода через изменение любого 
из указанных процессов. Так, высокие 
ночные температуры (21–23 °С) стимули-
руют быстрый̆ налив плодов, что может 

вызывать образование пустот. Высокий̆ 
уровень азотного питания, хорошее водо-
снабжение, подкормки СО2 также стиму-
лируют рост плодов, что может приводить 
к формированию пустот [4].

Исследования в области сельского хо-
зяйства и агрономии показывают, что ча-
стота сборов и поливов может оказывать 
значительное влияние на формирование 
пустот в зеленце огурца, а также на его 
качество. Поэтому важно провести более 
глубокий анализ данного вопроса и вы-
явить оптимальные параметры частоты 
сборов и поливов для получения каче-
ственного урожая огурцов.

Цель исследования  – изучить по-
казатели урожайности и качества плодов 
гибридов огурца селекции ПНИИСХ при 
различной частоте сборов и поливов.

Для достижения поставленной цели 
были определены следующие задачи:

1. Провести морфологический анализ 
плодов пчелоопыляемых гибридов огурца.

2. Изучить влияние частоты поливов 
и сборов на:

– урожайность огурца;
– наличие пустот в плодах;
– качество консервированных плодов.

Материалы  
и методика исследований

Основным материалом для работы 
послужили гибриды, созданные в Придне-
стровском НИИ сельского хозяйства: F1 
Родничок, F1 Зубренок, F1 Газель, F1 Фе-
личита, F1 Рафаэлла. За стандарт принят 
гибрид голландской селекции F1 Аякс.

Посев провели во 2-й декаде апреля, 
по схеме 70 × 25–30 см в двух повторно-
стях, площадь делянки 4,0 м2.

В работе были применены три вари-
анта опыта:

1 – сбор урожая через день, норма по-
лива 15 л/м2;

2 – сбор урожая через день, норма по-
лива 30 л/м2;
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3 – сбор урожая через два дня, норма 
полива 30 л/м2.

Оценка плодов на наличие пустот 
была проведена по фракциям в период 
первых пяти сборов, по 8–10 плодов. Сте-
пень развития пустот определяли по четы-
рехбалльной шкале:

1,0 балл  – пустота занимает 10  %  
семенного гнезда;

2,0 балла – пустота занимает 11–25 %  
семенного гнезда;

3,0 балла – пустота занимает 26–50 %  
семенного гнезда;

4,0 балла – пустота занимает свыше 50 %.
Морфологическую (индекс формы, 

длина, диаметр, масса) и технологическую 
(соление, маринование) оценки урожая 
огурца проводили согласно ГОСТ 7180-73 
и ГОСТ 1633-73.

Результаты исследований
 Основным показателем качества сырья 

и готовой продукции является размер плода. 
По мере его созревания технологические 
качества снижаются. Рост плодов сопрово-
ждается увеличением семенного гнезда и 
мякоти, ткани становятся более рыхлыми. 
Для производства продукции высших товар-
ных плодов нужны мелкие плоды – пикули 
(3,0–5,0 см) и корнишоны (5,1–9,0 см). Пло-
ды должны иметь небольшой размер семен-

ной камеры и не образовывать пустот при 
консервировании и солении.

Морфологический анализ плодов 
(табл. 1) показал, что индекс формы всех 
образцов соответствует требованиям ГОСТ 
1726-85, т. е. не менее 2,5. Ценность сорта 
и гибрида определяется в основном вели-
чиной стандартных плодов и, в частности, 
выходом корнишонной фракции.

Ранняя урожайность корнишонов  
(табл. 2) за две недели сборов составила от 
0,9 до 3,7 кг/м2. Наибольшая ранняя урожай-
ность корнишонов отмечена у стандарта в 
первом и втором вариантах (3,7 и 3,4 кг/м2), 
у остальных гибридов – во втором и третьем 
вариантах. Наибольший выход корнишонов 
по ранней урожайности отмечен при норме 
полива 15 и 30 л/м2 и сборе через день. Ги-
бриды F1 Газель, F1 Феличита и F1 Рафаэлла 
существенно превзошли стандарт F1 Аякс по 
выходу корнишонной фракции. Общая уро-
жайность корнишонов составила от 4,6 до 
10,2 кг/м2. Наибольшая урожайность корни-
шонов отмечена у всех гибридов во втором 
варианте (сбор урожая через день, норма 
полива 30 л/м2). Наибольший выход корни-
шонов по общей урожайности отмечен при 
норме полива 15 и 30 л/м2 и сборе через день.

Математическая обработка получен-
ных данных (табл. 3) показала, что суще-
ственные различия доказаны по ранней  

Таблица 1
Размерно-весовая характеристика свежих плодов гибридов огурца (пленочная теплица 2022–2023 гг.)

Гибрид F1 Фракция Характеристика плода
масса, г длина, см диаметр, см индекс формы

Аякс, st корнишоны 35 7,9 2,3 3,4
зеленцы 76 10,5 3,1 3,4

Родничок корнишоны 24 7,3 2,2 3,3
зеленцы 79 10,8 3,3 3,3

Зубренок корнишоны 33 7,5 2,5 3,0
зеленцы 67 10,0 3,2 3,1

Газель корнишоны 26 8,1 2,3 3,5
зеленцы 72 10,5 3,2 3,3

Феличита корнишоны 35 7,8 2,3 3,4
зеленцы 77 10,5 3,2 3,3

Рафаэлла корнишоны 29 7,3 2,4 3,0
зеленцы 69 10,0 3,2 3,1
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Таблица 2
Характеристика гибридов огурца по хозяйственно ценным признакам  

(пленочная теплица 2022–2023 гг.)*

Гибрид F1 Вариант

Урожайность
ранняя, кг/м2

выход  
корнишонов, %

общая, кг/м2
выход  

корнишонов, %корнишоны 
5,0–9,0 см

зеленцы 
9,1–14,0

корнишоны 
5,0–9,0

зеленцы 
9,1–14,0

Аякс, st
1 3,7 0,7 84 10,0 3,2 76
2 3,4 1,3 72 10,2 5,2 66
3 0,9 1,2 43 7,4 12,2 38

Родничок
1 1,4 0,3 82 4,6 2,4 62
2 2,3 0,6 79 9,0 4,2 65
3 2,8 2,8 50 8,4 11,8 38

Зубренок
1 1,8 0,2 90 6,4 2,4 70
2 2,5 0,6 81 8,4 3,8 66
3 2,5 2,4 51 6,8 9,4 37

Газель
1 1,8 0,1 95 6,6 2,2 72
2 2,1 0,3 86 7,6 3,0 70
3 1,8 1,8 50 6,0 7,2 38

Феличита
1 1,3 0,1 93 6,2 2,0 72
2 1,7 0,3 85 6,4 3,0 67
3 1,5 0,9 63 5,0 6,6 32

Рафаэлла
1 1,4 0,1 93 5,2 1,4 76
2 1,5 0,2 88 6,2 2,4 72
3 1,5 1,2 56 4,8 6,4 32

НСР0,95

1 0,4 0,1 7 0,4 0,3 9
2 0,5 0,2 8 0,8 0,3 7
3 0,5 0,2 13 0,5 0,5 8

Таблица 3
Результаты двухфакторного дисперсионного анализа при изучении урожайности корнишонов  

и зеленцов гибридов огурца 1

Варьирование
Фракция корнишонов (5,1–9,0 см) Фракция зеленцов (9,1–14,0 см)
Критерий F НСР0,95

доля  
влияния, %

Критерий F НСР0,95
доля  

влияния, %факт. 0,95 факт. 0,95
Ранняя урожайность

Фактор А (гибрид) 6,8 2,6 0,3** 29 18,0 2,6 0,1* 10
Фактор В (периодичность сборов  

и норма поливов) 3,9 3,5 0,2** 6 33,0 3,5 0,1* 67

Взаимодействие факторов А и В 5,9 2,3 0,4 50 16,0 2,3 0,2 20
Общая урожайность

Фактор А (гибрид) 7,4 2,6 0,3** 42 19,4 2,6 0,2* 11
Фактор В (периодичность сборов  

и норма поливов) 9,9 3,5 0,2** 19 32,4 3,5 0,1* 79

Взаимодействие факторов А и В 1,7 2,3 0,6 20 5,3 2,3 0,4 7

* Примечание: 1 – сбор урожая через день, норма полива 15 л/м2; 2  – сбор урожая через день, норма 
полива 30 л/м2; 3 – сбор урожая через два дня, норма полива 30 л/м2.

** Примечание: эффекты существенны при 5 % уровне значимости
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Таблица 4
Оценка свежих плодов на наличие пустот (пленочная теплица 2022–2023 гг.)*1

Гибрид F1 Вариант Фракция

Выход плодов, %

без 
пустот

с тенденцией к образованию 
пустот

по степени выраженности 
пустот, балл

1,0 2,0 3,0 4,0

Аякс, st

1
корнишоны 85 14 1 – – –

зеленцы 80 5 10 5 – –

2
корнишоны 94 6 – – – –

зеленцы 89 3 5 3 – –

3
корнишоны 84 4 3 6 3 –

зеленцы 64 16 8 5 5 2

Родничок

1
корнишоны 48 15 12 8 15 2

зеленцы 40 – 25 – 35 –

2
корнишоны 90 3 7 – – –

зеленцы 77 10 8 5 – –

3
корнишоны 60 8 22 8 2 –

зеленцы 35 14 12 19 11 9

Зубренок

1
корнишоны 72 12 12 3 – –

зеленцы 69 4 27 – – –

2
корнишоны 99 – – – – –

зеленцы 80 20 1 – – –

3
корнишоны 84 3 10 3 – –

зеленцы 49 9 28 14 – –

Газель

1
корнишоны 90 7 2 1 – –

зеленцы 85 15 – – – –

2
корнишоны 99 1 – – – –

зеленцы 85 15 – – – –

3
корнишоны 80 4 16 – – –

зеленцы 63 14 19 – 4 –

Феличита

1
корнишоны 89 9 – 2 – –

зеленцы 83 5 12 – – –

2
корнишоны 98 2 – – – –

зеленцы 85 10 5 – – –

3
корнишоны 67 18 8 7 – –

зеленцы 65 10 19 6 – –

Рафаэлла

1
корнишоны 98 2 – – – –

зеленцы 89 9 2 – – –

2
корнишоны 98 2 – – – –

зеленцы 95 5 – – – –

3
корнишоны 92 5 3 – – –

зеленцы 70 17 3 10 – –

* Примечание: 1 – сбор урожая через день, норма полива 15 л/м2; 2  – сбор урожая через день, норма 
полива 30 л/м2; 3 – сбор урожая через два дня, норма полива 30 л/м2.
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Таблица 5
Результаты двухфакторного дисперсионного анализа при изучении отсутствия пустот  

в свежих плодах фракции корнишонов и зеленцов*1

Варьирование
Фракция корнишонов (5,1–9,0 см) Фракция зеленцов (9,1–14,0 см)

Критерий F НСР0,95
доля  

влияния, %
Критерий F НСР0,95

доля  
влияния,  %факт. 0,95 факт. 0,95

Фактор А (гибрид) 5,1 2,6 13,0* 31 12,3 2,6 11,0* 40
Фактор В  

(периодичность сборов 
и норма поливов)

11,2 3,5 9,0* 22 36,8 3,5 7,0* 37

Взаимодействие  
факторов А и В 1,9 2,3 23,0 22 1,1 2,3 20,0 7

* Примечание: эффекты существенны при 5 % уровне значимости

Таблица 6
Дегустационная оценка маринованных и соленых плодов гибридов огурца  

(пленочная теплица, 2022–2023 гг.)

Гибрид F1 Вариант

Плоды
маринованные соленые

корнишоны 5,0–9,0 см корнишоны 5,0–9,0 см зеленцы 9,1–14,0 см

вкус, 
балл

наличие пустот вкус, 
балл

наличие пустот вкус, 
балл

наличие пустот
балл  % балл  % балл  %

Аякс, st
1 4,8 1,0 10 4,6 0 0 4,7 0 0
2 4,8 0 0 4,7 0 0 4,7 0 0
3 4,7 1,0 5 4,7 0 0 4,6 1,0 10

Родничок
1 4,9 1,0 10 4,7 1,0 5 4,8 1,5 15
2 4,9 1,0 5 4,6 тенденция 4,7 1,0 10
3 4,8 1,0 10 4,8 1,0 10= 4,9 1,0 15

Зубренок
1 4,8 1,0 15 4,6 1,0 10 4,9 1,5 15
2 4,9 1,0 10 4,8 0 0 4,7 1,0 5
3 4,8 1,0 10 4,7 1,0 10 4,8 1,0 10

Газель
1 4,8 1,0 10 4,7 1,0 10 4,9 1,0 10
2 4,9 1,0 5 4,7 0 0 4,9 1,0 5
3 4,9 1,0 15 4,7 1,0 10 4,7 1,0 5

Феличита
1 4,8 тенденция 4,7 1,0 5 4,9 1,0 10
2 4,9 0 0 4,8 0 0 4,9 1,0 5
3 4,7 1,0 5 4,7 1,0 10 4,8 1,0 5

Рафаэлла
1 4,8 1,0 5 4,7 1,0 5 4,7 1,0 10
2 4,9 0 0 4,9 0 0 4,8 0 0
3 4,9 1,0 10 4,7 1,0 10 4,7 1,0 10
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и общей урожайности корнишонов и зе-
ленцов, причем на эти показатели гибри-
ды оказали существенное влияние.

Разница по ранней урожайности кор-
нишонов была обусловлена фактором А и 
фактором В, т. е. гибридом, нормой поли-
ва и периодичностью сборов. Доля влия-
ния этих факторов в опыте составила 29 
и 6 % по ранней урожайности и 42 и 19 % 
по общей, а доля влияния взаимодействия 
факторов А и В по ранней урожайности 
составила 50 %.

На выход зеленцов большее влияние 
оказал фактор В, доля его влияния 67 % по 
ранней урожайности и 79 % по общей.

Как показывают результаты исследова-
ний (табл. 4) свежих плодов, по отсутствию 
пустот и тенденции к их образованию вы-
деляются все изучаемые гибриды во вто-
ром варианте как во фракции корнишонов, 
так и во фракции зеленцов, при этом ги-
бриды были на уровне стандарта F1 Аякс.

При ежедневном сборе и поливе нор-
мой 30 л/м2 пустоты отсутствовали у боль-
шинства гибридов в корнишонной фрак-
ции и были от 1,0 (пустота занимает до 
10  % семенного гнезда) до 2,0 (пустота 
занимает до 25 % семенного гнезда) балла 
в зеленцах гибридов F1 Феличита, F1 Род-
ничок, F1 Аякс.

Среди испытуемых гибридов во втором 
варианте (сбор урожая через день и полив-
ная норма 30 л/м2) по признаку «отсутствие 
пустот» выделились гибриды F1 Газель  
и F1 Рафаэлла как по фракции корнишонов 
(99 и 98 %), так и по фракции зеленцов (85 
и 95 % соответственно), а также у гибрида  
F1 Феличита пустоты отсутствовали у 98 % 
в корнишонной фракции. Пустоты на уров-
не 1,0 балла в данном варианте были у ги-
бридов F1 Родничок, F1 Зубренок (фракция 
корнишонов) и F1 Феличита, F1 Зубренок 
(фракция зеленцов).

Математическая обработка получен-
ных данных (табл. 5) показала, что су-
щественные различия по признаку «от-

сутствие пустот» в свежих плодах огурца 
отмечены во фракции корнишонов и зе-
ленцов, причем на их отсутствие суще-
ственное влияние оказали гибриды. Раз-
личия в отсутствии пустот у корнишонов 
и зеленцов были обусловлены факторами 
А и В, т. е. гибридом, нормой полива и пе-
риодичностью сборов. Доля влияния этих 
факторов в опыте составила 31 и 22 % во 
фракции корнишонов и 40 и 37 % во фрак-
ции зеленцов.

Дегустационная оценка маринован-
ных и соленых плодов (табл. 6) показала 
высокие вкусовые качества корнишонов и 
зеленцов огурца. Все испытуемые гибри-
ды во всех вариантах получили оценки 
4,7–4,9 балла (маринованные) и 4,6–4,9 
балла (соленые плоды).

Все гибриды во втором варианте отли-
чались наименьшим количеством пустот в 
плодах. У гибридов F1 Аякс и F1 Рафаэл-
ла пустоты отсутствовали, у остальных 
гибридов пустоты занимали от 0 до 10 % 
семенной камеры.

Выводы
1. Морфологический анализ свежих 

плодов огурца показал, что размер плодов 
всех образцов соответствует требованиям 
ГОСТ 1726-85: длина не более 11,0 см, 
диаметр не более 5,5 см.

2. Наибольший выход корнишонов по 
ранней и общей урожайности отмечен при 
норме полива 15 и 30 л/м2 и сборе через 
день. Гибриды F1 Газель, F1 Феличита и  
F1 Рафаэлла существенно превзошли стан-
дарт F1 Аякс по выходу корнишонов.

3. Меньше всего пустот в корнишо-
нах и зеленцах испытуемых образцов об-
разовывалось при сборе урожая через 
день и полной поливной норме (30 л/м2). 
Математическая обработка показала, что 
существенные различия в отсутствии пу-
стот у корнишонов и зеленцов были обу-
словлены гибридом, нормой полива и пе-
риодичностью сборов. Доля влияния этих 
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факторов в опыте составила 31 и 22 % во 
фракции корнишонов и 40 и 37 % во фрак-
ции зеленцов.

4. Дегустационная оценка маринован-
ных и соленых плодов всех испытуемых 
гибридов во всех вариантах была высо-
кой и составила 4,7–4,9 балла у марино-
ванных и 4,6–4,9 балла у соленых плодов. 
Наименьшее количество пустот в плодах 
отмечено при сборе урожая через день 
с нормой полива 30 л/м2. У гибридов F1 
Аякс и F1 Рафаэлла пустоты отсутствова-
ли, у остальных гибридов пустоты зани-
мали до 10 % семенной камеры. 
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УДК 636 2 094

ВЛИЯНИЕ СИЛОСНОГО ТИПА КОРМЛЕНИЯ  
НА СОСТАВ И КАЧЕСТВО МОЛОКА У КОРОВ

Н. Д. Слободенюк, О. В. Кукурузян

В процессе исследования была проведена качественная оценка силоса, учитывались поедаемость 
и питательность кормов, молочная продуктивность и химический состав молока. Была изучена 
продуктивность и качественный состав молока коров при частичной замене грубых кормов силосом 
и определена питательность кормов экспериментальных рационов. Было установлено, что при 
кормлении целесообразно уменьшить в рационе долю грубых кормов (сено на 7  %) и увеличить 
удельный вес силоса. Исследуемый рацион способствовал повышению суточного удоя на 9,1 %.

Ключевые слова: cостав и качество молока, силосный тип кормления, порода черно-
пестрая, питательность кормов, лактация.

INFLUENCE OF SILAGE TYPE OF FEEDING  
ON THE COMPOSITION AND QUALITY OF MILK IN COWS

N. D. Slobodenyuk, O. V. Kukuruzyan

In the course of the study, a qualitative assessment of the silage was carried out, the digestibility and 
nutritional value of feed, milk productivity and the chemical composition of milk were taken into account. 
The productivity and qualitative composition of cow’s milk were studied with partial replacement of coarse 
feed with silage and the nutritional value of experimental rations was determined. It was found that during 
feeding it is advisable to reduce the proportion of coarse feed in the diet (hay by 7%) and increase the 
specific weight of silage. The studied diet contributed to an increase in daily milk yield by 9.1%.

Keywords: composition and quality of milk, silage type of feeding, black-and-white breed, 
nutritional value of feed, lactation.
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Среди всех продуктов животновод-
ства молоко имеет особое значение. Это 
единственный пищевой продукт, который 
обеспечивает молодой организм млекопи-
тающих всеми необходимыми питатель-
ными веществами. Поэтому молочное 
скотоводство в Приднестровье, как и в 
большинстве стран мира, является веду-
щей отраслью.

Материал и методы исследований
Опыт проводили в учебном хозяйстве 

ООО «Голштин» с. Ближний Хутор с ок-

тября 2022 года по апрель 2023 на двух 
группах коров черно-пестрой породы, по-
добранных по принципу аналогов. В каж-
дой группе было по 10 голов со средней 
продуктивностью за лактацию 3200 кг. 
Кормление и содержание коров было оди-
наковыми. Качество сена оценивалось по 
ГОСТ 4808-87 [1], а качество силоса – по 
ГОСТ 23638-79 [2].

Результаты исследований
Оценка силоса производилась по мере 

взятия его из кургана. Силос был желто-
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зеленого цвета и имел приятный хлебный 
запах.

По данным химического анализа, су-
хого вещества в силосе содержалось мини-
мум 22,8 % и максимум 31,5 %. Количество 
влаги в исследуемых образцах силоса в 
среднем составило 72,31 %. Нами установ-
лено, что в нижних слоях кургана количе-
ство воды по отношению к верхним слоям 
было выше на 8,7  %. Содержание кароти-
на в нижних слоях было выше (45 мг на 1 
кг), чем в верхних (10,3 мг на 1 кг). Общее 
содержание органических кислот равно 
2,18  %. Отношение молочной и уксусной 
кислот к сумме всех органических кислот 
составило: молочной 50,5, уксусной 39,7 %. 
Масляная кислота во всех определениях от-
сутствовала. Концентрация водородных ио-
нов находилась в пределах 3,9–4,5.

Характеристика силоса по месяцам 
скармливания приведена в табл. 1.

Изучаемые корма, по зоотехнической 
оценке, были доброкачественными.

Химический состав кормов учебного 
хозяйства ООО «Голштин» с. Ближний 
Хутор (табл. 2) соответствует составу кор-
мов зоны Приднестровья.

В научно-хозяйственном опыте изу
чались 2 рациона, одинаковых по питатель-
ной ценности, но различных по соотноше-
нию кормов. Первый рацион был опытным 
и содержал сочных кормов 73,6  %, в том 
числе сахарной свеклы 14,5 %, сена 6,7 % 
и концентратов 19,7  %. Второй рацион 
был контрольным и содержал сочных кор-
мов 56,2  %, в том числе сахарной свеклы 
10,8  %, сена 12,5  %, соломы 9,0  % и кон-
центратов 22,3 %.

Подопытные коровы хорошо поедали 
силос и сено. Средняя фактическая поеда-
емость силоса приведена в табл. 3.

Использование питательных веществ 
рационов изучалось в опытах по пере-
варимости, по балансам азота, кальция 
и фосфора. Для опыта по переваримо-
сти было выделено из каждой группы  

Таблица 1
Характеристика силоса по месяцам скармливания

Время  
исследования

Влажность, 
% рН Каротин,  

мг/кг

Содержание кислот, %

общее молочной уксусной
свободной связанной

Октябрь 68,5 3,9 10,5 1,65 0,73 0,63 0,25
Ноябрь 68,1 4,0 15 1,98 1,04 0,52 0,22
Декабрь 72,4 4,2 20 2,06 1,37 0,46 0,05
Январь 73,5 4,2 26,8 2,3 1,32 0,65 0,07

Февраль 70,8 4,5 10,3 2,35 0,78 0,81 0,66
Март 75,7 4,2 32,7 2,2 1,21 0,66 0,07

Апрель 77,2 4,2 41,2 2,59 1,12 0,74 0,12

Таблица 2
Химический состав кормов

Корм Сухое 
вещество

В процентах от сухого вещества
Кальций, г Фосфор, г

протеин жир клетчатка БЭВ зола
Силос кукурузный 22,72 9,51 4,38 31,97 46,62 7,52 1,15 0,23

Сено луговое 84,29 9,52 2,98 33,27 46,95 7,28 0,60 0,22
Солома пшеничная 87,05 3,00 1,37 49,94 40,24 5,45 1,18 0,151
Дерть кукурузная 78,84 11,16 3,35 4,87 77,68 2,94 0,37 0,24
Дерть ячменная 81,75 14,32 2,42 6,82 72,55 3,89 0,25 0,39

Жмых подсолнечниковый 94,04 39,59 7,16 16,74 30,98 5,53 0,50 0,74
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по 3 коровы на четвертом месяце лакта-
ции. Учетный период продолжался 8 дней.

Суточное потребление кормов за учет-
ный период было следующим: по опыт-
ной группе  – силоса 35,0 кг, сена 2,0 кг, 
жмыха 2,0 кг, дерти ячменной 2,4 кг, дерти 
кукурузной 1,05 кг; по контрольной груп-
пе  – силоса 25,0 кг, сена 3,0 кг, соломы  
1,5 кг, жмыха 2,0 кг, дерти кукурузной 1,4 
кг, дерти ячменной 2,5 кг [3, 4].

Переваримость питательных веществ 
рационов для зимнего периода была до-
статочно высокой (табл. 4).

Переваримость органического веще-
ства рациона в опытной группе была выше 
на 4,54 % по сравнению с контрольной. У 
отдельных животных переваримость ор-
ганического вещества рациона колебалась 
незначительно и была следующей: у ко-
ров опытной группы  – у Дейки 70,46  %, 
у Карнавальной  – 71,98  %, у Игарки – 
72,48  %; у коров контрольной группы  – 
у Қабардинской  – 66,58  %, у Круглой – 
66,83 %, у Мухи – 67,90 %.

В опытах Н.  М.  Костомахина [5], 
Н.  Т.  Лушникова [6] и О.  И.  Соловьевой 
[7] переваримость питательных веществ 

рационов по всем показателям была выше, 
чем в контрольной группе, что подтверж-
дается и нашими собственными исследо-
ваниями.

Азотистый обмен и его изменения мы 
изучали в балансовых опытах. Результаты 
среднесуточного баланса азота у подопыт-
ных коров приведены в табл. 5.

Баланс азота у коров обеих групп был 
положительным. Азота с молоком опыт-
ные коровы выделяли больше на 10,6  % 
в сутки, чем коровы контрольной группы. 
Лучшее использование азота (от перева-
ренного количества) было у коров Дейки – 
48,73 % (из опытной группы) и Круглой – 
44,22 % (из контрольной группы).

Баланс кальция и фосфора также 
получен положительный. У коров опыт-
ной группы кальций использовался на 
52,45  %, у коров контрольной группы  – 
на 45,4 %.

Средняя суточная молочная продук-
тивность (за учетный период) по опытной 
группе коров была 16,85 кг, минимальная –  
13,8 кг, максимальная – 19,75 кг; по кон-
трольной группе – 15,8 кг с колебаниями 
от 14,38 до 18,36 кг.

Таблица 3
Физическая поедаемость кукурузного силоса, кг

Месяц и год исследования Группа Месяц и год исследования Группа
опытная контрольная опытная контрольная

Ноябрь 2022 25,0 25,0 Февраль 2023 36,8 26,0
Декабрь 2022 36,0 26,5 Март 2023 36,8 27,0
Январь 2023 37,0 26,5 Апрель 2023 38,5 27,0

Таблица 4
Средний коэффициент переваримости питательных веществ

Группа Сухое вещество Органическое вещество Протеин Жир Клетчатка БЭВ
Опытная 69,78 71,64 60,07 73,45 55,92 82,64

Контрольная 65,08 67,10 58,92 65,71 50,10 77,76

Таблица 5
Среднесуточный баланс азота у подопытных коров, г

Группа Принято азота  
с кормом

Выделено азота Отложено азота 
в теле

Переварено 
азотас калом с мочой с молоком

Опытная 339,7 126,4 101,1 85,9 26,3 213,3
Контрольная 319,2 123,2 89,9 77,7 28,4 196,0
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Средний химический состав молока 
по группам приведен в табл. 6. 

Как видно из табл. 6, большое количе-
ство силоса в рационе коров в сочетании с 
концентратами и сеном обеспечило полу-
чение молока с повышенным по сравне-
нию с контрольной группой содержанием 
сухого вещества, жира и белка.

Данные о переваримости питатель-
ных веществ рационов позволили нам 
определить питательность кормов в еди-
ницах энергетической питательности.

Питательность кормов в единицах энер-
гетической питательности, вычисленная по 
обменной энергии, приведена в табл. 7.

Продуктивность от подопытных ко-
ров в научно-хозяйственном опыте учиты-
валась ежедневно. Средние пробы молока 
для анализа отбирались от каждой коровы 
и исследовались 3 раза в месяц (процент 
жира, плотность, кислотность).

Полный химический анализ молока 
от группы коров проводился раз в месяц 
(табл. 8.)

Таблица 6
Средний химический состав молока по группам, %

Группа Сухое
вещество

Органическое
вещество Протеин Жир Сахар Зола Кальций Фосфор

Опытная 12,5 11,80 3,42 4,3 4,0 0,70 0,114 0,103
Контрольная 11,96 11,26 3,28 3,83 4,15 0,70 0,106 0,102

Таблица 7
Питательность кормов в единицах энергетической питательности
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Силос кукурузный 77,28 933 71 271 663 126 537 0,21
Сено луговое 15,71 3425,8 63 1267 2158 410 1748 0,70

Солома пшеничная 12,95 3484,5 52 1672,5 1812 344 1468 0,59
Дерть ячменная 18,25 3473 84 556 2918 554 2363 0,94

Дерть кукурузная 21,16 3380 84 541 2849 539 2300 0,92
Жмых подсолнечниковый 5,96 4052 87 526 3525 670 2856 1,14

Таблица 8
Полный химический состав молока по месяцам, %

Месяц  
исследования

Сухое вещество Жир Белок Сахар Зола
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Декабрь 12,28 12,17 3,61 3,60 3,49 3,45 4,46 4,41 0,72 0,71
Январь 12,09 12,13 3,65 3,66 3,40 3,42 4,40 4,412 0,64 0,64

Февраль 12,60 12,33 3,98 3,89 3,52 3,45 4,50 4,40 0,60 0,59
Март 12,74 12,47 4,22 3,98 3,37 3,37 4,44 4,41 0,71 0,71

Апрель 13,20 12,57 4,25 4,00 3,60 3,45 4,61 4,41 0,74 0,71
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Молоко от коров опытной группы по 
химическому составу мало отличалось от 
молока коров контрольной группы [8].

Кислотность молока находилась в 
пределах нормы и составляла (в градусах 
Тернера) по опытной группе: средняя – 
15,98, минимальная – 15,56, максимальная –  
17,15, по контрольной: средняя – 16,26,  
минимальная – 15,38, максимальная – 17,55.

Среднесуточный удой за зимний пе-
риод у коров опытной группы был равен 
12 кг, у коров контрольной – 11 кг. Разни-
ца между минимальным и максимальным 
удоями по опытной группе составляла  
1,5 кг, а по контрольной  – 1,4 кг. Молоч-
ная продуктивность опытной группы была 
выше на 9,1 %.

На основании полученных данных 
можно отметить, что увеличение нормы 
силоса в рационе коров опытной группы 
по сравнению с контрольной на 20 % и со-
кращение нормы грубых кормов (сена) в 
рационе опытных коров до 7 % (от общей 
питательности) не оказывают отрицатель-
ного влияния на состав молока.

Таким образом, рацион коров опыт-
ной группы, содержавший 35–40 кг сило-
са, по сравнению с рационом коров кон-
трольной группы, где силоса было 25–27 
кг, имел более высокую переваримость 
питательных веществ: сухого вещества на 
4,7  %, органического на 4,54  % и безазо-
тистых экстрактивных веществ на 4,88 %.

На испытанном силосном рационе на-
блюдалось повышение удоя в среднем на 
9,1 % в сутки.

Молоко при силосном типе кормления 
по кислотности и содержанию сухого ве-
щества, а также жира лучше отвечало тре-
бованиям стандарта для нашего региона и 
содержало больше, чем молоко в контроль-
ной группе, сухого вещества (на 0,25  %) 
и жира (на 0,1  %). Полученные нами ре-
зультаты полностью совпадают с данными  
И. В. Речкина [9] и Н. И. Стрекозова [10].
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УДК 637.52.002.22

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПАРНОЙ ГОВЯДИНЫ ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ 
МЯСНЫХ ПОЛУФАБРИКАТОВ В ТЕСТОВОЙ ОБОЛОЧКЕ

Л. Н. Сярова

Приведены результаты исследований практического использования парной говядины при 
производстве пельменей. Определена влагосвязывающая способность (ВСС) парного мяса. 
Данные показатели на 5–7  % выше показателей говядины, созревшей на кости. Установлено 
повышение ВСС парного мяса на 9,7  % при посоле интенсивным способом. Для повышения 
влагоудерживающей способности (ВУС) говядины предложено дополнительное созревание мяса 
в посоле. При этом отмечено улучшение органолептических свойств мясного комка пельменей. 
Микробиологические показатели соответствовали требованиям нормативных документов.

Ключевые слова: парное мясо, говядина, влагосвязывающая способность мяса, 
влагоудерживающая способность мяса, созревание мяса, полуфабрикаты мясные в тестовой 
оболочке.

USE OF FRESH-KILLED BEEF IN THE PRODUCTION  
OF SEMI–FINISHED MEAT PRODUCTS IN DOUGH CASING

L. N. Syarova

The article presents the results of research into the practical use of fresh-killed beef in the 
production of dumplings. The moisture-binding capacity (MBC) of fresh meat was determined. These 
figures are 5–7 % higher than those of bone–ripened beef. An increase in the WHC of fresh meat by 
9.7 % was established when salting in an intensive way. To increase the water–holding capacity (WHC) 
of beef, additional ripening of meat in salting has been proposed. At the same time, an improvement 
in the organoleptic properties of the meat dumplings was noted. Microbiological indicators met the 
requirements of regulatory documents.

Keywords: fresh meat, beef, moisture–binding ability of meat, water–holding ability of meat, 
ripening of meat, semi–finished meat products in a dough casing.

Жизнь современных людей немысли-
ма без продуктов быстрого приготовления. 
Это различные полуфабрикаты, в том чис-
ле и мясные охлажденные и заморожен-
ные. Ассортимент их разнообразен: от 
цельнокусковых полуфабрикатов до мяс-
ных рубленных и в тестовой оболочке.

Практически каждый мясокомбинат 
Приднестровья изготавливает полуфабри-

Для цитирования: Сярова, Л. Н. Использование парной говядины при производстве мясных 
полуфабрикатов в тестовой оболочке / Л. Н. Сярова. – Текст : электронный // Вестник Приднестровского 
государственного университета. Серия : Медико-биологические и химические науки. – 2024. – № 2 (77). –  
С. 118–122. – URL: http://spsu.ru/science/nauchno-izdatelskaya-deyatelnost/vestnik-pgu.
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каты. Есть и цеха малого бизнеса с подоб-
ным ассортиментом.

Немаловажным является снижение 
затрат на массовое производство полуфа-
брикатов и повышение их конкурентной 
способности. Так, например, у каждого 
предприятия стоят автоматизированные 
линии, предполагающие машинную леп-
ку и шоковую заморозку пельменей, что,  
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несомненно, влияет на свойства конечного 
продукта.

При производстве полуфабрикатов 
есть обязательное правило по использо-
ванию мясного сырья, которое опреде-
лено санитарно-гигиеническими требо-
ваниями. Это отсутствие его вторичной 
заморозки.

При условии, когда конечный продукт 
однозначно замораживается, предпри-
ятие данное требование может выполнить, 
только работая с охлажденным мясом 
либо с измельченным на блокорезках в за-
мороженном состоянии сырьем.

И тот, и другой вид сырья предпола-
гает наличие низкотемпературных камер 
хранения замороженного сырья. Произ-
водство холода, степень заполняемости 
камер и амортизация входят в себестои-
мость готового продукта.

В связи с этим вполне уместно ис-
пользование для производства полуфабри-
катов мяса в парном состоянии.

Эта идея не является новой, но при-
меняется крайне редко из-за некоторых 
организационных приемов, а именно – их 
краткосрочности, т. е. парное мясо долж-
но быть обработано в течение 4 часов, 
до наступления посмертного окоченения, 
когда мышцы практически теряют основ-
ные технологические свойства, становятся 
жесткими и повышается усилие резания.

И тем не менее использование парно-
го мяса при наличии убойной площадки и 
небольших объемов производства готовой 
продукции вполне осуществимо. Стиму-
лом может послужить снижение затрат на 
производство холода, высокий санитарно-
гигиенический уровень мяса и функцио-
нальные свойства такого вида сырья.

Мышцы парного мяса расслаблены, 
у них нежная и мягкая консистенция, 
сравнительно небольшая механическая 
прочность и, что немаловажно, высокая 
влагоудерживающая и эмульгирующая 
способность за счет высокого значения 

рН. Это оказывает положительное влия-
ние на извлечение солерастворимых бел-
ков, содержание которых почти на 50  % 
превышает содержание белков в охлаж-
денном мясе [1].

Следует предположить, что такое 
мясо сформирует сочный и нежный мяс-
ной комок за счет формирования каркаса 
из солерастворимых белков, удерживаю-
щих мясной сок и жиры в структуре фар-
ша полуфабрикатов в тестовой оболочке.

Исследовался процесс производства 
пельменей, в структуру мясной части 
фарша которых входили говядина, мясо 
куриное механической обвалки (ММО) 
и жиры. ММО является блочным и по-
ступает на предприятие в замороженном 
виде. 

Известно, что парное мясо не обла-
дает характерным запахом и вкусом. Эти 
характеристики формируются за счет 
естественного развития биохимических 
процессов при длительном созревании 
мяса, примерно 2–3 суток и более.

Однако говядина в составе фарша 
выполняет в основном функционально-
технологическую роль по формированию 
структуры и в меньшей степени влияет на 
его вкусо-ароматические свойства. Имен-
но этот фактор стал основополагающим в 
исследованиях.

Целью работы стал поиск способа 
повышения влаго- и жироудерживающей 
способности говядины и, как следствие, 
улучшение органолептических свойств 
готового продукта, а также определение 
микробиологической безопасности полу-
фабрикатов из парного мяса.

В процессе исследования применя-
лись следующие методики:

– массовую долю поваренной соли в 
фарше определяли по ГОСТ 9957–2015;

– влагосвязывающую способность 
(ВСС) методом прессования и влагоудер-
живающую способность (ВУС) с помо-
щью жиромера;
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– внешний вид, вид на разрезе до и по-
сле варки, вкус, запах готовых изделий по 
ТУ. МД.67.18.37480949.001–2009 (п. 6.6);

– микробиологические показатели опре-
деляли на соответствие требований СанПиН 
МЗ ПМР 2.3.2.1078–09 г. (п. 1.1.1.4.)

Исследования проводили на парных 
тушах, полученных после убоя трех быч-
ков средним живым весом 460 кг.

Говядину для производства полу-
фабрикатов предложено использовать  
с отруба, снятого с полутуши (см. рис.), 
а именно  – поясничную часть 5, которая 
формирует односортную говядину, сня-
тую с кости и жилованную. Именно эта 
часть содержит наименьшее количество 
костей и, следовательно, процесс обвал-
ки проходит недлительное время, при со-
хранившемся животном тепле в пределах 
35–36 °С в течение 30 мин.

Результаты исследований. Было по-
лучено с туши после жиловки в среднем 
35 кг мяса с содержанием жировой ткани 
15  %. Температура мяса составила после 
процесса обвалки и жиловки в среднем 
28 °С.

Остальные отруба в виде четвертин 
могут быть переданы на физическое со-
зревание в остывочные, а затем в холо-
дильные камеры с температурой 4 °С.

На данных отрубах находится, кроме 
прочего, большое количество высокосорт-

ного мяса, которое может использоваться 
для производства цельнокусковых полу-
фабрикатов, мясных деликатесных про-
дуктов или в колбасном производстве.

Если вопросы организации быстрой 
обвалки на предприятии можно решить 
правильной организацией труда, то вопрос 
сохранения свойств парного мяса при не-
изменном снижении температуры остает-
ся актуальным.

Использование измельченной парной 
говядины в фарше для изготовления пель-
меней  – явление нежелательное, так как 
при формовке предполагается его охлаж-
дение до  – 2  °С, что может спровоциро-
вать при однофазном замораживании так 
называемый эффект «холодового сокраще-
ния» (холодная контрактация). Это может 
произойти вследствие совпадения по вре-
мени значений двух основных показателей 
мяса (рН > 6,4 и температуры < 12  °С), 
что приводит к существенному ухудше-
нию его водосвязывающей способности и 
структурно-механических свойств [2].

Классическим способом продления 
свойств парного мяса является его посол 
после измельчения. Соль при этом не-
сколько притормаживает падение темпе-
ратуры и способствует замедлению всех 
процессов в мясе, а также сохраняет его 
водосвязывающую способность. Важно, 
чтобы при предварительном посоле соль 
могла распределиться в тканях в течение 
4 часов [3].

При определении влагосвязывающей 
способности парного мяса установили по-
казатель 70  % к общей влаге в мясе, что 
на 5–7 % выше мяса созревшего на кости.

Жилованное мясо перемешали с со-
лью в соотношении 2,5 кг на 100 кг мяса. 

Установили, что равномерное про-
саливание парной говядины в шроте при 
такой технологии в среднем заняло около 
5 часов. При определении ВСС парного 
соленого мяса получен показатель 79,5 %. 
Повышение показателя на 9,5 % связано с 

Схема разделки говяжьих полутуш:
1 – лопаточная часть, 2 – шейная часть,  

3 – грудная часть, 4 – спинно-реберная часть – 
коробка, 5 – поясничная часть (между последним 

поясничным позвонком и тазовой костью),  
6 – задняя (тазобедренная) часть, 7 – крестцовая 

часть
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повышенной интенсивностью извлечения 
солерастворимых белков парного мяса 
по сравнению с охлажденным мясом (до 
50 % по данным исследований А. Б. Лиси-
цына и др.) [4].

Однако повышенная температура 
посола может спровоцировать развитие 
окислительных, ферментативных и микро-
биальных процессов [4].

Предложенный нами способ посола 
основан на ускорении данного процес-
са. Более актуальным является процесс 
механического воздействия на ткани с 
помощью механических ударов. Про-
никновение посолочной смеси в объем 
обрабатываемого объекта ускоряется в 
основном в результате снижения гидро-
динамического сопротивления обрабо-
танной мясной субстанции и эффекта 
«губки». Окончательное же их распре-
деление осуществляется диффузионным 
путем [5].

Мясо массировали в шроте в лопаст-
ной мешалке в режиме 10 мин работы, 10 
мин покоя, в течение двух часов при тем-
пературе производственного цеха +12  °С. 
Данное время является также временем 
подготовки мяса следующей туши, что по-
зволило оптимизировать время использо-
вания оборудования.

Данный способ способствовал 
равномерному распределению соли по 

всему объему, что было подтверждено 
исследованием по определению ее коли-
чества на поверхности и в середине ку-
сочков мяса. 

Для повышения влагоудерживающей 
способности готового продукта выдержи-
вали мясо в посоле 12 часов, после осты-
вания при температуре +4  °С. При опре-
делении влагоудерживающей способности 
парного мяса после созревания в посоле 
установили показатель 77 %.

Определено, что использование пар-
ного, созревшего в посоле мяса, повы-
сило его способность к влагоудержанию 
на 12  % по сравнению с показателем 
мяса, полученного в результате созре-
вания туши на кости в течение 3 суток 
и выдержке в посоле в шроте в течение  
24 часов.

При таком подходе удалось сохранить 
сочность мяса внутри мясного комка в 
пельменях и избежать бульонного и жиро-
вого отека, что было подтверждено орга-
нолептическими исследованиями готовых 
к употреблению образцов пельменей, из-
готовленных из мяса, подготовленного 
двумя способами.

Также были проведены микробио-
логические исследования готовых замо-
роженных пельменей, изготовленных из 
парного, созревшего в посоле мяса. Ре-
зультаты представлены в таблице.

Результаты микробиологических исследований пельменей замороженных

Наименование показателей НД регламентирующие 
методы испытания

Значение  
по НД

Фактическое 
значение

Соответствие 
НД

КМАФАиМ КОЕ/г ГОСТ 104444.15–94 2х106 1,5х106 соответствует

Масса продукта, в которой  
не допускаются БГКП (колиформы), г ГОСТ 31747–2012 0,0001 не обнаружены соответствует

Масса продукта, в которой  
не допускаются патогены,  

в том числе сальмонеллы, г
ГОСТ 31659–2012 25 не обнаружены соответствует

Масса продукта, в которой  
не допускается L.monocytogenes, г ГОСТ 32031–2012 25 не обнаружены соответствует
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Полученные результаты указывают на 
микробиологическую стабильность гото-
вой продукции, изготовленной из парного 
мяса.

Таким образом, установлено, что 
влагосвязывающая способность парной 
говядины составила 70  % к общей влаге, 
что на 5–7  % выше данного показателя  
у говядины, созревшей на кости. Ускоре-
ние процесса созревания парного мяса в 
посоле позволило повысить данный пока-
затель до 79,5  %. При этом влагоудержи-
вающая способность созревшего в посоле 
парного мяса составила 77  %, что спо-
собствовало улучшению свойств мясного 
комка в пельменях после термической об-
работки. 

Используя парную говядину от убоя в 
среднем шести голов в смену, при заклад-
ке 10 % говядины от массы пельменей за 
рабочую смену, можно произвести около 
1,5–1,8 т высокачественных пельменей с 
сокращением затрат на производство хо-
лода и времени на созревание мяса до 3–4 
суток.
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УДК 908

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ЖИВОТНОВОДСТВА НА ОСВОБОЖДЕННОЙ 
ТЕРРИТОРИИ ЛЕВОБЕРЕЖНЫХ РАЙОНОВ МОЛДАВСКОЙ ССР

И. М. Медведева

Рассматриваются особенности процесса восстановления и развития животноводческой 
отрасли хозяйства на освобожденной от немецко-румынской оккупации территории 
левобережных районов МССР в 1944–1950 годы. Проблемы возрождения экономики страны 
в условиях войны по-прежнему актуальны, поэтому конкретно-исторические исследования 
регионального характера могут помочь в создании целостной картины минувшей эпохи.

Ключевые слова: закупка, контрактация, восстановление животноводческих ферм, 
кормовая база, перепись скота, продовольственная помощь, сельхозналог, военный налог.

RESTORATION OF A LIVESTOCK BREEDING IN THE LIBERATED 
TERRITORY OF THE LEFT-BANK DISTRICTS OF THE MOLDAVIAN SSR

I. M. Medvedeva

The features of the process of restoration and development of the livestock sector of the economy 
in the liberated territory of the left-bank regions of the MSSR from the German-Romanian occupation 
during the Great Patriotic War are considered, and covers the period 1944–1950. The problems 
of reviving the country’s economy in the conditions of the Great Patriotic War are still relevant. 
Therefore, specific historical studies of a regional nature can help in creating a holistic picture of 
the past.
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Проблемы возрождения экономики 
страны в период Великой Отечественной 
войны продолжают привлекать исследова-
телей в связи с тем, что в настоящее время 
в открытом доступе находится значитель-
ное количество ранее засекреченных ар-
хивных документов. Необходимо макси-
мально использовать все положительное, 
что оставлено историографией предше-
ствующих десятилетий в совокупности с 
новыми фактами и изысканиями для того, 
чтобы освещать историческое прошлое 
нашего края с объективных позиций.

Хронологические рамки данного ис-
следования охватывают период 1944–1950 
годов. В это время были преодолены по-
следствия разорительной войны и решены 
задачи восстановления экономики края.

Регионом исследования являются ле-
вобережные районы Молдавской ССР.

Предмет исследования – механизм 
реализации восстановительного процесса 
животноводческой отрасли хозяйствова-
ния.

В результате анализа архивных до-
кументов Центрального государственного 
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архива ПМР и районных архивов данные 
позволяют представить общественности 
объективную картину процесса восстанов-
ления животноводства на освобожденной 
территории левобережных районов Мол-
давской ССР.

В развитии продовольственных систем 
животноводство занимает центральное мес
то, оказывая влияние на питание и здоровье 
населения. Поэтому восстановление живот-
новодства стало одной из первоочередных 
задач на освобожденной от немецко-румын-
ской оккупации территории левобережных 
районов МССР в 1944 году.

По данным республиканской комис-
сии по учету ущерба, за 1941–1944 годы 
из Молдавии было вывезено более 194,5 
тыс. голов лошадей и крупного рогатого 
скота, 200,6 тыс. овец и коз, более 93,1 
тыс. свиней, около 817,3 тыс. голов разной 
птицы [1, с. 100].

Огромное количество изъятого по-
головья скота и птицы негативным обра-
зом сказалось на сельскохозяйственном 
производстве и жизни крестьян, привело 
в полный упадок общественное животно-
водство. В результате 74  % крестьянских 
хозяйств остались без лошадей, 60 % – без 
коров, 24  % не имели скота. Оставшийся 
скот был малопродуктивным, истощен-
ным и больным [1, с. 100].

В сложившихся условиях после ос-
вобождения территории от немецко-
румынской оккупации необходимо было в 
кратчайшие сроки обеспечить продоволь-
ствием население и фронт.

Осенью 1944 года, после освобожде-
ния территории левобережных районов 
Молдавии, началось восстановление жи-
вотноводства. Еще в начале войны в селах 
шла экономическая ликвидация колхозов 
и совхозов. Скот, птицу, зерно и другие 
ценности власти раздавали крестьянам [2, 
с. 107]. Поэтому в целях восстановления 
животноводческих ферм необходимо было 
вернуть скот и птицу, которые находились 

у колхозников во время оккупации. Кол-
хозникам были предложены следующие 
условия возврата: сдавшие одного теленка 
или двух ярок, или двух подсвинков в 1944 
году освобождались от мясопоставок, за 
шестимесячного и нетель выдавалось на 
каждый килограмм живого веса одной го-
ловы по 1 кг зерна или 10 кг кормов. До 
1 января 1945 года подлежали укомплек-
тованию все птицефермы, для этого за 10 
цыплят месячного возраста начислялось 
5 % трудодня за каждого цыпленка, сверх 
10 штук по 1 трудодню [3, л. 3].

Темпы восстановления ферм можно 
проследить в разрезе по районам. Так, на-
пример, до начала войны Слободзейский 
район был одним из сильных хозяйствую-
щих субьектов. В 136 животноводческих 
фермах содержалось до 6000 голов круп-
норогатого скота, овец до 5000, свиней  – 
4000, рабочих лошадей – 2550 голов. В рай-
оне было 4 колхоза-миллионера: «Красный 
партизан» (с.  Чобручи), «Красный парти-
зан» (с. Незавертайловка), «им. К. Маркса» 
и «Красный пограничник» (с.  Карагаш). 
Годовой валовой доход этих хозяйств со-
ставлял 1 млн рублей [4, л. 1].

В период после освобождения насе-
ленных пунктов Слободзейского района 
основная часть поголовья скота находилась 
в хозяйствах колхозников: 3691 голов ко-
ров, 37 рабочих волов, 312 свиней, 255 коз 
и овец [5, об. л.  26]. В первые дни после 
освобождения в 34 восстановленных кол-
хозах Слободзейского района для животно-
водства было отремонтировано 103 поме-
щения, в которых содержалось 2256 голов 
скота, из них 526 голов крупного рогатого, 
1444  – лошадей, 228  – овец, 59  – свиней. 
За лето и осень для содержания скота было 
заготовлено 55930 ц кормов [4, л. 5].

Григориопольский район – один из не-
больших районов левобережья, поэтому по-
головье скота на 1945 год по району было 
незначительным: свиней  – 32, овец  – 391, 
крупного рогатого скота – 621 [5, л. 17].
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В колхозах Рыбницкого района уже в 
1945 году животноводство было органи-
зовано достаточно рационально. Об этом 
свидетельствуют архивные документы. В 
исследуемых 15 колхозах в 1945 году насчи-
тывалось 1148 голов лошадей, около 1300 – 
крупного рогатого скота, 115  – свиней, 
свыше 2700 коз и овец вместе, свыше полу-
тысячи голов домашней птицы [6, л. 24].

Для восстановления в колхозах Ти-
распольского района животноводческих 
ферм был утвержден план контрактации 
скота. Колхозы должны были собрать 
1000 голов коров, 500 быков, 300 свино-
маток, 1000 овец, 8500 голов птицы. Все 
колхозы должны были организовать пти-
цеводческие фермы с количеством птицы 
не менее 200 голов. Животноводство по 
району было восстановлено только к 1946 
году, в результате поголовье скота состав-
ляло 14938 голов, из них 30 % составляли 
коровы, 41 % – козы [7, л. 1].

По Каменскому району, согласно июль-
скому анализу, с учетом падежа, покупки 
и рождения скота установлено на 1 января 
1945 года лошадей – 2458 голов, на 1 июля 
1945 года  – 2858 голов; крупного рогатого 
скота – 2429 голов, на 1 июля – 2434 головы; 
свиней – 695, на 1 июля – 1214 голов; овец 
и коз вместе – 1614 голов, на 1 июля – 4832 
головы [8, л.  40]. К сожалению, архивные 
данные за 1944 год сохранились частично, 
поэтому данные о наличии скота за этот год 
приведены не по всем районам.

Следует отметить, что в этот период 
эффективной помощью для восстановления 
поголовья скота и птицы стали кредиты, 
предоставленные государством. Они выда-
вались под 3,5 % годовых сроком на 5 лет, в 
размере до 7 тыс. рублей на одно хозяйство. 
Для того времени это были льготные усло-
вия. Архивные данные свидетельствуют о 
том, что 60 % кредитов Сельхозбанка было 
истрачено на животноводство как наибо-
лее пострадавшую и жизненно важную для 
снабжения населения продуктами питания 

отрасль [1, с. 124]. Уже в 1944 году колхозы 
левобережных районов получили от госу-
дарства кредитов на сумму около 3,7 млн,  
а колхозники – 130 тыс. рублей. Так, на вос-
становление животноводства из оказанной 
помощи для республики Слободзейскому 
району было выделено 550 тыс. рублей [4, 
л. 23].

При этом государство старалось обе-
спечить условия для реализации получен-
ных денег. Например, весной 1945 года в 
счет кредита было завезено из других рес
публик 5 тыс. голов крупного рогатого 
скота, 3,5 тыс. лошадей, 10 тыс. овец [1,  
с. 122]. Анализ архивных документов, в ко-
торых содержатся данные о кредитовании, 
показывает, что предоставляемые государ-
ством кредиты часто оставались невостре-
бованными. Так, в 1944 году не использо-
ван 1 млн рублей, а за 1945 год и первую 
половину 1946 года кредит был использован 
только на 20 %. При этом следует отметить, 
что около 63  % кредитов было предостав-
лено колхозам и колхозникам, более 16  % 
кредитов получили демобилизованные, око-
ло 5  % получили рабочие и служащие. В 
целом колхозы в течение 1945–1948 годов 
получили 14,1 млн рублей кредитов из Го-
сударственного банка [1, с. 122]. Как видим, 
колхозы как крупные хозяйственные едини-
цы получили больше кредитов. Это связано 
с тем, что у них выделяемые средства «ра-
ботали» эффективнее.

Начиная с 1945 года, процесс восста-
новления животноводства проходил очень 
сложно. К тяжелым социально-экономи-
ческим последствиям развития животно-
водства привела засуха 1945–1946 годов. 
Прежде всего, засуха подорвала кормовую 
базу животноводства. В результате жары 
сгорел травостой сенокосных угодий. От 
недорода зерновых сократилось количе-
ство соломы. Ввиду отсутствия кормов 
крестьянские хозяйства стали забивать 
продуктивный и рабочий скот. Осенью на-
чался падеж скота. Много пало лошадей  
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[9, с. 16]. В крайне тяжелых условиях с про-
довольствием правительство республики 
пыталось стабилизировать положение, при-
бегая к административным способам, но 
изменить ситуацию было невозможно. По 
данным ЦСУ, с начала 1946 и до середины 
1947 года в крестьянских хозяйствах числен-
ность крупного рогатого скота сократилась 
на 41,2  %, лошадей – на 60  %, свиней –  
на 8,9 %, овец – на 47,4 % [9, с. 18].

Согласно архивным данным, к началу 
1946 года по Каменскому району наблюда-
лось уменьшение поголовья скота. Как и 
во всех левобережных районах Молдавии, 
оно длилось последующие два года. За 9 
месяцев 1946  года пало 1100 голов скота, 
из них лошадей  – 184, крупного рогато-
го  – 117, свиней  – 233, овец и коз  – 576. 
Дополнительно было забито на мясо еще 
1178 голов [10, л. 131]. В 1947 году с уче-
том падежа и перерезанных в целях недо-
пущения гибели животных и с учетом за-
битых на мясо потери составили 346 голов 
скота [11, л. 23].

В Рыбницком районе в период голод-
ных 1946–1947 годов наблюдалось сокра-
щение поголовья лошадей и крупного ро-
гатого скота, а также полное исчезновение 
свиней и птицы. В одном из документов 
того времени (пояснительной записке, 
приложенной к годовому отчету по райо-
ну) отмечается падеж скота, связанный с 
отсутствием кормов [6, л. 24, 25].

По Дубоссарскому району, к примеру, 
за март 1946 года лошадей пало 176 голов, 
крупного рогатого скота – 88, свиней – 28, 
овец  – 427 голов. В 1947  году в период 
голодовки уменьшилось количество коз и 
лошадей [12, л. 39].

Отсутствие кормов и продоволь-
ственных запасов привело к потере по-
головья свиней, коров, овец и коз. Голод 
и отсутствие кормов привели к падежу, 
продаже и употреблению в пищу почти 
половины живого тягла – лошадей и ра-
бочих волов. Сокращение общей числен-

ности скота привело к изменениям в воз-
растном и половом составе стада. Резко 
сократились виды маточного поголовья 
скота. Это исключало возможность вос-
становления стада по крупнорогатому 
скоту, лошадям и свинопоголовью в даль-
нейшем. Ухудшение качественных харак-
теристик привело к ослаблению продо-
вольственной базы и резкому сужению 
производственного потенциала крестьян-
ских хозяйств.

Усугублялась ситуация на селе и тем, 
что в самый тяжелый период времени для 
населения левобережных районов Молда-
вии, когда еще не окончена была война, 
рабочих рук не хватало, хозяйства были 
ослабленными, колхозники левобережных 
районов Молдавии с 1944 года облагались 
сельхозналогом. Об этом свидетельству-
ет Постановление Совнаркома МССР и 
ЦК КП (б) Молдавии № 105 от 4 июля 
1944 года. В Постановлении четко указы-
вался объем налога. Это процентное со-
отношение от годовой нормы. По мясу в 
I полугодии должны были сдать 35  %, в 
III квартале – 35 %, IV квартал – 30 %, по 
молоку в I полугодии должны были сдать 
45 %, в III квартале – 45 %, IV квартал – 
10 %, при этом учитывалась жирность мо-
лока  – 3,8  %. Яиц в I полугодии должны 
сдать 65 %, в III квартале – 25 %, IV квар-
тал – 10 %, шерсти к 1 августу – 60 %, к 15 
ноября – 40 %. Освобождались от уплаты 
налога хозяйства воинов и партизан, где 
были дети до 7 лет и 1 трудоспособный, 
а также хозяйства нетрудоспособных ро-
дителей воинов и партизан, хозяйства, где 
были нетрудоспособные старше 60 лет, 
хозяйства пенсионеров и инвалидов 1–2 
группы, если не имели полевых участков 
земли, хозяйства учителей, врачей, зоотех-
ников и других [13, л. 33]. 

К тому же в 1944  году в левобереж-
ных районах Молдавии проводился сбор 
военного налога с населения. Ставка воен-
ного налога составляла 150 рублей в год. 
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Об этом свидетельствует Постановление 
Совнаркома МССР и ЦК КП (б) Молдавии 
№ 258 от 16 сентября 1944 года [13, л. 35].

Осуществлялся сбор продуктов жи-
вотноводства, который был установлен для 
колхозов, начиная с 1945 года. Вводились 
обязательные нормы сдачи государству зер-
на и другого продовольствия. Нормы были 
утверждены Постановлением Совнарко-
ма МССР и ЦК КП (б) Молдавии № 340 
от 9 апреля 1945  года «Об обязательных 
поставках продуктов животноводства». 
Как показывает практика, нормальные для 
среднеурожайного периода, эти нормы ста-
новились обременительными и просто не-
подъемными для голодных лет, какими для 
Молдавии стали 1946 и 1947 годы. Так, на-
пример, по Слободзейскому району было 
принято решение от 29 июня 1945  года 
об утверждении наличия земли: пашни  – 
26622 га, сады, огороды, луга, пастбища – 
6743 га. В соответствии с этим были уста-
новлены нормы по району на мясо – 16682 
ц, молоко  – 33365 л, яйцо  – 53244 шт., 
шерсть – 168 кг [14, об. л. 7]. 

Начиная с 1 июля, заготовительные 
органы, руководствуясь решениями дирек-
тивных инстанций, регулярно проводили 
работу по заготовке сельхозпродуктов.  
В своей работе заготовители часто нару-
шали закон: производили обыски, допра-
шивали и устрашали крестьян, часто заби-
рали последние остатки урожая [1, с. 148]. 
В случаях, когда объем заготовок пре-
вышал реальные возможности хозяйств, 
руководители районов давали указания 
сдавать деньги вместо продуктов. Данные 
обстоятельства характеризуют обстановку 
того времени.

При этом следует отметить, что союз-
ное правительство, учитывая сложившую-
ся ситуацию, принимало меры по оказанию 
помощи населению. В августе 1946  года 
было принято Постановление о снижении 
для Молдавии плана хлебозаготовок в 3,7 
раза против первоначального плана. Так-

же колхозам, совхозам и крестьянам была 
оказана продовольственная помощь в свя-
зи с неурожаем 1946  года. Для поддержа-
ния животноводства было выделено 12 
тыс. тонн зернофуража, 10 тыс. тонн ком-
бикормов, 15 тыс. тонн сена [1, с. 213]. К 
декабрю 1946 года предоставленная продо-
вольственная помощь была распределена и 
израсходована. Поэтому 29 декабря союз-
ное Правительство принимает Постановле-
ние «Об оказании дополнительной помощи 
колхозам, совхозам и крестьянским хозяй-
ствам Молдавской ССР в связи с неурожаем 
в 1946 году». Для поддержания животно-
водства республике было выделено 15 тыс. 
тонн сена. Для оказания помощи в сохране-
нии рабочего и молочного скота, часть кото-
рого планировалось использовать во время 
весеннего сева в 1947 году, Правительство 
выделило дополнительно 30 тыс. рублей 
и из государственного резерва на март  
610 тыс. пудов сена. Всего за 1946 и первую 
половину 1947  года Молдавия получила 
191 тыс. тонн продовольственной, семен-
ной и фуражной ссуды. Дополнительная и 
оперативная помощь, оказанная союзным 
правительством, дала положительный эф-
фект [1, с. 158].

Начиная с 1948  года, в рассматривае-
мых нами хозяйствах начался процесс уве-
личения поголовья крупного рогатого скота 
и активного разведения свиней, коз и овец. 
Увеличение поголовья скота стало возмож-
но за счет выделения необходимой земли 
под пастбища и увеличения кормовой базы. 
Об этом свидетельствуют архивные до-
кументы. Так, в Тираспольском районе на 
1948 год за счет увеличения поголовья ско-
та в колхозах уже существовали все виды 
ферм: крупного рогатого скота – 37 (из них 
6 племенных), свиноводческих – 42 (из них 
1 племенная), овцеводческих  – 42 (из них  
1 племенная), коневодческих – 389 (из них 
2 племенные). В них содержалось 3992 ко-
ровы, 2054 свиней, 8566 овец, 435 коз, 2452 
лошади [15, л. 1].
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В Григориопольском районе в 1948 году 
было создано 67 ферм, из них 5 племенных. 
Основную часть поголовья составляли коро-
вы и овцы. А в 1949 году стало 87 ферм, из 
них 16 племенных по всем видам скота [16, 
л. 32].

Анализируя перепись скота по Дубос-
сарскому району, мы видим, что существо-
вали те же тенденции восстановления и 
развития животноводства, как и в других 
районах. Количество племенных ферм в 
1947–1949 годах увеличивалось. Для срав-
нения: в 1947 году было 30 ферм крупного 
рогатого скота, из них 1 племенная, 28 сви-
новодческих, 30 овцеводческих, коневодче-
ских – 27, из них 2 племенные. А в 1949 году 
добавилось 10 племенных ферм, из них 4 
крупного рогатого скота, 3 свиноводческие, 
3 овцеводческие. О росте поголовья скота 
говорят архивные данные: крупный рога-
тый скот – на 37 %, коровы – на 11 %, сви-
ньи – на 98  %, овцы – на 94  %, козы – на 
71  % (причем рост количества коз наблю-
дался в хозяйствах колхозников), лошади –  
на 19 % [17, л. 37]. Процесс увеличения по-
головья скота связан с увеличением и улуч-
шением качества кормовой базы и выделе-
нием земли под пастбища. Благодаря этому 
колхозы левобережных районов Молдавии 
сумели к 1950 году восстановить довоенное 
поголовье скота.

Само положение на животноводческих 
фермах заметно стало меняться только в 
1950 году. Вводилась частичная механиза-
ция трудоемких процессов, что позволило 
заметно облегчить труд животноводов. По-
явилась возможность использовать элек-
троэнергию в хозяйствах, что позволило 
частично механизировать процессы подачи 
воды животным, осуществлялся процесс 
внедрения автоматического доения ко-
ров. На многих животноводческих фермах 
устанавливались автопоилки, машины по 
приготовлению кормов, кормозапарники, 
мойки для корнеплодов. Таким образом, 
восстановление животноводческой отрасли 

имело свои особенности, которые связаны 
с условиями военного времени и периода 
голодных лет. В целом это направление 
сельскохозяйственного производства было 
восстановлено и получило возможность 
для успешного развития в дальнейшем. 
Динамичное развитие животноводческого 
производства положительно сказалось на 
улучшении продовольственного обеспече-
ния населения.
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ния качества поступающей в него ТВС система подачи дополнительных воздуха и водо-
рода включает смесительную камеру, корпус которой выполнен составным из соосно 
сочлененных цилиндрического и конического элементов, образующих в совокупности 
цилиндрическо-конический корпус эжектора, при этом малое основание эжектора со-
пряжено с входным окном впускного патрубка ДВС, в торце большого основания соос-
но смонтировано сопло подачи водорода, к которому подведена водородная магистраль 
от электролизера, между электролизером и соплом установлен влагоотделитель, регуля-
тор расхода вспомогательной топливно-воздушной смести выполнен в виде коаксиаль-
но установленной на поверхности цилиндрического элемента юстировочной обечайки 
с возможностью ее поворота, а на обечайке и поверхности цилиндрического элемента 
выполнены соосные отверстия для прохода атмосферного воздуха.

2. Устройство по п. 1, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что сопло установлено с возмож-
ностью перемещения вдоль оси эжектора.



3. Устройство по п. 1, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что юстировочная обечайка ос-
нащена фильтром атмосферного воздуха.

Устройство по п.п. 1 и 2, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что сопло снабжено сменными 
фильерами, проходное сечение которых устанавливается в зависимости от производи-
тельности электролизера по водороду.

5. Устройство по п.п. 1 и 3, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что воздушный фильтр 
снабжен влагоотделительным слоем.

6. Устройство по п.п. 1 и 5, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что влагоотделительный 
слой выполнен из гидрофильного материала, например из природного или искусствен-
ного волокна.

(71)(73) Государственное образовательное учреждение «Приднестровский госу-
дарственный университет им. Т. Г. Шевченко», 

г. Тирасполь, ул. 25 Октября, 128 
(11) 562
(21) 24100617 					     (51)B05D 1/04; В05D 1/22
(22) 01.04.2024					     (15) 11.04.2023
(72) А. Н. Котомчин и Е. Ю. Ляхов
(56) Ляхов Е. Ю. Исследование процессов восстановления посадочных мест подшип-

ников автомобилей с помощью полимерных композиционных материалов : специальность 
05.22.10 «Эксплуатация автомобильного транспорта»: диссертация на соискание ученой 
степени кандидата технических наук / Ляхов Евгений Юрьевич. – Москва, 2022. – 149 с.

(54) Установка для нанесения полимерной композиции, содержащая ванну ки-
пящего слоя, выполненную из трех камер: нижней воздушной, средней для электроста-
тического нанесения полимерного порошка, разделенных пористой перегородкой, над 
которой установлено кольцо с электродной сеткой, подключенное к источнику высоко-
го напряжения, и верхней – для сбора лишнего порошка и передачи ультразвуковых 
колебаний, приборы наладки технологических режимов и параметров ультразвуковых 
колебаний, о т л и ч а ю щ у ю с я тем, что, с целью улучшения равномерности на-
несения покрытия на поверхность детали с минимальным отклонением от круглости 
и увеличения производительности нанесения полимерной композиции, между средней 
рабочей камерой и деталью установлена переходная насадка, имеющая гиперболоидную 
форму демпфирирующего отверстия, диаметр которого выбирается исходя из диаметра 
восстанавливаемого посадочного отверстия детали. 

(71)(73) Государственное образовательное учреждение «Приднестровский госу-
дарственный университет им. Т. Г. Шевченко», 

г. Тирасполь, ул. 25 Октября, 128 
(11) 563
(21) 24100618						      (51) C 25 D 13/00
(22) 01.04.2024						      (15) 26.04.2024
(72) А. Н. Котомчин и Е.  Ю. Ляхов
(56) Патент РФ №2537864, C09D 5/10, C09D 5/08, C09D 161/06, C09D 161/14, C09D 

109/02, опубл. 10.01.2015.
(54) 1. Полимерная композиция, содержащая алюминиевую пудру, бронзовый по-

рошок, о т л и ч а ю щ а я с я тем, что с целью улучшения качества покрытия и увели-
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чения производительности процесса в качестве основы используют эпоксидный олиго-
мер П-ЭП-219 при следующем соотношении ингредиентов (в % по массе): 

эпоксидный олигомер П-ЭП-219 76–78;
алюминиевая пудра 10–12;
бронзовый порошок 12.
2. Способ нанесения покрытия из полимерной композиции, включающий под-

готовку поверхности детали, подготовку состава полимерной композиции по п. 1, уста-
новку детали в устройство для нанесения покрытия, подачи полимерной композиции 
псевдоожиженным вибро-вихревым потоком сжатого воздуха на поверхность детали 
под воздействием ультразвукового поля и термообработкой поверхности детали после 
нанесения, о т л и ч а ю щ и й с я тем, что с целью улучшения качества покрытия, 
нанесение его осуществляют в ультразвуковом поле при частоте 15–17 кГц и времени 
воздействия 22–30 мин, выдержку покрытой детали в печи при температуре 180–200 оС 
в течение 2 часов.

(71)(73) Государственное образовательное учреждение 
«Приднестровский государственный университет им. Т. Г. Шевченко», 

г. Тирасполь, ул. 25 Октября, д. 128 
(11) 564
(21) 24100619					     (51) F 02B 43/12, F 02B 45/10 
(22) 01.04.2024					     (15) 25.04.2024
(72) Ф.  Ю. Бурменко, А.  В. Димогло, В.  Г. Звонкий, Н.  В. Корягин и  

Д. Ю. Бурменко 
(56) Патент RU № 2167317 C2, F02B 43/12, F02B 45/10, 2001
(54) Устройство для снижения токсичности выхлопных газов двигателя вну-

треннего сгорания, содержащее электролизер для раздельного получения водорода и 
кислорода, в котором по магистралям водород подается во впускной трубопровод, а кис-
лород в выпускной, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что с целью совершенствования про-
цесса сгорания топлива выпускной трубопровод оснащен блоком дожигания уходящих 
отработанных газов, включающим кольцевую сопловую вставку, в полость которой вве-
дена питательная трубка, связанная с кислородной магистралью электролизера, между 
электролизером и питательной трубкой установлен влагоотделитель, кроме того, кольце-
вая сопловая вставка оснащена окном, которое сообщается с атмосферой, и корректором 
контроля и управления величиной дополнительной дозы поступающего воздуха. 

Устройство по п. 1, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что корректор контроля и управле-
ния содержит затвор с поворотным клапаном изменения величины поступающей в вы-
пускной трубопровод дополнительной воздушной дозы и снабжен приводом.

3. Устройство по п. 2, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что привод выполнен в виде 
шагового двигателя, вал которого соединен с осью поворотного клапана посредством 
винтового механизма.

4. Устройство по п. 1 и 2, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что шаговый двигатель ос-
нащен управляющим контроллером, соединенным с датчиком  содержания свободного 
кислорода в выхлопных газах, установленном в выпускном трубопроводе за кольцевой 
сопловой вставкой по ходу их (газов) движения, позволяющим позиционировать ось по-
воротного клапана с необходимым количеством шагов и изменять величину воздушной 
дозы в заданных пределах. 
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5. Устройство по п. 4, о т л и ч а ю щ е е с я тем, что в качестве датчика содержа-
ния свободного кислорода в уходящих отработанных газах использован λ-зонд.

(76) Балан Вячеслав Андреевич, 
г. Тирасполь, ул. Краснодонская, д.46, кв. 70,

и Русакова Елена Юрьевна,
					     г. Владивосток, ул. Уборевича, д. 38 (RU)
(11) 565 
(21) 24100620 				    (51) А 61С 8/00, 13/00, А 61К 6/00
(22) 01.04.2024				    (15) 18.04.2024
(56) Патент RU 2652742 С 1, МКИ А 61В 17/24 (2006. 01), А 61 N 1/36 (2006.01), 

А 61С 13/00 (2006.01). Способ реабилитации пациентов после резекции поражен-
ного участка нижней челюсти при первичной остеосаркоме нижней челюсти: заявл. 
09.01.2018, заявка № 20128100126 – опубл. 28.04.2018. Бюл. № 13 / Юмашев А.В., Утюж 
А.С., Фомин И.В., Матвеева Е.А., Ахмедов А.Н., заявители Юмашев Алексей Валерье-
вич (RU), Утюж Анатолий Сергеевич (RU). – 19 с. – Текст : непосредственный. 

(54) Способ стоматологической реабилитации пациентов после онкологических 
заболеваний челюстно-лицевой области, включающий оценку состояния протезного 
ложа и протезирование, о т л и ч а ю щ и й с я тем, что с целью улучшения качества 
жизни пациента путем оптимизации и индивидуализации подхода к реабилитации, 

при суммарной очаговой дозе облучения не более 70 Гр, слабо умеренной атрофии 
альвеолярного отростка (ширина 2–4 мм, высота > 8 мм), качественным показателем 
костной ткани D-1, или D-2, или D-3, производят съемное протезирование с кнопоч-
ной фиксацией с опорой на дентальные мини-имплантаты DMI c шаровидной формой 
разборного абатмента, учитывая показания онколога, конусно-лучевой компьютерной 
томографии (КЛКТ) и ортопантомографии (ОПТГ), затем осуществляют операцию по 
дентальной мини-имплантации all – од – 3, или all – on – 4 или all – on – 6, контрольную 
рентгенографию, по истечении 7 дней после операции определяют допустимый уровень 
интерлейкина 6 (IL-6) в слюне (0,26-4,4 ± 0,22 пг / мл), по истечении 14 дней проводят 
контроль воспаления и степени резорбции вокруг имплантата по методу М.З Миргази-
зова 2-й класс (стадия компенсации), после установления временной подвижности I–II 
cтепени на уровне 75 % выявляют отсутствие патологического кармана, по истечении 
6 месяцев определяют допустимые показатели периотестометрии (от –8 до 0), снима-
ют двухслойные оттиски изготовленного съемного протеза с кольцевыми аттачмента-
ми, фиксируют съемный протез с кольцевыми аттачментами на шаровидные абатменты 
установленных мини-имплантатов. Прогнозируемый уровень качества жизни (OHIP-14) 
12 ± 1,2 балла, в 80 % случаев достигается благоприятный исход реабилитации;

при суммарной очаговой дозе облучения не более 70 Гр, объеме остаточной кости 
альвеолярного отростка (ширина > 5 мм, высота > 10 мм), качественных показателях 
костной ткани D-1 или D-2, после не менее 6 месяцев ремиссии проводят несъемное 
протезирование с опорой на дентальные имплантаты, учитывая показания онколога, ко-
нусно-лучевой компьютерной томографии (КЛКТ), ортопантомографии (ОПТГ), прово-
дят компьютерное моделирование, изготовление хирургического шаблона для денталь-
ной имплантации, операцию по дентальной имплантации all – on – 4, или all – on – 6, 
или all – on – 8, фиксацию винтов заглушек, ушивание десневых лоскутов, контрольную 
рентгенографию, по истечении 7 дней после операции определяют допустимый уро-
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вень интерлейкина 6 (IL-6) в слюне (0,26-4,4 ± 0,22 пг / мл), по истечении 14 дней про-
водят контроль на воспаление и степень резорбции вокруг имплантата по методу М.З 
Миргазизова 1-й класс (норма) 100 % (1,0) – имплантат физиологически неподвижен, 
по истечении 6 месяцев определяют допустимые показатели периотестометрии (от –8 
до 0), производят разрез слизистой, установку ФДМ, по истечении 14 дней фиксируют 
трансферы, снимают двухслойный оттиск, вкручивают лабораторные аналоги импланта-
тов к оттискным головкам, выбирают абатменты, их индивидуализируют, проводят ком-
пьютерное моделирование, изготовливают несъемный (условно съемный) протез, фик-
сируют абатменты (с шахтой для винта или без) к имплантату, фиксируют несъемный 
(условно съемный) протез с использованием цементной (винтовой) фиксации. Прогно-
зируемый уровень качества жизни (OHIP-14) 13 ± 1,2 балла, в 85 % случаев достигается 
благоприятный исход реабилитации.

(71)(73) Государственное образовательное учреждение 
«Приднестровский государственный университет им. Т. Г. Шевченко», 

г. Тирасполь, ул. 25 Октября, д. 128 
(11) 566
(21) 24100621 	       (51) А 61 К 9/10, В 82 В, В 82 J А01С 1/00 (версия 2024.01)
(22) 14.05.2024	       (15) 21.05.2024
(72) Ф. Ю. Бурменко, Л. Л. Юров, А. А. Сузанский и А. В. Димогло
(56) Патент РФ 2445951, А61К 9/10, А61К 33/28, А61К 33/34, А61К 33/38, А61Р 

31/02, В22F 9/24, В01Y 13/00, В82В 3/00 (версия 2006.01), 2012.
(54) Способ получения нанодисперсий металлов с антисептическими свойства-

ми, включающий смешение раствора соли металла с раствором аммиака, смешение их 
со стабилизатором и восстановителем, последующую тепловую обработку смеси, о т л 
и ч а ю щ и й с я тем, что с целью упрощения способа и повышения качества препа-
рата за счет удаления из его состава побочных веществ и увеличения срока хранения в 
качестве соли металла применяют формиат меди, в качестве дисперсной среды и одно-
временно восстановителя – водный раствор глицерина и глюкозы, а в качестве стабили-
затора – коллоидную двуокись кремния.

(71)(73) Государственное образовательное учреждение «Приднестровский госу-
дарственный университет им. Т. Г. Шевченко», 

 г. Тирасполь, ул. 25 Октября, 128
(11) 567
(21) 24100622 				    (51) C02F 1/465; C02F 1/66; C02F 7/00 
(22) 14.05.2024				    (15) 11.06.2023
(72) Ф. Ю. Бурменко, В. Г. Звонкий, А. В. Димогло, И. В. Яковец и  

Д. Ю. Бурменко
(56) Щербан А. Н., Яковец И. В., Минкин В. В. Технология очистки методом элек-

трофлотации сточных вод ЗАО «Молдавская ГРЭС» // Вестник Приднестровского уни-
верситета. – 2023. – № 3 (75). – С. 195–193. 

(54) 1. Установка для очистки сточных вод, преимущественно предприятий АПК, 
содержащая систему удаления первичных загрязнений, включающую подсистему ме-
ханической и биологической очистки, накопитель предварительно очищенного стока и 
систему сложной очистки от поверхностно активных загрязняющих веществ (ПАВ), со-
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держащую емкость для корректирующего реагента, реактор-смеситель, усреднитель для 
снижения концентрации ПАВ, электрофлотатор для основного процесса очистки, вклю-
чающий впускной и выпускной патрубки, подводящий и отводящий насосы, приемную 
камеру, успокоительную решетку, блок электродов, флотационную камеру, блок электро-
питания и модуль управления, о т л и ч а ю щ а я с я тем, что с целью повышения сте-
пени очистки и обеспечения возможности возвратного (оборотного) водопотребления, 
система сложной очистки дополнительно снабжена аэратором с коллектором, располо-
женным непосредственно под блоком электродов, емкость для корректирующего реаген-
та разделена на две секции, щелочную и кислотную, выходные окна которых сообщены 
с двухпозиционным распределителем потоков, снабженным насосом-дозатором, связан-
ным с реактором-смесителем, при этом накопитель предварительно очищенного стока, 
реактор-смеситель, усреднитель и флотационная камера оснащены измерителями рН-
среды (pH-метрами), выходы которых соединены со входом модуля управления, выход 
которого подключен к управляющему входу распределителя потоков и насоса-дозатора, 
кроме того, флотационная камера снабжена датчиком электропроводности, связанным с 
блоком электропитания.

2. Установка по п. 1, о т л и ч а ю щ а я с я тем, что подводящий насос снабжен 
отводным патрубком для питания аэратора.

3. Установка по п. 1 и 2, о т л и ч а ю щ а я с я тем, что аэратор выполнен в виде 
водо-воздушного эжектора с сопловым входом, сообщенным с отводным патрубком под-
водящего насоса, и оснащен воздухозаборным штуцером, сообщающимся с атмосферой.

4. Установка по п. 1–3, о т л и ч а ю щ а я с я тем, что успокоительная решетка 
выполнена из водораспределительных трубок с отверстиями, направляющими аэриро-
ванные струи вверх в межэлектродное пространство.

5. Установка по п. 4, о т л и ч а ю щ а я с я тем, что отверстия в смежных трубках 
рядов решетки размещены в шахматном порядке.

СЕЛЕКЦИОННЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ

(73) Государственное учреждение «Приднестровский научно-исследователь-
ский институт сельского хозяйства»,

г. Тирасполь, ул. Мира, д. 50
(11) 183
(21) 22400186
(22) 04.02.2022
(15) 02.04.2024
(72) В.  Ф. Гороховский, Е.  А. Шуляк, А.  Ю. Обручков, Т.  И. Мокрянская и  

Н. И. Василиогло
(54) Гибрид F1 огурца Элин (Сucumis sativus L.) ранний, белошипый, партенокар-

пический, с женским типом цветения, период от всходов до начала плодоношения 42–47 
дней, степень партенокарпии 90–95 %, с пучковой завязью, универсального назначения, 
высоких вкусовых качеств (стандарт – гибрид F1 Ассия). 

Растение среднерослое, со средней степенью плетистости. 
Зеленец овально-цилиндрический, темно-зеленый, крупнобугорчатый, со сложным 

густым белым опушением, длиной 8–11 см, в одном узле формируется 1–3 плода массой 
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50–80 г. Дегустационная оценка плодов высокая: при мариновании 4,7–4,8 балла, при 
солении 4,5–4,7 балла. Предназначен для свежего потребления и консервирования. Вы-
ращивается в пленочной теплице и в открытом грунте. Вынослив к болезням. Отзывчи-
вость на удобрение, орошение средняя.

Общая урожайность в пленочной теплице 21,0–23,0 кг/м2, в открытом грунте  
49,0–55,0 т/га. Выход стандартных плодов 88–95 %.

Новый гибрид отличается от стандарта более высокой степенью партенокарпии – 
92 % против 72 %, более высоким выходом стандартных плодов – в теплице 95 %, в 
открытом грунте 85 %, превышением урожайности в открытом грунте на 15 %, более 
красивым внешним видом плодов и повышенной их транспортабельностью. 

(73) Государственное учреждение «Приднестровский научно-исследователь-
ский институт сельского хозяйства»,

г. Тирасполь, ул. Мира, д. 50
(11) 184 
(21) 22400187
(22) 04.02.2022
(15) 02.04.2024
(72) В.  Ф. Гороховский, Е.  А. Шуляк, А.  Ю. Обручков, Т.  И. Мокрянская и  

Н. И. Василиогло
(54) Гибрид F1 огурца Огуречная гирлянда (Сucumis sativus L.) ранний, партено-

карпический, с женским типом цветения, периодом от всходов до начала плодоношения 
45–48 дней, степень партенокарпии 95–99 %, с пучковой завязью, высокими вкусовыми 
качествами (стандарт – гибрид F1 Ассия). 

Растение среднерослое, со средней степенью плетистости. 
Зеленец удлиненно-цилиндрический, зеленый, среднебугорчатый, с шипами и 

опушением белого цвета, длиной 9–12 см, диаметром 3,0–3,2 см, в одном узле фор-
мируется от 1 до 7 плодов массой 50–90 г. Предназначен для консервирования. Дегу-
стационная оценка плодов высокая: при мариновании 4,7 балла, при солении 4,5–4,6 
балла. 

Выращивается в пленочной теплице и в открытом грунте. Вынослив к болезням. 
Отзывчивость на удобрение, орошение средняя.

Общая урожайность в пленочной теплице 27,0–30,0 кг/м2, выход стандартных пло-
дов 83–87 %, в открытом грунте 45,0–48,0 т/га, выход стандартных плодов 80–83 %.

Новый гибрид отличается от стандарта более высокой степенью партенокарпии, 
превышением количества завязи в узле, превышением урожайности стандартных пло-
дов.

ЗАЯВКА НА СЕЛЕКЦИОННОЕ ДОСТИЖЕНИЕ

(21) 24400203
(22) 26.03.2024
(71) Государственное учреждение «Приднестровский научно-исследователь-

ский институт сельского хозяйства»,
г. Тирасполь, ул. Мира, д. 50
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(72) Л.  И. Шпак, Г.  Ф. Монахос, А.  Л. Драманчук, С.  А. Секриер и  
Т. М. Александрова

(54) Гибрид F1 капусты белокочанной Дебют
(57) Гибрид F1 капусты белокочанной Дебют относится к среднепоздним гибридам 

(стандарт – гибрид F1 СБ-3). От массовых всходов до технической спелости кочанов 155 
дней. Кочан плотный, округло-плоской формы с облегающими покровными листьями, 
на разрезе белыми. Масса кочана 2,6 кг. Потенциальная урожайность свыше 80 т/га. 
Превышение урожайности в сравнении со стандартом – 18 %. 

Толерантен к слизистому и сосудистому бактериозам, к трипсу, устойчив к растре-
скиванию.

Предназначен для кратковременного хранения, квашения и свежего употребления. 

ТОВАРНЫЕ ЗНАКИ

(730) Хонор Девайс Ко., Лтд
(Honor Device Co., Ltd.), 

Суит 3401 Юнит А, Билдинг 6, Шум Юип 
Скай Парк, № 8089, Хонгли Вест Роад, Ксиангмиу Стрит, Футиан Дистрикт, Шенжен, 
Гуанджоу 518040, Народная Республика Китай.

(Suite 3401, Unit A, Building 6, Shum 
Yip Sky Park, No. 8089, Hongli West Road, Xiangmihu Street, Futian District, Shenzhen, 
Guangdong 518040, People’s Republic of China)

(111) 2056
(210) 24202057							       (220) 04.01.2024 
(151) 14.02.2024							       (180) 04.01.2034
(540)

HONOR
(511)
09 – устройства для обработки информации; компьютерные блоки памяти; компью-

теры; компьютерные программы, записанные; клавиатуры компьютеров; устройства пе-
риферийные компьютеров; устройства коммутационные [оборудование для обработки 
информации]; карандаши электронные [элементы дисплеев]; карты кодированные, маг-
нитные; интерфейсы для компьютеров; мониторы [компьютерное оборудование]; мышь 
[периферийное устройство компьютера]; принтеры компьютерные; процессоры [цен-
тральные блоки обработки информации]; сканеры [оборудование для обработки инфор-
мации]; переводчики электронные карманные; бирки для товаров электронные; смарт-
карточки [карточки с микросхемами]; компьютеры портативные; калькуляторы 
карманные; картриджи для видеоигр; публикации электронные загружаемые; компью-
терные программы загружаемые; коврики для мыши; опоры для запястий при работе с 
компьютерами; браслеты идентификационные магнитные; файлы музыкальные загружа-
емые; файлы изображений загружаемые; флэш-накопители USB; компьютеры персо-
нальные переносные; сумки для переносных компьютеров; чехлы для переносных ком-
пьютеров; компьютерные программные приложения, загружаемые; планшетные 
компьютеры; закодированные ключ-карты; компьютерное железо; джойстики для ис-
пользования с компьютерами, кроме видеоигр; смарт-очки; умные часы; защитные плен-
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ки, адаптированные для экранов компьютеров; токены безопасности [устройства шиф-
рования]; чехлы для планшетных компьютеров; интерактивные терминалы с сенсорным 
экраном; электронные интерактивные доски; платформы компьютерного программного 
обеспечения, записанные или загружаемые; тонкие клиентские компьютеры; портатив-
ные электронные словари; загружаемая графика для мобильных телефонов; портатив-
ные компьютеры; устройства для проекции виртуальных клавиатур; роботы телеприсут-
ствия; программное обеспечение для компьютерных игр, доступное для скачивания; 
подставки адаптированные под ноутбуки; принтеры для билетов; загружаемые электрон-
ные кошельки; биометрические удостоверения личности; наборы данных, записанные 
или загружаемые; 3D-сканеры; наголовные дисплеи; беспроводные портативные прин-
теры для использования с ноутбуками и мобильными устройствами; нейронные шлемы 
не для медицинских целей; охлаждающие подставки для ноутбуков; внутренние венти-
ляторы охлаждения для компьютеров; портативные сканеры для документов; програм-
мируемые пользователем роботы-гуманоиды, не сконфигурированные; чехол для мыши; 
чехол для клавиатуры; умные кольца; загружаемые приложения для мобильных теле-
фонов; цифровые графические сканеры; цифро-аналоговые преобразователи; цифровые 
сигнальные процессоры; настольные компьютеры; графические ускорители; сетевые 
карты; микрокомпьютеры; стойки адаптированные для планшетных компьютеров; пло-
ский дисплей; термопринтеры; принтеры видеоизображений; ручные сканеры; интра-
нет-серверы; гибкие плоские дисплеи для компьютеров; компьютерные беспроводные 
мыши; материнская плата компьютера; стилусы; электронные персональные органайзе-
ры; закодированные магнитные идентификационные браслеты; жк-дисплеи с большим 
экраном; компьютерные принтеры; ручки для сенсорного экрана; жидкокристалличе-
ские дисплеи; компьютерные терминалы для банковских целей; загружаемое компью-
терное программное обеспечение для использования в качестве цифрового кошелька; 
лазерные принтеры для документов; программное обеспечение чат-бота для моделиро-
вания разговоров; модули расширения памяти; автомобильные навигационные компью-
теры; загружаемые дорожные карты; компьютерные сумки; загружаемые программы 
видеоигр; компьютерные сетевые адаптеры; беспроводная компьютерная периферия; за-
гружаемые графические романы; ручные 3D-сканеры; игровое программное обеспече-
ние для смартфона, загружаемое; загружаемое программное обеспечение для смартфона 
для мониторинга сердечного ритма; сенсорный дисплей; шагомеры; указатели количе-
ства; приборы для регистрации времени; дневники (электронные); таймеры для яиц [пе-
сочные часы]; электронный скоринг; штамповка почты (аппарат для проверки); машины 
для счета и сортировки денег; детекторы фальшивых монет; кассовые аппараты; терми-
налы для кредитных карт; диктовочные машины; голограммы; приборы для скругления 
углов и кромок; машины для голосования; идентификатор отпечатка пальца; устройство 
идентификации лица; терминалы выдачи билетов электронные; электронные табло; бес-
проводные кассовые аппараты; клавиатуры электронных кассовых аппаратов; перфокар-
точные автоматы для офисов; факсимильные аппараты; аппараты для регистрации по-
сещаемости; факсимильные аппараты; фотокопировальные машины; 
копировально-факсовые устройства; весы; весы с анализатором массы тела; весы для 
измерения жира в быту; ручные электронные весы; меры; светоотражающие изделия 
для ношения, используемые для предотвращения несчастных случаев; сигнальные фо-
нари; неоновые вывески; электронные доски объявлений; светоизлучающие электрон-
ные указатели; знаки безопасности [светящиеся]; ламповые короба; треугольники  
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предупреждающие для неисправных транспортных средств; панели цифровых вывесок; 
аварийные индикаторы; антенны; распределительные щиты; радиоприемники; аппарату-
ра внутренней связи; навигационные приборы; радиотелефонные аппараты; радио для 
автомобилей; модемы; видеотелефоны; навигационная аппаратура транспортных средств 
[бортовые компьютеры]; аппаратура глобальной системы позиционирования [gps]; ре-
мешки для мобильного телефона; смартфоны; сотовые телефоны; мобильные телефоны; 
портативные устройства для измерения активности; чехлы для смартфонов; чехлы для 
мобильных телефонов; защитные пленки, адаптированные для смартфонов; спутнико-
вые измерители; телекоммуникационное оборудование в виде ювелирных изделий; цен-
тры домашней автоматизации; складные смартфоны; защитные пленки для мобильных 
телефонов; держатели колец для мобильных телефонов; подставки для мобильных теле-
фонов; держатели адаптированные для мобильных телефонов и смартфонов; подставки 
для автомобильных телефонных трубок; коврики на приборную панель, приспособлен-
ные для размещения мобильных телефонов и смартфонов; маршрутизаторы компьютер-
ных сетей; чехлы для смартфонов с клавиатурой; ремешки для мобильных телефонов; 
подвесы для смартфонов; оборудование для сетей связи; палки для селфи для мобиль-
ных телефонов; двусторонняя радиосвязь; смартфоны в форме часов; клавиатуры для 
сотовых телефонов; чехлы для мобильных телефонов; чехлы для сотовых телефонов; 
моноподы, используемые для фотографирования, для смартфонов или камер, использу-
емых за пределами нормального положения руки; клавиатуры для смартфонов; конфе-
ренц-телефоны; телефон с громкой связью; смартфоны, крепящиеся на запястье; бес-
проводные USB-маршрутизаторы; портативные аварийные домофоны; навигационная 
аппаратура для автомобилей; лупы для экранов смартфонов; маршрутизаторы; USB-
концентраторы; распределители сигналов; мобильные телефоны со шрифтом брайля; 
смартфоны со складным экраном; защитные пленки, адаптированные для линз смартфо-
нов; внутренние вентиляторы охлаждения для смартфонов; шкафы для громкоговорите-
лей; колонки; проигрыватели пластинок; ресиверы (аудио и видео); мегафоны; микро-
фоны; звукопередающая аппаратура; звукозаписывающая аппаратура; 
звуковоспроизводящая аппаратура; телевизионная аппаратура; телесуфлеры; рупоры для 
громкоговорителей; музыкальные автоматы для компьютеров; видеокамеры; персональ-
ные стереосистемы; наушники; портативные медиаплееры; цифровые фоторамки; элек-
тронные книги для чтения; радионяни; видеоняни; гарнитуры виртуальной реальности; 
роботы для охранного наблюдения; переносные видеомониторы; амбушюры для науш-
ников; аппаратура проекционного дисплея для транспортных средств; умные колонки; 
переносные колонки; гарнитуры с наушниками; гарнитуры для видеоигр; портативные 
колонки; гуманоидные роботы, обладающие функциями общения и обучения для помо-
щи и развлечения людей; видеомикшерские пульты; телекамеры; наушники; (само-)об-
учающиеся машины; электронные звуковые устройства для чтения книг; автомобильные 
видеорегистраторы; приставки; телевизоры сверхвысокой четкости; автомобильные те-
левизоры; телевизоры с жидкокристаллическими дисплеями (жкд); эндоскопические ка-
меры промышленного назначения; ресиверы телевизионные [телевизоры]; телевизион-
ные мониторы; аудиоколонки для автомобилей; наголовные видеодисплеи; пылезащитные 
заглушки для наушников; внутриканальные наушники; очки виртуальной реальности; 
наушники с костной проводимостью; цифровые камеры; веб-камеры; bluetooth-
наушники; аудиооборудование; тв-компьютер «все в одном»; камеры для персональных 
компьютеров; автомобильные динамики; кинокамеры; фотоаппараты [фотография];  
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проекционные экраны; экраны [фотография]; проекционные аппараты; фонарики [фото-
графия]; палки для селфи [ручные моноподы]; тепловизионные камеры; линзы для сел-
фи; видеопроекторы; лампы-вспышки для смартфонов; кольцевая подсветка для селфи 
для смартфонов; подвесы для цифровых фотоаппаратов; сумки для фотоаппаратов; объ-
ективы; измерительная аппаратура; измерительные приборы; аппаратура для анализа 
воздуха; инфракрасные детекторы; цифровые метеостанции; портативные измерители 
сверхтонкой пыли; лазерные навигаторы; автоматические индикаторы низкого давления 
в шинах автомобилей; аппаратура для проверки скорости транспортных средств; умные 
браслеты [измерительные инструменты]; водомеры; аудиовизуальная обучающая аппа-
ратура; лабораторные роботы; обучающие роботы; приборы измерительные электриче-
ские; индукторы [электричество]; тестеры для измерения напряжения; роботы-гуманои-
ды с искусственным интеллектом для использования в научных исследованиях; сканеры 
[аппаратура] для диагностики автомобилей; индикаторы давления; электронные спор-
тивные тренажеры; электронные метрономы; оптическая аппаратура и инструменты; 
оптическое стекло; провода электрические; USB-кабели для мобильных телефонов; 
USB-кабели; кабели передачи данных; полупроводники; печатные схемы; интегральные 
схемы; микросхемы [интегральные схемы]; печатные платы; электронные чипы; конден-
саторы; проводники электрические; полупроводниковые приборы; трансформаторы 
[электричество]; аппаратура регулирующая электрическая; выключатели электрические; 
электрические вилки; панели управления [электричество]; подключения к электриче-
ским линиям; соединения электрические; муфты электрические; соединители проводов 
[электричество]; электрические адаптеры; термостаты; пьезоэлектрические датчики; 
электрические розетки; электроприводы; датчики; стабилизаторы напряжения; источни-
ки питания низкого напряжения; преобразователи для электрических вилок; флуорес-
центные экраны; видеоэкраны; электронные цифровые дисплеи; аппаратура дистанци-
онного управления; бытовые пульты дистанционного управления; волокна оптические 
[светопроводящие нити]; выключатели; контроллеры мощности; разъемы питания; дис-
плеи для мобильных телефонов; светодиодные экраны для наружной рекламы; светоди-
одные экраны; экраны телевизоров; сервоусилители; сенсорные панели; источники бес-
перебойного электропитания; полупроводниковые чипы; гибкие печатные платы; 
усилители для серводвигателей; дисплеи для смартфонов; аппарат регулирования тепла; 
коммутаторы (электрические аппараты); молниеотводы; молниеотводы (стержни) || мол-
ниеотводы (блокаторы); огнетушители; аппараты для пожаротушения; экраны радиоло-
гические для промышленных целей; антибликовые очки; козырьки для касок; защитные 
каски; маски респираторные, кроме масок для искусственного дыхания; защитные ма-
ски для лица рабочих; перчатки для защиты от несчастных случаев; беруши для дайве-
ров; пожарные одеяла; пылезащитные маски, включающие очистку воздуха; защитные 
очки; лицевые щитки из актинолита для пожарных; лыжные очки; пылезащитные очки; 
защитные очки; ледниковые очки; велосипедные шлемы; снежные очки; очки для плава-
ния; акустическая [звуковая] сигнализация; сигнализация; колокола [устройства опове-
щения]; установки противоугонные электрические; противоугонная сигнализация; зам-
ки навесные электронные; замки электрические; электронные системы контроля доступа 
для блокировок дверей; биометрические замки; биометрические дверные замки с отпе-
чатками пальцев; электрические дверные звонки; центральная сигнализация; электриче-
ские противоугонные сигнализации; цифровые дверные замки; дверной замок с отпечат-
ком пальца; шнурки для очков; очки; контактные линзы; футляры для очков; солнечные 
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очки; 3D-очки; салфетки для чистки очков; театральный бинокли; цепочки для очков; 
нескользящие крючки для очков; зарядные устройства для аккумуляторов электриче-
ских для транспортных средств; аккумуляторы электрические для транспортных средств; 
банки аккумуляторов; аккумуляторные ящики; аккумуляторы высокого напряжения; за-
рядные устройства для электрических аккумуляторов; гальванические элементы; заряд-
ные устройства для аккумуляторов; батареи электрические; аккумуляторы электриче-
ские; зарядные устройства для электронных сигарет; батарейки для электронных 
сигарет; зарядные устройства для мобильных телефонов; портативные зарядные устрой-
ства; мобильный источник питания (аккумуляторы); USB-зарядные устройства; фотоэ-
лементы; зарядные устройства для игрового джойстика; зарядные устройства для до-
машних игровых автоматов; зарядные устройства для электронных сигарет; зарядные 
устройства для смартфонов; беспроводные зарядные устройства; автомобильное заряд-
ное устройство для мобильного телефона; аккумулятор для мобильного телефона; кор-
пуса литий-ионных аккумуляторов; USB-зарядные устройства, адаптированные к гнез-
дам прикуривателя автомобиля; сваи для зарядки электромобилей; анимационные 
мультфильмы; собачьи свистки; электронные ошейники для дрессировки животных; 
сигнальные погремушки для управления скотом; магниты (декоративные); спортивные 
свистки; роботы-гуманоиды с искусственным интеллектом для приготовления напитков; 
солнцезащитные очки для домашних животных; портативные пульты дистанционного 
управления для остановки автомобилей; магниты на холодильник. 

35 – Реклама; услуги в области  общественных отношений; услуги рекламно-
го агентства; интернет-реклама в компьютерной сети; прокат рекламного времени на 
СМИ; презентация товаров на всех медиасредствах, с целью розничной продажи; ре-
дактирование рекламных текстов; макетирование рекламы; реклама с оплатой за клик; 
производство телеторговых программ; продвижение товаров и услуг посредством 
спонсорства спортивных мероприятий; рекламные услуги по созданию фирменного 
стиля для других; рекламный дизайн; планирование рекламы; предоставление места 
на сайтах для рекламы товаров и услуг; демонстрация товаров и услуг электронными 
средствами, в том числе в пользу так называемых услуг телеторговли и покупок на 
дому; интернет-продвижение компьютерных сетей и сайтов; рекламные агенства; про-
движение товаров и услуг других лиц с помощью карты лояльности; помощь в ведении 
бизнеса; консультации по управлению и организации бизнеса; маркетинговые исследо-
вания; изучение рынка; предоставление деловой информации; организация торговых 
ярмарок; предоставление коммерческой информации и консультаций потребителям при 
выборе товаров и услуг; аутсорсинговые услуги [помощь бизнесу]; услуги коммерче-
ского посредничества; аутсорсинг административного управления для компаний; ус-
луги рыночной разведки; услуги по регистрации подарков; услуги по связям со СМИ; 
бизнес-консалтинговые услуги по цифровой трансформации; организация и проведе-
ние коммерческих мероприятий; разработка маркетинговой концепции; исследование 
рынка с помощью компьютерной базы данных; бизнес-консалтинг для предприятий; 
услуги по предоставлению внешнеторговой информации; исследование бизнес-дан-
ных; консультации по управлению продажами; импортно-экспортные агентские услу-
ги; стимулирование продаж для других; маркетинг; предоставление онлайн-торговой 
площадки для покупателей и продавцов товаров и услуг; маркетинг в рамках публика-
ции программного обеспечения; продвижение товаров через инфлюенсеров (лидеров 
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мнений); маркетинг влияния; организация и проведение маркетинговых рекламных ме-
роприятий для других; предоставление информации в сфере маркетинга; предоставле-
ние услуг онлайн-аукционов; маркетинг товаров и услуг других лиц; предоставление 
маркетингового консультирования в области социальных сетей; аутсорсинговые услу-
ги по организации закупок товаров для других лиц; стимулирование продаж для дру-
гих, предоставляемое посредством распространения и администрирования карт при-
вилегированных пользователей; консультации по управлению персоналом; кадровый 
менеджмент; службы подбора персонала и агентства по трудоустройству; компьюте-
ризированное управление файлами; сбор информации в компьютерные базы данных; 
обновление и поддержание данных в компьютерных базах данных; услуги по обра-
ботке данных [офисные функции]; услуги онлайн-заказов в сфере ресторанной еды на 
вынос и доставки; услуги компьютерного ввода; организация подписок на услуги связи 
для других лиц; услуги по выставлению счетов; услуги компьютерного ввода данных; 
аудит бизнеса; бухгалтерская консультация; розничные услуги фармацевтических, ве-
теринарных, санитарно-гигиенических препаратов и товаров медицинского назначения; 
оптовые услуги по фармацевтическим, ветеринарным и санитарно-гигиеническим пре-
паратам и товарам медицинского назначения; розничные или оптовые услуги по фарма-
цевтике; розничная или оптовая торговля медицинскими товарами; розничные или оп-
товые услуги ветеринарной медицины; розничные или оптовые услуги ветеринарных 
препаратов; предоставление информации и консультаций потребителям относительно 
выбора продуктов и предметов для покупки.

(730) Республиканская общественная организация «Союз ветеранов органов 
государственной безопасности ’’Честь‘‘»,

Тирасполь, ул. Манойлова, д. 35
(111) 2057
(210) 24202059							       (220) 22.01.2024 
(151) 12.02.2024							       (180) 22.01.2034
(540)

(591) Синий, золотистый (оттенок желтого цвета), оливковый, серый, красный. 
(511) 
36 – сбор благотворительных средств.
41 – воспитание патриотическое; организация спортивных и культурно-просвети-

тельных мероприятий; клубы здоровья, организация выставок с культурно-просвети-
тельной целью; организация досуга; организация и проведение конференций; органи-
зация и проведение концертов; организация и проведение образовательных форумов 
невиртуальных; организация и проведение семинаров.
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(730) Закрытое акционерное общество «Букет Молдавии» 
г. Дубоссары, ул. Свердлова, д. 109

(111) 2058
(210) 24202057							       (220) 12.01.2024
(151) 14.02.2024							       (180) 12.01.2034
(540)

ZVEZDA
(511) 
33 – алкогольные напитки (за исключением пива).

(730) Завадский Евгений Александрович,
г. Рыбница, ул. Ленина, д.12, кв. 15
(111) 2059
(210) 24202060							       (220) 31.01.2024
(151) 14.02.2024							       (180) 31.01.2034
(540)

(591) красный, белый, черный.
(596) SPORT
(511) 
41 – обучение спорту; индивидуальное обучение в области спорта; клубы спортив-

ные [фитнес и здоровье]; предоставление фитнес и тренажерного зала; услуги спортив-
ных и фитнес-тренировок; услуги фитнес-тренировок; клубы здоровья [оздоровитель-
ные и фитнес-тренировки]; предоставление информации о физических упражнениях и 
фитнесе через веб-сайты; предоставление информации в области спорта; услуги инфор-
мационные, связанные со спортом; услуги в области обучения, развлечений и спорта; 
услуги образовательно-воспитательные в области спорта; услуги образовательные и 
обучение в области спорта; услуги репетиторов, инструкторов в области спорта; пре-
доставление информации, касающейся спорта и спортивных мероприятий; предостав-
ление информации о спорте через веб-сайт; организация спортивных и культурно-про-
светительных мероприятий. 

(730) Общество с ограниченной ответственностью «ФизиоМед», 
 3300 г. Тирасполь, ул. Юности, д. 4, корп. 3, кв. 55 

(111) 2060
(210) 24202061							       (220) 04.03.2024
(151) 06.03.2024							       (180) 04.03.2034
(540)
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(526) – ФизиоМед (семантическое значение)
(511)
44 – аренда медицинского оборудования; аренда респираторных масок для искус-

ственного дыхания; аренда санитарно-технического оборудования; депиляция восковая; 
иглоукалывание; имплантация волос; консультации медицинские для людей с огра-
ниченными возможностями; консультации по вопросам фармацевтики; лечение с ис-
пользованием культивированных клеток; лечение с помощью животных [зоотерапия]; 
массаж; мониторинг медицинских данных дистанционный для диагностики и лечения; 
обследование медицинское для прохождения карантина; пирсинг; помощь медицинская; 
помощь паллиативная; приготовление фармацевтами лекарств по рецептам; скрининг 
медицинский; служба банков крови; служба санитарная; советы по вопросам здоровья; 
советы по диете и питанию; татуирование; терапия баночная; терапия мануальная [хи-
ропрактика]; терапия речевая; терапия танцевальная; услуги акушерок; услуги больниц; 
услуги диспансеров; услуги домов для выздоравливающих; услуги домов с сестринским 
уходом; услуги косметологов; услуги медицинских клиник; услуги медицинского анали-
за для диагностических и лечебных целей, предоставляемые медицинскими лаборато-
риями; услуги медсестер на дому; услуги нетрадиционной медицины; услуги ортодон-
тические; услуги по диагностике гиперактивного расстройства с дефицитом внимания; 
услуги по диагностике неспособности к обучению; услуги по диагностике синдрома 
дефицита внимания; услуги по оценке состояния здоровья; услуги по послеродовому 
уходу; услуги по проведению вакцинации; услуги психологов; услуги регенеративной 
медицины; услуги соляриев; услуги стоматологические; услуги телемедицины; услуги 
терапевтические; услуги центров здоровья; услуги эстетические; уход за больными ме-
дицинский; физиотерапия. 

(730) Общество с ограниченной ответственностью «Фарба»,
г. Тирасполь, ул. Шутова, д. 7 б

(111) 2061
(210) 24202062							       (220) 11.03.2024 
(151) 18.03.2024							       (180) 11.03.2034
(540)

FARBAX
(511) 
19 – растворы строительные, гипс для внутренних работ.
02 – краски, политуры, лаки; средства защитные, предохраняющие металлы от кор-

розии и древесину от разрушения; красители, вещества, окрашивающие; чернила для 
печати; маркировки и гравировки; смолы природные необработанные; фольга метал-
лическая и металлы порошкообразные для использования в живописи, декорировании, 
печати и искусстве.
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(730) Общество с ограниченной ответственностью «Фарба»,
г. Тирасполь, ул. Шутова, д. 7 б

(111) 2062
(210) 24202063							       (220) 11.03.2024 
(151) 18.03.2024							       (180) 11.03.2034
(540)

FARBEL
(511) 
35 – продвижение продаж для третьих лиц.
 
(730) Общество с ограниченной ответственностью «Фарба»,

г. Тирасполь, ул. Шутова, д. 7 б
(111) 2063
(210) 24202064							       (220) 11.03.2024 
(151) 18.03.2024							       (180) 11.03.2034
(540)

(511) 
35 – продвижение продаж для третьих лиц.
 
(730) Некоммерческое партнерство «Ассоциация социальных предпринимателей»,

г. Тирасполь, ул. Свердлова, д. 57
(111) 2064
(210) 23202065							       (220) 03.04.2024
(151) 04.04.2024							       (180) 03.04.2034
(540)

(526) «СДЕЛАНО СОЦИАЛЬНЫМИ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯМИ», «БИЗНЕС СО 
СМЫСЛОМ»

(591) Темно-зеленый.
(511) 
1 – 45 МКТУ 12.

(730) Степаненко Ирина Владимировна,
г. Бендеры, пер. Некрасова, д. 13

(111) 2066
(210) 23202067							       (220) 12.04.2024
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(151) 14.05.2024							       (180) 12.04.2034
(540)

 
(591) Зеленый, черный
(511)
24 – текстиль и его заменители; белье для бытового использования; шторы из тек-

стильного и пластического материалов.

(730) Закрытое акционерное общество «БУКЕТ МОЛДАВИИ»,
г. Дубоссары, ул. Свердлова, д. 109

(111) 2067
(210) 23202069							       (220) 19.04.2024
(151) 14.05.2024							       (180) 19.04.2034
(540)

BM 

(511)
30 – чаи травяные; составы для приготовления напитков на основе травяного чая.
33 – алкогольные напитки (за исключением пива).

(730) Общество с ограниченной ответственностью «Гринтаун»,
г. Тирасполь, ул. Юности, д. 62

(111) 2068
(210) 23202068							       (220) 17.04.2024
(151) 21.05.2024							       (180) 17.04.2034 
(540)

(591) Оттенки зеленого, белый, серый, черный.
(511) 
2 – ґрунтовки; краски акриловые; краски антикоррозионные; краски для наружных 

работ; краски влагостойкие; краски интерьерные; краски люминисцентные; лаки; пиг-
менты для использования при приготовлении красок; эмали.

19 – штукатурка облицовочная; штукатурки гипсовые строительные; раствор из-
вестковый; растворы клеевые строительные; растворы связующие строительные; мате-
риалы строительные вязкие; смеси цементные; смеси шпаклевочные.
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ПЕРЕДАЧА ПРАВА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОБЪЕКТОВ 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ СОБСТВЕННОСТИ (ДОГОВОРЫ)

 Передаточный акт № 153/1090, 1131 об отчуждении прав на товарные знаки по сви-
детельствам № 1090 с приоритетом от 10.08.2009 и № 1131 с приоритетом от 02.04.2020 
в отношении всех товаров, указанных в описаниях товарных знаков к свидетельствам. 
Дата регистрации 18 апреля 2024 года. Правообладатель – НОВАРТИС АГ, 4002 БА-
ЗЕЛЬ, Швейцария (NOVARTIS AG, 4002 BASEL, Switserland). Приобретатель – САН-
ДОЗ АГ, Виадукгтрассе 3, 4051 Базель, Швейцария (SANDOZAG Viaduktstrasse 3, 4051 
Basel, Switzerland). Территория действия – Приднестровская Молдавская Республика. 
Срок действия – оставшийся срок действия свидетельства.

Договор № 154/1909 (01-14/26 от 24.06.2024) о предоставлении права на использование 
товарного знака по свидетельству № 1909 (заявка № 20201908) с приоритетом от 06 апреля 
2020 года в отношении всех товаров собственного производства. Дата регистрации – 12 апре-
ля 2007 года. Лицензиат – некоммерческое партнерство «Торгово-промышленная палата 
Приднестровской Молдавской Республика», адрес: 3300, г. Тирасполь, ул. Ленина, д. 48. 
Сублицензиат – научно-производственное закрытое акционерное общество «Электромаш», 
адрес: 3300, г. Тирасполь, ул. Сакриера, д. 1. Территория действия договора – Приднестровская 
Молдавская Республика. Срок действия договора – оставшийся срок действия свидетельства.

ИЗВЕЩЕНИЯ

1. Срок действия свидетельства № 1526 (заявка № 14201501) с приоритетом от 25 
февраля 2014 года на товарный знак продлен с 25 февраля 2024 года на 10 лет.

2. Срок действия свидетельства № 1533 (заявка № 14201506) с приоритетом от 01 
апреля 2014 года на товарный знак продлен с 01 апреля 2024 года на 10 лет.

3. Срок действия свидетельства № 1534 (заявка № 14201507) с приоритетом от 01 
апреля 2014 года на товарный знак продлен с 01 апреля 2024 года на 10 лет.

4. Срок действия свидетельства № 1535 (заявка № 14201508) с приоритетом от 01 
апреля 2014 года на товарный знак продлен с 01 апреля 2024 года на 10 лет.

5. Срок действия свидетельства № 1536 (заявка № 14201514) с приоритетом от 23 
апреля 2014 года на товарный знак продлен с 23 апреля 2024 года на 10 лет.

6. Срок действия свидетельства № 1539 (заявка № 14201515) с приоритетом от 18 
апреля 2014 года на товарный знак продлен с 18 апреля 2024 года на 10 лет.

7. Срок действия свидетельства № 1491 (заявка № 13201468) с приоритетом от 30 
октября 2013 года на товарный знак продлен с 30 октября 2023 года на 10 лет.

8. Срок действия свидетельства № 1492 (заявка № 13201469) с приоритетом от 30 
октября 2013 года на товарный знак продлен с 30 октября 2023 года на 10 лет.

9. Срок действия свидетельства № 1554 (заявка № 13201528) с приоритетом от 30 
октября 2013 года на товарный знак продлен с 30 октября 2023 года на 10 лет.

10. Срок действия свидетельства № 549 (заявка № 04200472) с приоритетом от 28 
января 2004 года на товарный знак продлен с 28 января 2024 года на 10 лет.

11. Срок действия свидетельства № 1524 (заявка № 14201493) с приоритетом от 17 
января 2024 года на товарный знак продлен с 17 января 2024 года на 10 лет.

12. Срок действия свидетельства № 1546 (заявка № 14201518) с приоритетом от 27 
мая 2014 года на товарный знак продлен с 27 мая 2024 на 10 лет.
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РЕФЕРАТЫ
научно-исследовательских работ 

Перед текстом реферата приводятся следующие данные по научно-исследователь-
ским, опытно-конструкторским работам (далее – НИОКР) и диссертациям:

– номер государственной регистрации и дата утверждения;
– наименование работы;
– организация-исполнитель работ;
– руководитель (исполнитель) НИОКР;
– срок выполнения работы: начало, окончание;
– индекс рубрикации – ИР;
– аннотация.
С отчетами НИОКР можно ознакомиться в центральной городской библиотеке 
г. Тирасполя.

052400375 от 15.05.2024
«Мониторинг животного мира Приднестровья»

ГУП «Республиканский научно-исследовательский институт экологии»
Руководитель работы: доктор биол. наук, доц. С. И. Филипенко
Срок: начало – 2024, окончание – 2024.	
ИР: 34.
Аннотация:
1. Мониторинг популяций беспозвоночных и позвоночных животных Придне-

стровья, изучение сукцессионных процессов в популяциях и их адаптивного потенциала 
к изменению условий среды обитания.

2. Формирование базы данных по биоразнообразию, состоянию, динамике зо-
оценозов и их компонентов, в том числе, популяций инвазивных, редких и исчезающих 
видов животных.

3. Выявлена экологическая роль и значение основных компонентов фауны ис-
следуемых биоценозов.

4. Исследована кормовая база рыб Кучурганского водохранилища и дана оцен-
ка рыбопродуктивности по кормовым ресурсам.

5. Разработка рекомендаций по зарыблению и биологической мелиорации Ку-
чурганского водохранилища.

6. Исследованы популяции инвазивных и интродуцированных видов рыб Ку-
чурганского водохранилища.

7. Данные по учету численности охотничьих объектов животного мира При-
днестровья.

8. Данные для ведения Красной книги Приднестровья.
9. Экспертные заключения по запросам органов исполнительной власти.
10. Публикация не менее трех научных статей.

 
052400376 от 15.05.2024
«Гидробиологический мониторинг экосистемы реки Днестр на 2023–2025 гг.,  

в том числе мониторинг качественных характеристик популяций беспозвоночных»
ГУП «Республиканский научно-исследовательский институт экологии»
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Руководитель работы: доктор биол. наук, доцент С. И. Филипенко.
Срок: начало – 2024, окончание – 2024.
ИР: 34, 70.
Аннотация:
– продолжен многолетний мониторинг гидробиологического состояния экоси-

стемы Днестра;
– изучены популяции беспозвоночных и позвочных гидробионтов экосистемы 

реки Днестр, сукцессионные процессы в популяциях и их адаптивный потенциал к из-
менению условий среды обитания;

– выявлена экологическая роль и значение основных компонентов гидрофауны 
Днестра;

– осуществлен постоянный мониторинг состояния ихтиоценоза р. Днестр;
– исследованы редкие и исчезающие виды гидрофауны Днестра;
– сформирована база данных по биоразнообразию, состоянию, динамике ги-

дробиоценозов и их компонентов;
– дана оценка экологического состояния Днестра по гидробилогическим по-

казателям;
– опубликованы три научные статьи;
– участие в научно-практических конференциях по экологическим проблемам 

региона;
– даны экспертные заключения по запросам Государственной службы эколо-

гического контроля и окружающей среды ПМР и иных органов исполнительной власти.

052400377 от 15.05.2024
«Комплексная оценка загрязнения атмосферного воздуха и экологические ри-

ски для населения г. Рыбница»
ГУП «Республиканский научно-исследовательский институт экологии»
Руководитель работы: канд. геогр. наук, доцент Е. В. Сокольская.
Срок: начало – 2024, окончание – 2024.
ИР: 89.
Аннотация:
1) отчетная документация;
2) методика выполнения мониторинга автотранспортных потоков в г. Рыбница;
3) результаты мониторинга интенсивности движения различных категорий 

транспорта на основных магистралях г.Рыбница;
4) результаты модельного расчета значений максимально-разовых и валовых 

выбросов загрязняющих веществ от транспортных средств для каждого неорганизован-
ного источника согласно разработанной схеме;

5) карты экологической напряженности, формируемой выхлопными газами 
автотранспортных средств по результатам компьютерного моделирования в программе 
«Эколог».

052400378 от 15.05.2024
«Исследование современного состояния и сохранения флористического и фито-

ценотического разнообразия в условиях изменения климата Приднестровья»
ГУП «Республиканский научно-исследовательский институт экологии»
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Руководитель работы: доктор с.-х. наук, профессор В. Ф. Хлебников.
Срок: начало – 2024, окончание – 2024.
ИР: 34.
Аннотация: 
Выявлено видовое богатство и подготовлены флористические списки перспек-

тивных территорий Каменского района.
Выделены растительные ассоциации и разработан продромус растительного 

покрова перспективных территорий Каменского района.
Собраны данные для мониторинга современного состояния и сохранения рас-

тительности Каменского района.
Проанализированы материалы полевых исследований для монографий «Зеле-

ная книга Приднестровья» и «Красная книга Приднестровья».
По результатам проведенных флористических и фитоценотических исследова-

ний определены территории высокой природной ценности Каменского района для вклю-
чения в природно-заповедный фонд ПМР.

Организация круглого стола по проблеме «Современное состояние и сохране-
ние растительности Каменского района».

Экспертные заключения по запросам Государственной службы экологического 
контроля и окружающей среды ПМР и иных органов исполнительной власти.

Публикация не менее трех статей.

052400379 от 15.05.2024
«Методы сохранения, размножения и использования фиторазнообразия лес-

ных экосистем Приднестровья и создание особо ценных популяций насаждений 
различного целевого назначения»

ГУП «Республиканский научно-исследовательский институт экологии»
Руководитель работы: кандидат с.-х. наук, доцент О. Ю. Тимин.
Срок: начало – 2024, окончание – 2024.
ИР: 68.
Аннотация: 
1. Оформление методики для классификации типов лесорастительных условий 

в притеррасной части поймы.
2. Мониторинг сохранности испытательных культур дуба черешчатого и их до-

полнение.
3. Рекомендации по черенкованию наблюдаемых хвойных растений.
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СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРАХ
Анастас Александр Валерьевич  – 

научный сотрудник НИЛ «Геологические 
ресурсы» ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: carfuf@mail.ru

Барда Инна Андреевна  – ассистент 
кафедры терапии с циклом фтизиатрии 
ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: inna.andreevna.80@mail.ru

Бачу Анатолий Яковлевич  – кан-
дидат биологических наук, доцент кафе-
дры физиологии и санокреатологии ПГУ 
им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: fiziologiastudent20@gmail.com 

Борщев Юрий Юрьевич – кандидат 
биологических наук, заведующий научно-
исследовательским отделом токсикологии 
Института экспериментальной медицины 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова», на-
учный сотрудник НМИЦ онкологии им. 
Н. Н. Петрова Министерства здравоохра-
нения России, г. Санкт-Петербург, Россий-
ская Федерация. 

E-mail: niscon@mail.ru

Братухина Антонина Анатольев-
на – кандидат биологических наук, доцент 
кафедры физиологии и санокреатологии 
ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: antonina.bratuhina@gmail.com

Гарбуз Иван Филиппович  – доктор 
медицинских наук, профессор, чл.-кор. 
РАЕ, заведующий кафедрой травматоло-
гии, ортопедии и экстремальной медици-
ны ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: travorto.tir@mail.ru 

Голубова Нонна Александровна  – 
старший преподаватель кафедры ветери-
нарной медицины ПГУ им.  Т.  Г.  Шевчен-
ко.

E-mail: littlekatara@mail.ru

Гороховский Виталий Фёдоро-
вич  – профессор, доктор сельскохозяй-
ственных наук, зам. директора по науке 
ПНИИСХ.

E-mail: pniish@yandex.ru

Гриценко Элла Юрьевна  – соиска-
тель кафедры физиологии и санокреатоло-
гии ПГУ им. Т. Г. Шевченко. 

E-mail: gritenco.ella@gmail.com 

Гроза Елена Викторовна  – канди-
дат сельскохозяйственных наук, доцент 
кафедры ветеринарной медицины ПГУ 
им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: lena_groza@list.ru

Гуманюк Алексей Васильевич – за-
ведующий лабораторией орошаемого зем-
леделия и плодородия почвы ПНИИСХ. 

E-mail: pniish@yandex.ru

Елаев Константин Иванович  – 
аспирант ФГБОУ ВО «МГУ им. Н. П. Ога-
рёва», г. Саранск, Российская Федерация.

E-mail: mordopaseka@internet.ru

Золотарева Галина Викторовна  – 
кандидат биологических наук, доцент ка-
федры зоологии и общей биологии, дирек-
тор Центра медицинского послевузовского 
образования ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: zolotariova_g_v@mail.ru 



Ионова Людмила Григорьевна – до-
цент кафедры ботаники и экологии ПГУ 
им.  Т.  Г.  Шевченко, научный сотрудник 
НИЛ «Биоинформатика».

E-mail: ludochkaionova@yandex.ru

Коляда Елена Леонидовна  – стар-
ший преподаватель кафедры травматоло-
гии, ортопедии и экстремальной медици-
ны ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: travorto.tir@mail.ru 

Кравченко Елена Николаевна – канди-
дат геологических наук, доцент, заведующая 
кафедрой физической географии, геологии и 
землеустройства ПГУ им. Т. Г. Шевченко, за-
ведующая НИЛ «Геологические ресурсы».

E-mail: orbignella@gmail.com

Кузьменко Инна Анатольевна  – 
кандидат медицинских наук, доцент ка-
федры терапии с циклом фтизиатрии ПГУ 
им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: terapiaftiz@mail.ru

Кукурузян Оксана Викторовна  – 
старший преподаватель кафедры ветери-
нарной медицины ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: okukuruzyan79@mail.ru

Ладыгина Диана Эдуардовна – сту-
дентка III курса ЕГФ ПГУ им. Т. Г. Шев-
ченко.

E-mail: ladiginadi@mail.ru

Листопадова Людмила Анатольев-
на  – специалист кафедры физиологии и 
санокреатологии ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: ranunculus1980@gmail.com

Лосева Нина Германовна – кандидат 
медицинских наук, доцент, заведующая 
кафедрой терапии с циклом фтизиатрии 
ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: ninaloseva@mail.ru

Люленова Валентина Владими-
ровна  – кандидат биологических наук, 
доцент, заведующая кафедрой фармако-
логии и фармацевтической химии ПГУ 
им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: lulenov@mail.ru

Лютенко Татьяна Юрьевна  – науч-
ный сотрудник НИЛ «Геологические ре-
сурсы» ПГУ им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: tanya-lutenko@mail.ru

Магурян Ирина Ивановна  – стар-
ший преподаватель кафедры химии и ме-
тодики преподавания химии естествен-
но-географического факультета ПГУ 
им. Т. Г. Шевченко.

E-mail: irinamagur@mail.ru

Маева Софья Георгиевна – старший 
преподаватель кафедры физической гео-
графии, геологии и землеустройства ПГУ 
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