
Памятка абитуриенту, 

поступающему на факультет 

«Физическая культура и спорт» 
     Прием документов осуществляется   на 

бюджетной и договорной основе на дневную    и 

заочную форму обучения по следующим 

направлениям:  

бакалавриат 
      49.03.01 Физическая культура Профиль: 

Физкультурное образование (очная, заочная) 

    49.03.01 Физическая культура, профиль 

«Спортивная тренировка» (очная, заочная) 

    49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная 

физическая культура), профиль «Физическая 

реабилитация» (очная, заочная) 

магистратура 
    44.04.01 Педагогическое образование, профиль 

«Теория физической культуры и технология 

физического воспитания» (очно-заочная) 

  49.04.03   Спорт, профиль «Технологии спортивной 

подготовки» (очно-заочная)  

 49.04.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная 

физическая культура), профиль «Физическая 

реабилитация» (очно-заочная) 

Вступительные испытания: 
- физическая подготовка (гимнастика, плавание, 

легкая атлетика) (профильный экзамен) 

- родной язык, - биология (ЕГЭ или тестирование в 

ПГУ им. Т. Г. Шевченко)  

Для поступления необходимы следующие 

документы: 
Аттестат об образовании в подлиннике и копия. 

Медицинская справка (форма 086-у) заверенная в 

медпункте ПГУ им. Т. Г. Шевченко. Шесть 

фотографий (3х4). 

Паспорт, гражданство. Выписка из трудовой 

книжки (для лиц, имеющих стаж работы), 

заверенная отделом кадров. Сертификаты ЕГЭ. 

Документы, подтверждающие спортивные 

достижения (при наличии). 

Военный билет или приписное свидетельство. 

Скоросшиватель, конверт 23х16. 

На вступительных испытаниях по 

физической подготовке необходимо иметь при себе 

соответствующую спортивную форму.  

При сдаче вступительного испытания 

(письменное тестирование) необходимо иметь при 

себе: экзаменационный лист; паспорт. 

При отсутствии данных документов 

абитуриент к сдаче экзамена не допускается! 

Абитуриенты, не явившиеся без 

уважительной причины на экзамен в назначенное 

время, или, получившие неудовлетворительную 

оценку, не допускаются к сдаче последующих 

экзаменов и не участвуют во вступительном 

конкурсе. 

       Абитуриенты, сдавшие экзамены на 

положительные оценки, но не набравшие проходной 

балл, могут принять участие в конкурсе для 

поступления на договорной основе. 

        Примечание: Призеры чемпионатов Мира, 

Европы, участники Олимпийских игр зачисляются 

без вступительных испытаний.       Действующие 

Мастера спорта с их согласия освобождаются от 

сдачи физической подготовки. 

Наш адрес: г. Тирасполь,  

ул. 25 Октября – 128, ПГУ им. Т. Г. Шевченко 

Приемная комиссия – тел. 79-5-05 

Деканат факультета – тел. 79-5-70,                                         

79-5-69, 79-5-40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИДНЕСТРОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

УНИВЕРСИТЕТ им. Т. Г. ШЕВЧЕНКО 

 

 

 

 

 

ФАКУЛЬТЕТ  

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

 

 

Выпускник может профессионально развиваться 

в качестве: тренера спортивной команды, учителя 

физической культуры, инструктора по туризму, 

организатора досуга и активного отдыха, 

спортивного инструктора в фитнес-клубе, фитнес-

залах, инструктора по классическому массажу, а 

также работать во всех областях оздоровительной и 

физкультурно-спортивной индустрии. 

 

 



Направление подготовки: 

49.03.01 Физическая культура 

Профиль: Физкультурное образование 

Программа готовит педагогов в области 

физической культуры и спорта 

Бакалавр физической культуры будет 

подготовлен: 

 к педагогической и тренерской деятельности во 

всех типах образовательных учреждений, в 

организациях, на предприятиях различной 

формы собственности; 

 к управленческой деятельности в сфере 

физической культуры и спорта; 

 к выполнению научно-исследовательской 

деятельности в области физической культуры и 

спорта; 

 к выполнению рекреационных и 

реабилитационных задач средствами 

физической культуры и спорта в физкультурно-

оздоровительных, спортивно-зрелищных, 

туристских, лечебных, реабилитационных и 

профилактических учреждениях. 

 Бакалавры имеют возможность продолжить 

обучение в магистратуре. 

Бакалавры имеют возможность продолжить 

обучение в магистратуре  

       Выпускники могут найти работу в детских 

секциях, в фитнес-клубах, в массовом и 

профессиональном спорте. После учебы также 

можно трудоустроиться в различные учебные 

заведения (в школы или детские сады, детские 

дома), в медицинские, коррекционные или 

реабилитационные центры. Есть возможность 

работать в учреждениях по дополнительному 

образованию: в спортивных клубах, бассейнах, 

спортивных центрах. 
 

 

 

 

 

 

 

Направление подготовки: 

49.03.01 Физическая культура 

Профиль: Спортивная тренировка 

Программа готовит тренеров в области 

физической культуры и спорта 

Выпускник программы будет уметь: 

• Проводить тренировочные занятия по 

какому-либо виду спорта в детско-

юношеском спорте и со спортсменами 

массовых разрядов; 

• Составлять программы оздоровительной 

тренировки, включающие в себя технологии 

управления массой тела, вопросы питания и 

регуляции психического состояния для 

различных контингентов занимающихся; 

• Проводить массовые физкультурные 

мероприятия и спортивные соревнования; 

• Проводить научные исследования по 

определению эффективности различных 

сторон деятельности в сфере спорта. 

• Формировать мотивации у детей и 

молодежи к занятиям спортом. 

Бакалавры имеют возможность 

продолжить обучение в магистратуре   

49.04.03   Спорт, профиль «Технологии 

спортивной подготовки» 

Магистр по спорту подготовлен: 

• к педагогической деятельности во всех 

типах учреждений дополнительного 

образования, в спортивных организациях, на 

предприятиях различной формы 

собственности; 

• к управленческой деятельности в области 

спорта.  

• к выполнению научно-исследовательской 

деятельности в области спорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление подготовки: 

49.04.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура), профиль 

«Физическая реабилитация» 

Выпускник программы будет уметь: 

 Разрабатывать индивидуальные программы 

физической реабилитации; 

 Правильно подбирать средства для 

проведения занятий ЛФК с учетом 

индивидуальных особенностей больных; 

 Развивать и восстанавливать функции 

организма, полностью или частично 

утраченные после болезни или травмы; 

 Разрабатывать и проводить комплекс 

упражнений для предупреждения 

прогрессирования заболевания пациента. 

 Тренировать и подготавливать спортсменов-

инвалидов паралимпийского движения; 

 Проводить спортивно-массовые 

мероприятия для лиц с ограниченными 

возможностями по различным видам 

адаптивного спорта, организовывать 

судейство;  

 Оказывать психологическую помощь лицам 

с отклонениями в здоровье. 

Бакалавры имеют возможность 

продолжить обучение в магистратуре 

49.04.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

(адаптивная физическая культура), 

профиль «Физическая реабилитация»  

Магистр по физической реабилитации 

подготовлен: 

• к деятельности по физической 

реабилитации пациентов во всех типах 

коррекционных и реабилитационных 

учреждениях различной формы 

собственности; 

• к управленческой деятельности в области 

адаптивной физической культуры.  

• к выполнению научно-исследовательской 

деятельности в области адаптивной 

физической культуры. 


