
Рекомендации 

по составлению индивидуального плана работы аспиранта 

 

Основная работа, которую лучше запланировать на первый год обучения  

(начало учебного года аспирантов – с даты зачисления по приказу) 

 

Мероприятия 

 

Период обучения 

Определение темы исследования 

(утверждение темы на заседании кафедры и 

на заседании Совете факультета/института, 

филиала) 

В начале обучения, не позже 20 декабря 

Изучение научной литературы по теме 

диссертации 

В течение всего периода обучения 

 

Посещение занятий по дисциплинам, 

предусмотренным учебным планом 

подготовки 

В течение года, в соответствии с учебным 

планом 

 

Сдача кандидатского экзамена по истории и 

философии науки  

 В период майской или октябрьской сессии 

 

Определение объекта исследования, 

методов исследования 

В начале обучения 

Организация и начало проведения 

эксперимента 

В начале обучения, как можно раньше 

Посещение лекций, открытых занятий, 

семинаров и т.д. профессорско-

преподавательского состава выпускающей 

кафедры 

В течение всего периода обучения 

Написание научных статей (тезисов 

докладов конференций) 

После получения первых 

экспериментальных данных 

 

Выступление на научных конференциях Не позднее конца первого года обучения 

 

Начало написания главы 1 «Литературный 

обзор» 

В конце первого года обучения 

Написание 2 главы диссертации «Методы 

исследования» 

 

В конце первого года обучения 

Прохождение аттестации за год. Доклад о 

проделанной за год работе на заседании 

выпускающей кафедры, оформление отчета 

о проделанной работе и сдача всех 

материалов в отдел аспирантуры 

Октябрь первого года обучения (до 20 

октября) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основная работа, которую лучше запланировать аспирантам на втором 

году обучения  
 

Мероприятия 

 

Период обучения 

Прохождение педагогической практики на 

выпускающей кафедре  

В соответствии с учебным планом 

(для аспирантов заочной формы обучения – 

на 3 году обучения) 

Посещение занятий по дисциплинам, 

предусмотренным учебным планом 

подготовки 

В течение года, в соответствии с учебным 

планом 

 

Сдача кандидатского экзамена по 

иностранному языку 

 В период майской или октябрьской сессии 

 

Проведение эксперимента, первичная и 

более углубленная обработка данных 

В течение всего года 

Начало написания главы диссертации 

«Результаты исследования» 

В конце 2-го года обучения 

Публикация научных статей или тезисов 

 

По мере получения экспериментальных 

данных 

Выступления на научных конференциях 

 

В течение всего года 

Изучение литературных источников по теме 

исследования, в том числе изданных за 

рубежом 

В течение всего периода обучения 

Посещение лекций, открытых занятий, 

семинаров и т.д. профессорско-

преподавательского состава выпускающей 

кафедры 

В течение всего периода обучения 

Прохождение аттестации за год. Доклад о 

проделанной за год работе на заседании 

кафедры, оформление отчета о проделанной 

работе и сдача всех материалов в отдел 

аспирантуры 

 

Октябрь второго года обучения (до 20 

октября) 

 

 

Основная работа, которую лучше запланировать аспирантам на третьем 

году обучения (для очной формы обучения) 

и на четвертом году обучения (для заочной формы обучения)    

 

Мероприятия Период обучения 

 

Сдача кандидатского экзамена по 

специальности 

В соответствии с учебным планом 

Окончательная обработка данных, их 

углубленный анализ 

 

В начале года 

Оформление актов внедрения результатов 

научного исследования в практику 

После завершения исследования 

Окончание написания 3 главы «Результаты 

исследования» 

В начале года 

Написание главы «Обсуждение По окончанию написания 3 главы 



результатов» «Результаты исследования» 

 Окончание написания 1 главы 

«Литературный обзор» 

Одновременно с главами 3 и 4 

Формулирование выводов 

 

По мере написания глав 3 и 4 

Написание введения, заключения, 

окончательного варианта практических 

рекомендаций, оформление списка 

литературы 

По окончании написания глав диссертации 

Прохождение аттестации за год. Доклад о 

проделанной за год работе на заседании 

кафедры, оформление отчета о проделанной 

работе и сдача всех материалов в отдел 

аспирантуры 

 

Октябрь третьего и четвертого года 

обучения (до 20 октября) 

Подготовка к предварительной защите Весна-осень 3-го или 4-го года обучения (в 

соответствии с учебным планом). 

 В соответствии с Положением об итоговой 

аттестации (предзащите диссертации) 

аспирантов и соискателей ученой степени   

Прохождение итоговой аттестации 

(предварительной защиты), оформление 

документации для сдачи отчета в отдел 

аспирантуры 

В соответствии с Положением об итоговой 

аттестации (предзащите диссертации) 

аспирантов и соискателей ученой степени 

(до 15 октября) 

 


